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Coordenacao da iniciativa
ACT no Estado do Ceara

As coordenadoras possuem formagdo como Master Trainer no Programa de Parentalidade
ACT Para Educar Criangas em Ambientes Seguros, pela American Psychological Association,
com experiéncia no programa desde 2012. Ambas sdo membros do Instituto para Valorizagdo da
EducacZo e da Pesquisa no Estado de S3o Paulo (Ivepesp), na area de Desenvolvimento Infantil.

Profa. Dra. Elisa Rachel
Pisani Altafim

® Psicologa, Doutorado e Pds-
doutorado em Saide Mental na
Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto
da Universidade de Sdo Paulo (FMRP-
USP), com intercambio na Harvard
Graduate School of Education. Docente
e orientadora no Programa de Pés-
Graduagdo em Saude Mental da FMRP-
USP. Atuou como gestora de projetos

e especialista da Fundagdo Maria Cecilia
Souto Vidigal e consultora do

Fundo das Nagdes Unidas para

a Infancia (Unicef), na area

da primeira infincia. Experiéncia

de pesquisa, ensino e extens3o na area
de desenvolvimento infantil, saide
mental e parentalidade.

Consultora para treinamento,
desenvolvimento e pesquisa.

CV: http://lattes.cnpg.br/2045620373691093

Profa. Dra. Maria Beatriz
Martins Linhares

® Psicologa, especialista em Psicologia
Clinica Infantil e Psicologia Hospitalar.
Professora Associada Sénior do
Departamento de Neurociéncias

e Ciéncias do Comportamento da
Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto da Universidade de Sao Paulo.
Coordenadora do Laboratério de
Pesquisa em Prevencio de Problemas
de Desenvolvimento e Comportamento
da Crianga (Lapredes). Pesquisadora
Sénior do Conselho Nacional

de Desenvolvimento Cientifico

e Tecnolégico (CNPq). Experiéncia

de pesquisa, ensino e extensio

na area de desenvolvimento infantil,
saide mental e parentalidade.
Consultora para treinamento,
desenvolvimento e pesquisa.

CV: http:/lattes.cnpqg.br/7958311766450761

Depoimentos dos Parceiros Institucionais

“0 Programa ACT foi selecionado para o portfélio de
atuagdo da Coalizdo formada pela Fundagdo Maria Ce-
cilia Souto Vidigal, Porticus América Latina, Fundagdo
Van Leer e Governo do Estado do Ceard, como resposta
a uma demanda identificada pelo Estado em relagdo a
prevengdo a violéncia na infdncia, corroborada por acha-
dos do estudo Primeira Inféncia para Adultos Sauddveis
(PIPAS), que em 2019 apontou que mais de 80% das fa-
milias no Ceard empregavam disciplina punitiva com su-
as criangas. O programa tem o diferencial de agregar so-
lugées baseadas em evidéncias cientificas para enfren-
tar um problema de longa data e dificil solugéo, dado
seu cardter intergeracional e cultural. Com as avaliagées
realizadas, hd a possibilidade de o programa ser incorpo-
rado e escalado de forma sustentdvel a politica piblica,
enderecando as especificidades e desafios do estado.”

Karina Fasson, Gerente de Conhecimento Aplicado na
Fundagdo Maria Cecilia Souto Vidigal.

“Nés que atuamos com politicas para primei-
ra infancia no Ceard, sabiamos que o ACT seria
uma forma eficaz de romper com o ciclo inter-
geracional da violéncia que, infelizmente, ainda
faz com que muitas familias naturalizem pal-
madas, gritos e outras formas de violéncia na
educagdo de seus filhos. Para romper com estes
comportamentos, que podem trazer consequén-
cias sérias ao desenvolvimento das criangas, é
que trouxemos o0 ACT para o nosso Estado e hoje
somos referéncia nacional na implantagdo bem
sucedida do programa como politica piblica’.
“O programa ACT é uma tecnologia social que
auxilia as mdes na convivéncia familiar, no de-
senvolvimento infantil. Aqui, no Ceard, nds ofer-
tamos todo o conhecimento ja adquirido com o
Mais Infdncia Ceard como base para o ACT.”

Onélia Santana, Secretdria da Prote¢do Social
do Governo do Estado do Ceard.*

“0 Programa ACT, iniciativa que compde o por-
tfélio da Coalizédo Ceard, além de abordar com-
peténcias parentais essenciais para o desenvol-
vimento infantil na primeira infdncia, também
conta com uma estrutura de governanca cola-
borativa entre o estado e municipios, e entre
diferentes setores da sociedade, que possibilita
uma politica para a primeira infdncia sensivel e
responsiva ds demandas do territério cearense.
Tudo isso somado ao rigor cientifico do progra-
ma, que se baseia em evidéncias para desenhar,
implementar, monitorar, refinar e avaliar o pro-
grama de forma consistente, contribuindo com
as politicas estaduais para o desenvolvimento

sauddvel, digno e pleno das criangas no Ceard.”

Thais Sanches, Coordenadora de Programas
Sénior na Fundagdo Van Leer.

“0 Programa ACT é um dos pilares da Coalizdo entre
Governo do Estado e Fundagdes para apoiar o avango
continuo do bem estar e do desenvolvimento infantil e,
logo, de familias e comunidades cearenses. Com uma
equipe academicamente brilhante e com grande moti-
vagdo de promover infancias livres de violéncia, o ACT
mostra que administragdo publica, academia e socie-
dade civil podem trabalhar juntas para criar sociedades
mais sequras e sauddveis para nossas criangas. Os dados
mostram que a aposta no desenvolvimento profissional
continuado dos e das profissionais da Promogdo Social
produz mudangas significativas e deve estar no horizon-
te de prioridades publicas. Do ponto de vista da Porti-
cus, é valoroso notar o compromisso da equipe ACT em
continuar aprendendo junto a nossos demais parceiros
no Brasil, identificando pontos de melhoria do programa
frente ao desigual acesso a oportunidades de desenvol-
vimento integral pelas miiltiplas infancias brasileiras.”

Luis Serrao, Gerente de Programas
na Porticus América Latina.

* Fonte: Matérias do portal do governo do Estado do Ceara: “Ceard ¢ pioneiro na implantagdo de programa de parentalidade como politica pablica (2023, 22 de

margo).” https://www.ceara.gov.br/2023/03/22/ceara-e-pioneiro-na-implantacao-de-programa-de-parentalidade-como-politica-publica/

“Ceard ¢é certificado como Estado protetor da crianga. (2022, 14 de dezembro)”” https://www.ceara.gov.br/2022/12/14/ceara-e-certificado-como-estado-protetor-da-crianca/


https://www.ceara.gov.br/2023/03/22/ceara-e-pioneiro-na-implantacao-de-programa-de-parentalidade-como-politica-publica/
https://www.ceara.gov.br/2022/12/14/ceara-e-certificado-como-estado-protetor-da-crianca/
http://lattes.cnpq.br/7958311766450761

Membros da equipe
dainiciativa ACT-Ceara

Participantes
no periodo
de novembro
de 2020
a outubro
de 2023

(abril/2021 a setembro/2023)

Psicéloga; especialista em Psicologia
do Desenvolvimento na drea da Salde;
doutoranda em Ciéncias - Satde
Mental (FMRP-USP); facilitadora

do ACT. Bolsista Fapesp e Capes

com autorizagdo de complementacéo
pelo Ivepesp.

(setembro/2021 a maio/2022)

Psic6loga; mestrado, doutorado e
p6s-doutorado em Ciéncias - Salde
Mental (FMRP-USP); especialista em
Psicologia do Desenvolvimento na area
da Salde; professora na p6s-graduacio
em Sadde Mental (FMRP-USP); vice-
coordenadora do Lapredes-FMRP-USP.

(mar¢o/2023 a outubro/2023)

Psic6loga; bacharelado com pesquisas
no Programa ACT pelo Lapredes-
FMRP-USP; especializagdo em Saude
da Crianca e do Adolescente (FPP).

(margo/2022 a dezembro/2022)

Assistente social; atuagdo profissional
como técnica da Prote¢do Basica em
municipios no Estado do Ceara.

(novembro/2021 a fevereiro/2022)
Psic6loga; mestranda em Sadde
da Mulher e da Crianca (UFC).

(margo/2021 a setembro/2023)
Informata biomédico; apoio
tecnoldgico em pesquisas na area
de programas de parentalidade e
inovagdo no Lapredes-FMRP-USP.

(novembro/2020 a dezembro/2022)
Psicéloga; mestre em Psicologia do
Desenvolvimento e Aprendizagem
(Unesp); doutoranda em Ciéncias

- Satide Mental (FMRP-USP);
facilitadora do ACT.

(maio/2022 a maio/2023)

Economista e graduanda em Psicologia;
iniciagdo cientifica relacionada ao ACT
pelo Lapredes-FMRP-USP.

(abril/2021 a outubro/2023)

Psicéloga; especialista em Psicologia
do Desenvolvimento na drea da sadde;
mestre em Ciéncias - Saide Mental
(FMRP-USP); facilitadora do ACT.

(dezembro/2021 a setembro/2023)
Enfermeira; especialista em
Enfermagem Pediatrica e Neonatal
e Centro Cirargico e Central de
Material e Esterilizagdo; mestre

e doutora em Ciéncias Médico
Cirargicas (Famed-UFC).

(junho/ 2022 a outubro/ 2023)

Psicéloga; especialista em Psicologia
do Desenvolvimento na area da salde;
mestranda em Ciéncias - Satide Mental
(FMRP-USP). Bolsista Capes com
autorizagdo de complementacdo pelo
Ivepesp.

(novembro/2020 a julho/2022)
Terapeuta ocupacional pediatrica
(USP); especialista em Educacéo
Inclusiva e Deficiéncia Intelectual
(PUC-SP); mestranda em Ciéncias -
Satde Mental (FMRP-USP),

com pesquisas no Programa ACT.

(novembro/2021 a setembro/2023)
Psicéloga; mestre em Ciéncias -
Psicologia (FFCLRP-USP); apoio em
pesquisas na area de programas de
parentalidade e inovagdo no Lapredes-
FMRP-USP.

Parceria com equipe de tecnologia
do Laboratorio de Medidas

e Instrumentacio (LMI) da
Universidade Federal da Paraiba

Professor do Departamento
de Sistemas de Computacdo, Centro
de Informética da Universidade Federal
da Paraiba (UFPB).

Graduando em Engenharia
da Computacdo (UFPB).

Graduando em Engenharia
da Computacdo (UFPB).
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Aspectos éticos

As imagens do presente volume foram devidamente autorizadas pelos participantes.

As fotografias das familias e das criangas foram tiradas com familias participantes do Programa
ACT, em uma das cidades, mas que ndo participaram da pesquisa.

A parte da pesquisa na presente iniciativa esta vinculada institucionalmente ao Programa
de Pés-graduagdo em Sadde Mental da FMRP-USP e conta com a aprovagio do Comité de Etica
em Pesquisa do Hospital das Clinicas e Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto-USP (nimero
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O estudo randomizado controlado foi registrado no Registro Brasileiro de Ensaios Clinicos
(ReBEC; niimero RBR-5gbhw5w).
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Ainiciativa Programa de intervencdo baseado em evidéncia cientifica com enfo-
que na parentalidade positiva e prevencao de violéncia contra criancas: Formacao,
Nucleacao e Pesquisa, denominada ACT-Ceara, seguiu o Modelo Parentalidade e Infancia
Protegida (PIP), visando a implementacdo com fidelidade de programa de parentalidade
com evidéncias cientificas aplicado em larga escala no sistema publico. O Modelo PIP,
desenvolvido pelas coordenadoras da iniciativa, envolve os seguintes componentes:

Formacao
qualificada de
profissionais

Sensibilizagao, Nucleagdo de

mobilizagdo e ectluw:les que
articulacao a i?a%ﬁir:sas

COMPONENTES

4.

Implementacgao
do programa

com as
familias

6

Sustental.)ilidade

5.

Pesquisa

A iniciativa foi desenvolvida no Estado do Cear4 (agosto/2020 a agosto/2023), seguindo
os seis componentes do modelo. O programa de parentalidade com evidéncias cientificas
implementado foi o Programa ACT - Para Educar Criancas em Ambientes Seguros (Progra-
ma ACT), desenvolvido pela American Psychological Association. Essa iniciativa ACT-Ceara
foi coordenada por pesquisadoras, inserida como uma agdo no dmbito da coalizdo entre
o governo do Estado do Ceard e trés fundagdes do Terceiro Setor. O governo do estado,
por sua vez, estabeleceu uma agio colaborativa com 24 prefeituras municipais.

Definicao dos componentes e destaques

Cursos, capacita¢ao e encontros com atores-
chaves vinculados ao estado e municipios
(gestores e profissionais).

de Sensibilizacao do Estado
sobre Parentalidade e Prevencao do Ceara participaram, apés a
de Violéncia oferecido para selegdo realizada pela coalizdo
profissionais e gestores publicos entre o Estado do Ceara e
do governo do Estado do Ceara. as fundacgées financiadoras.

de Capacitacdo sobre Desenvolvimento Infantil oferecidos
aos profissionais dos 24 municipios designados como supervisores

e coordenadores do Programa ACT no municipio.

dainiciativa
ACT-Ceara realizados em presenciais da equipe da iniciativa
dezembro de 2021 e dezembro aos municipios, realizadas para
de 2022, com a participagdo de o monitoramento, articulacao
profissionais dos municipios e engajamento dos gestores
e gestores municipais e do publicos municipais e profissionais
governo do Estado do Ceara. na iniciativa ACT nos municipios.

11
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Processo de certificagcdo com
treinamento tedrico e pratico de
profissionais para atuarem como

facilitadores do Programa ACT.

dos 214
de treinamento de facilitadores
do Programa ACT, com indicados pelas prefeituras
formados municipais e pelo governo
na parte tedrica do Programa do estado concluiram
ACT de . a parte tedrica.
A avaliacdo da formagio identificou um do nimero de

profissionais com conhecimentos sobre temas de parentalidade,
desenvolvimento infantil e prevencgéo de violéncia de

apés a participagdo na Formagdo Teérica do ACT (respostas afirmativas).

Informagdes sobre comportamentos agressivos
Controle da raiva pelas criancas

Informacgdes sobre uso de midia relacionado a violéncia
Controle da raiva pelos pais

Acao dos pais diante de um comportamento desafiador

Limitar exposicdo as midias eletronicas

Ajudar a comunidade ou escola a prevenir ou reduzir a violéncia

Ajudar as criangas a compreender e expressar os sentimentos

Resolucgdo de conflitos pelas criangas
Informacgdes sobre desenvolvimento infantil
Informacgdes sobre consequéncias da violéncia
Comportamento dos pais diante das criangas

Elogiar as criangas quando se comportam bem

que realizaram o treinamento tedrico realizaram

a parte pratica (n = 150).

que realizaram a parte

pratica receberam a
certificacdo de facilitador ACT,
reconhecidainternacionalmente
pela American Psychological
Association (n = 136).

Todos os municipios e o governo
do estado tiveram profissionais

certificados.

Durante o processo de certificagdo

foram realizadas as seguintes
atividades pelos especialistas

da equipe dainiciativa:

sobre os contetidos
e estratégias do Programa
ACT, com a participagao de

profissionais de 23 municipios.

13
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Implementacdo do programa com as familias

Equipe de profissionais com atuacao em servicos
de atendimento as familias certificados como
facilitadores no Programa ACT atuando em
conjunto com um coordenador, que oferece suporte
logistico e articulacdo daimplementacao com
as familias, e um supervisor psicologo.

dos atingiram o nimero minimo de quatro

facilitadores certificados.

contaram com pelo menos um profissional
certificado na lideranga e articulagio da implementacdo do Programa ACT
no municipio.
67% dos municipios tiveram a dupla de coordenadores e supervisores
certificados nas equipes e 25% dos municipios tiveram coordenadores ou

supervisores certificados.

A AT
Amibian

3 Educy -
Mo Sevner =

Encontro do
Programa ACT.

Fonte: Registro

Componente 4

fotografico para a
presente publicagdo

Realizagcao do Programa ACT como uma
estratégia inserida nos atendimentos as
~ familias com criancas de 0 a 6 anos dos
servigos publicos de diferentes setores, tais
como protecio social, saide e educagdo.

O processo de implementagio foi 45% dos municipios
continuamente monitorado, (n = 18) implementaram
registrado e documentado o Programa ACT com

para fins de analise. O monitoramento as familias.

incluiu visitas presenciais e o

contato direto com os facilitadores,

coordenadores e supervisores dos O Estado do Ceara foi
municipios, a fim de identificar o certificado como Estado
status da implementacdo, aspectos Protetor da Crianga ao
positivos, barreiras e dificuldades, atingir mais de mil familias
estratégias e possiveis solucdes para beneficiadas com o Programa
os problemas, entre outros aspectos. ACT até dezembro de 2022.

1.733 familias dos 24 municipios foram beneficiadas pelo
Programa ACT, sendo 486 familias durante o treinamento pratico e 1.247

familias durante a implementacio.

4 facilitadores, em média, implementaram o Programa ACT com as

familias nos municipios.

15
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GXOXOX XO < Parentalidade e Infancia Protegida>

@

Pesquisa

Componente 5

r |_ |_| Monitoramento e avaliacao do impacto

@ do Programa ACT com as familias e do

processo de implementacao.
[ ESTUDO 1 )

Estudo randomizado controlado com grupo controle de lista
de espera (usual care, que recebe os servigos convencionais).
Objetivo: examinar a efetividade do Programa ACT aplicado em larga
escala nos servigos publicos de atendimento as familias, avaliando

o impacto na parentalidade e no comportamento das criangas.

Foram realizadas avaliagdes pré e pos-intervencao da parentalidade

e comportamento da crianca.

8treinamentos 40

supervisoes

Para a realizagado
da randomizagdo foram realizados
dos participantes sobre os foram realizadas
e das avaliagoes . instrumentos de
foi elaborado

um aplicativo.

sobre a avaliagdo das
avaliagdo das familias familias e utilizagdo

e o uso do aplicativo. do aplicativo.

Amostra: 1.310 familias, sendo 639 do grupo de intervencgo
e 671 do grupo controle.

A pesquisa realizada com o Programa ACT conseguiu atingir a meta
de oferecer o programa para as familias que vivem em situacio de
maior vulnerabilidade e que vivenciam desigualdades sociais.

Caracteristicas sociodemograficas da amostra:

91 % nivel socioecondmico muito baixo (nivel D e EY)

/“5 94% das familias recebem transferéncia de renda
6?7 federal e/ou estadual

93% com renda mensal familiar < R§1.000,00

Cuidadores:

O%o Adultos de 94%

112 2462 anos
(48% jovens de
26 a 35 anos)

72% de

=) do género '\ corde pele
feminino autodeclarada

como parda

B58% ensino médio incompleto ou completo e
38% ensino fundamental incompleto ou completo

casada ou unido estavel e

37% solteiras eram maes

2 56% situagdo conjugal g 93% das cuidadoras

Criancgas:

@ Q 51% meninos 6% cor de pele parda
49% meninas “1 | declarada pelo cuidador

1. Nota: Abep = Associacio Brasileira de Empresas de Pesquisa (Abep, 2019).
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‘ Parentalidade e Infancia Protegida )

\ %

@ Pesquisa (cont.)

Componente 5

all

70% do grupo controle participou do
W Programa ACT ap6s o periodo de espera, ou seja,

ap6s a finalizagdo do grupo de intervencao.

1.110 participantes de ambos os grupos (intervencio e espera)
participaram do Programa ACT, com 2.512 criancas beneficiadas

(filhos dos participantes).

[ ESTUDO 2

Avaliacao da aplicabilidade, usabilidade e satisfacao
com a formacgao e implementacao do Programa ACT,
de acordo com a perspectiva dos facilitadores: estudo
de modelo misto quantitativo e qualitativo para avaliar o Programa
ACT, com a participagdo de profissionais de 16 municipios.
Para as avalia¢des foram aplicados questionarios e realizados grupos

focais e entrevistas.

[ ESTUDO 3

Avaliacdo do nivel de satisfacio com o Programa ACT,
de acordo com a perspectiva dos cuidadores: estudo

de modelo misto quantitativo e qualitativo. Para as avaliagdes foram
aplicados questionarios e obtidos depoimentos por meio de videos de

cuidadores que participaram do Programa ACT.

Sustentabilidade

Componente 6

Manutencao do programa implementado
| em larga escala nas politicas publicas:
nos ambitos municipal e estadual.

Elaborado o €-book Conexdo do Programa ACT - Para Educar Criangas
em Ambientes Seguros com as Politicas da Primeira Infdncia no Estado no
Ceard: Caminhos para a Sustentabilidade para a orientagdo dos municipios

para a manutencgdo do Programa ACT no sistema publico.

67% dos municipios (n = 16) demonstraram interesse em
continuar a realizagao do Programa ACT vinculado aos servigos e programas

existentes no municipio (manutenco).

-~ 10 municipios inseriram efetivamente o Programa ACT

nos Planos Municipais da Primeira Infancia

6 municipios entregaram cartas das secretarias municipais
de Protecado Social demonstrando intengao de continuar

o Programa ACT.

O Programa ACT se manteve no Complexo Mais Infincia Ceara

em Fortaleza por iniciativa do estado.
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A importancia da parentalidade positiva para
o desenvolvimento infantil saudavel

As desigualdades socioecondmicas,
educacionais e de salide presentes no Bra-
sil tém um impacto negativo no pleno de-
senvolvimento de milhdes de criancas (Ko-
matsu et al., 2022). Como destacado nessa
publicacdo do Ndcleo Ciéncia pela Infan-
cia, as criangas que vivenciam situacdes
de pobreza encontram-se mais expostas
a situagdes de vulnerabilidade e a fatores
adversos que prejudicam o seu desenvolvi-
mento, tais como estresse familiar, abuso
ou negligéncia dos cuidadores e a caréncia
de estimulac3o (ex.: brincadeiras, afeto e

43

Fonte: Registro fotografico para a presente publicagdo

conversas). No Brasil, verifica-se uma re-
lagdo entre as desigualdades sociais e as
questdes étnico-raciais, que evidenciam
histéricas desigualdades e uma maior vul-
nerabilidade socioecondmica das popula-
¢Bes de cor preta, parda e indigena (IBGE,
2022). Os dados nacionais sobre primeira
infancia mostram grandes e consistentes
diferencas regionais e que, apesar dos
avancos, as regides Norte e Nordeste apre-
sentam os piores indicadores de satde
e educagdo, em comparagdo as demais re-
gides do pais (Komatsu et al., 2022).

Em relacdo as questdes de maus-tra-
tos, de acordo com os dados do Anuério de
Seguranca Plblica (2023), até os 9 anos de
idade, a desigualdade racial quanto as viti-
mas é quase inexistente. Porém, de acordo
com esses dados, a medida que a crianga
cresce, ocorre uma transicdo, principal-
mente na adolescéncia, em que 54,9% das
vitimas sdo pretas ou pardas. Dessa forma,
destaca-se a importancia de as politicas
publicas oferecerem suporte aos cuidado-
res das criangas na primeira infancia, espe-
cialmente aqueles que cuidam de criangas
negras (pretas e pardas) e indigenas e das
que vivenciam situagdes de pobreza, para
que possam desempenhar um papel fun-
damental na prevencéo da violéncia con-
tra as criangas e na busca pela garantia de
seus direitos.

Uma das estratégias para reduzir as
desigualdades causadas pela pobreza e po-
tencializar o desenvolvimento de criancas
na primeira infancia é a realizagdo de agdes
integradas, como a combinagdo de progra-
mas de transferéncia de renda e programas
de parentalidade (Engle et al., 2011). Uma
abordagem integrada é fundamental para
criar um ambiente que promova o desen-
volvimento saudavel e igualitario das diver-
sas infancias no Brasil.

A parentalidade engloba os comporta-
mentos dos pais (ou cuidadores principais
que desempenham a funcio parental) que
visam atender as necessidades das crian-
cas, protegendo e cuidando até que elas
atinjam sua maturidade, garantindo a sua
autonomia e capacidade de fazer escolhas,
resguardando assim o seu desenvolvimento
saudavel (Brooks, 2013; Linhares, 2015). Na

parentalidade positiva, os pais apresentam
adequada demonstragdo de afeto, monito-
ramento e interesse pela vida das criancas,
além de serem consistentes em suas agdes
(Park et al., 2018). As praticas parentais po-
sitivas contribuem para um ambiente fami-
liar de suporte, auxiliando as criancas a ad-
ministrar e regular suas préprias emocdes
e a incorporar regras de convivio social e
comportamentos pré-sociais em suas vidas
(Perra et al., 2020). Portanto, o fortaleci-
mento da parentalidade positiva promove o
desenvolvimento da crianga e vinculos afe-
tivos, como também previne maus-tratos e
violéncia contra as criangas.

Em contrapartida, quando a parentali-
dade se apresenta de forma negativa, ocor-
rem atos de negligéncia, abandono, abuso
fisico ou emocional, hostilidade, disciplina
punitiva ou coercitiva. As praticas parentais
negativas podem impactar negativamente
em diferentes fases do desenvolvimento
das criancas, incluindo problemas de ape-
go, problemas de comportamento interna-
lizantes (medo, preocupacdes) ou externa-
lizantes (crises de birra, briga com outras
criancas) e baixo desempenho académico
(Gélciik & Berument, 2021).

Quando as préticas parentais envol-
vem negligéncia e maus-tratos na infancia,
verifica-se um impacto negativo a curto,
médio e longo prazos na saide mental das
criancas (Lotto et al., 2023). As préticas pa-
rentais como palmadas e castigos corporais
estdo associadas a problemas de desenvol-
vimento e comportamento das criancas,
especialmente os problemas de externali-
zagdo, como, por exemplo, a agressividade
(Avezum et al., 2022).
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O fortalecimento da parentalidade
positiva nos cuidadores pode ser uma es-
tratégia na prevencdo de violéncia contra
as criangas, conforme recomendado pe-
lo INSPIRE (World Health Organization
[WHO], 2018). O INSPIRE é uma publicacio
elaborada por um conjunto de organiza-
¢Oes, entre elas a Organizagdo Mundial da
Sadde (OMS) e o Fundo das Nacdes Unidas
para a Infancia (Unicef, na sigla em inglés),
com o objetivo de promover a prevengdo
e respostas adequadas a violéncia contra

INSPIRE

Sete Estratégias para Por Fim a Violéncia Contra Criancas

= s -
@ World Health CDC S i =
R (D C (Sl pEPFAR
S unicefd®  @unonc EtoromoE

criangas. Essa publicagdo recomenda dife-
rentes agBes governamentais, da socieda-
de civil e do setor privado, em conformida-
de com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), por meio de sete es-
tratégias: implementacéo e fiscalizagdo do
cumprimento de leis; normas e valores; se-
guranca do ambiente; apoio a pais, maes e
cuidadores; incremento de renda e fortale-
cimento econdmico; servicos de atengdo e
apoio; e educacdo e habilidades para a vida
(WHO, 2018).

Publicacdo INSPIRE com
citacdo do Programa ACT.

Fonte: World Health Organization.
(2018). INSPIRE: Sete estratégias
para p6r fim 2 violéncia contra
criangas.

Capacitacao e apoio para pais, maes e cuidadores
oferecidos por meio de grupos nas comunidades

Susa () mevonoaam NEV m1gp

Evidéncias: As evidéncias sobre capacitacao em
habilidades parentais e apoio oferecidos por meio de
grupos sao promissoras. A iniciativa ACT Raising Safe
Kids (programa ACT para criar os filhos de maneira
sequral, implementada em pelo menos dez estados dos
Estados Unidos e em diversos paises de renda média

e baixa, se mostrou eficaz ao reduzir em até 50% o

uso de praticas disciplinares severas [104]; e 0 S0S! -
um programa_oferecido por profissionais da Atencao
Primaria em Saide em Unidades Basicas de Saude
durante visitas de rotina para imunizacao - reduziu
significativamente o comportamento parental abusivo ou
negligente em uma série de paises de renda média ou
baixa (102].

Programas para pais e maes em contextos pés-conflito
e com populacdes deslocadas mostraram-se também
eficazes. O trabalho realizado pelo International
Rescue Committee (Comité Internacional de Resgate]
com familias de migrantes de Burma, com familias
deslocadas na fronteira de Mianmar com a Tailandia
[105), e com comunidades muito pobres em area rural na
Libéria [106], demonstrou, por meio de ensaios clinicos
randomizados, que programas para o desenvolvimento
de habilidades parentais oferecidos em grupos para
pais e maes, combinados com um némero limitado de
visitas domiciliares, podem reduzir castigos fisicos e
psicoldgicos severos, aumentar as estratégias positivas
para lidar com o comportamento das criangas, e
melhorar a qualidade de interacdes cuidador-crianca

0 programa Parents/Families matter! (Os Pais, as Maes
e as Familias importam!] é uma intervencao com foco
nos pais, maes e cuidadores, planejada para promover
praticas parentais positivas e a comunicacao eficaz entre
pais, maes, cuidadores e seus filhos sobre assuntos
como sexo, sexualidade, reducao de praticas sexuais de
risco, prevencao da infeccao pelo HIV, violéncia fisica e
psicologica e abuso sexual

0 programa visa melhorar a percepcao dos pais, maes e
cuidadores sobre a importancia de seu papel na vida de
seus filhos & medida que estes chegam  adolescéncia,
methorar as habilidades parentais positivas, e preparar
pais, maes e cuidadores para a comunicacao com os filhos
sobre temas relacionados ao sexo e & sexualidade [].

0 programa ¢ oferecido por meio de intervengdes em
grupo, baseadas na comunidade, para pais, maes e
cuidadores de criancas de 9 a 12 anos de idade. 0
programa opera atualmente em oito paises africanos,
com 0 apoio do CDC (Centro de Controle e Prevencao de
Doengas dos Estados Unidos] e do PEPFAR (Programa de
Emergéncia da Presidéncia para Alivio da aids]. Em 2013,
foi acrescentado um sexto médulo sobre abuso sexual de
criangas, para complementar as cinco sessdes existentes
no curriculo do programa. O abjetivo desse médulo &
aumentar a percepcao de pais e maes sobre abuso sexual
de crianas, e de que forma podem ajudar a prevenir e
reagir a essa situacao [6].

0Os materiais do programa Parents/Family matter! foram
traduzidos para 15 idiomas. Os resultados de avaliacdes
realizadas antes e depois da intervencao mostraram um

aumento dos cont das
e da confianca dos pais na comunicacao com seus filhos
sobre tépicos a

e prevencao de praticas sexuais de risco . Esta avaliacao
mostrou também que a intervencao foi bem recebida pela
comunidade. Até agora, o programa alcancou mais de 400
mil familias, & 90% dos participantes assistiram todas as
sessdes do programa [4].

Das ESTRATEGIAS RECOMENDADAS pelo INSPIRE,
duas delas se relacionam com a presente iniciativa:

O incremento de renda e fortalecimento

— econdmico, que compreende medidas como
transferéncias de renda as familias, combinadas a
programas de suporte aos pais, com consequente
reducdo dos maus-tratos a criancas.

O oferecimento de apoio aos pais, maes
\__ e cuidadores, que destaca a realizacio de

programas de parentalidade. Um dos programas
recomendados pelo INSPIRE é o Programa ACT -
Para Educar Criangas em Ambientes Seguros, da
American Psychological Association (APA).

Programas de parentalidade podem ser
implementados por meio de trés abordagens
de prevencao, a saber: a universal, a seletiva
e aindicada (O’Connell et al., 2009). A uni-
versal é destinada a todos os pais de uma
comunidade, independentemente da identi-
ficagdo prévia de riscos. A seletiva é focada
em grupos ou individuos em uma ou mais

situagdes de risco identificadas (ex.: pais
com histérico de violéncia; m3es adolescen-
tes; mies com depress3o). Por fim, a indi-
cada é voltada para aqueles individuos com
marcadores bioldgicos, sintomas iniciais ou
problemas de comportamento identificados
(ex.: criangas com problemas clinicos identi-
ficados ou transtornos de satide mental).
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A prevencdo universal apresenta diversas
VANTAGENS, podendo-se destacar:

1. Permite que um programa atenda

a populacdo de uma determinada
comunidade, abrangendo tanto aqueles
riscos ao desenvolvimento da crianga que
foram identificados quanto aqueles que nio
foram devidamente identificados.

Representa uma oportunidade para

prevenir a violéncia e maus-tratos contra
criangas, na medida em que existe dificuldade de
identificacao de violéncia no contexto familiar.

3. Evitaa estigmatizagao dos participantes,
ao convidar indistintamente os familiares para
participar de programas de parentalidade.

4. Promove a coexisténcia de familias
com diferentes historias, experiéncias e
realidades, permitindo o compartilhamento de
aprendizados em grupo (ex.: familias com e sem
histérico de violéncia, diversidade étnico-racial,
familias com criangas com deficiéncias e familias
com diferentes configuracdes familiares).
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O Programa ACT - Para Educar Criancas em Ambientes
Seguros

Programa ACT - Para Educar
Criancas em Ambientes Seguros

Fonte: Silva, J. (2011). Programa ACT - Para
Educar Criangas em Ambientes Seguros.
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= AMERICAN
- PSYCHOLOGICAL
=— ASSOCIATION

4 )
O ACT é um programa de fortalecimento da parentalidade e de
prevencao universal da violéncia contra criancas desenvolvido

em 2001 nos Estados Unidos pela American Psychological Association,
que detém a propriedade intelectual do programa.
- J

O Programa ACT foi implementado com
sucesso em diversos paises, com culturas e
etnias diversas (Knox & Dynes, 2020). No
Brasil, o ACT possui valida¢do e adaptacéo
cultural e foi aplicavel a diferentes niveis so-
cioecondmicos (Altafim et al., 2016; Pedro et
al., 2017; Altafim & Linhares, 2019). Embo-
ra o programa seja de prevencao universal,
também tem sido aplicado com grupos es-
pecificos, tais como pais encarcerados, mies

com histérico de violéncia e com sintomas
de depressio (Altafim et al., 2023). Além de
se tratar de um programa de psicoeducagio
eficaz e de prevencdo universal, também
possui baixo custo de implementac&o (Knox
& Dynes, 2020).

Os facilitadores do programa precisam
ser treinados e certificados para aplicagdo
do programa com fidelidade. O ACT pode ser
realizado com cuidadores de criancas de 0 a


https://www.apa.org/act/
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8 anos e envolve a realizagdo de nove encon-
tros em grupo (uma reunido prévia e oito en-
contros) altamente interativos, que devem
ser realizados por um facilitador certificado
e com duragdo de aproximadamente 120 mi-
nutos cada encontro.

Os encontros ocorrem uma vez na se-

mana e envolvem atividades grupais, ins-
trucdo didatica, discussdes sobre situagdes
cotidianas na relagdo cuidadores-crianga,
exposicio de conteddos e role-playing (Silva,
2011). O programa possui um kit de manuais
e materiais especificos para a sua implemen-
tagdo com fidelidade.

Kit dos
materiais do
Programa ACT

Fonte: Silva, J.
(2011). Programa
ACT - Para

Educar Criangas
em Ambientes
Seguros. https://
www.apa.org/act/

O Manual do Facilitador inclui suges-
tdes para a conducdo adequada dos gru-
pos, dicas sobre como lidar com comporta-
mentos dificeis dos participantes, lista de
atividades do programa, lista de atividades

de preparagdo para os encontros, planos
detalhados dos encontros, instrugdes para
atividades, apresentagdes em Power Point,
folhas de exercicio e tarefas de casa de cada
encontro.

Conteldo dos OITO ENCONTROS semanais do PROGRAMA
ACT-PARAEDUCAR CRIAN;AS EM AMBIENTES SEGUROS.

Encontro

1 Compreenda os comportamentos do seu filho

OBJETIVO: ajudar os pais/cuidadores a aprender elementos basicos do desenvolvimento
infantil e como responder adequadamente aos comportamentos dos filhos.
APRENDIZAGEM ESPERADA:
® Qual é a definicdo de desenvolvimento da crianga?
® As criangas precisam ter suas necessidades basicas atendidas.
® Adultos que entendem o desenvolvimento da crianga:
sabem o que uma crianga pode fazer e compreender de acordo com a idade;
sabem o que esperar de seus filhos e os tratam como criangas;
tornam-se menos frustrados ou ansiosos sobre o comportamento de seus filhos;
sdo menos propensos a utilizar praticas que envolvem a violéncia.

Encontro

2 A violéncia na vida das crianca

OBJETIVO: ajudar os pais a entender como as criangas podem estar expostas a violéncia

e as consequéncias que isso terad em suas vidas.

APRENDIZAGEM ESPERADA:

e Os primeiros anos sdo muito importantes na aprendizagem; nesse periodo as criangas
adquirem e dominam as habilidades bésicas do desenvolvimento (cognitivas, emocionais,
sociais e motoras).

e Nos primeiros anos, as criangas aprendem a sentir e a entender o que acontece em suas
vidas, bem como a confiar e se relacionar com os outros.

e As criangas aprendem observando e imitando as pessoas a sua volta e por meio de suas
préprias experiéncias. Assim, os adultos precisam ser exemplos positivos e prestar
atencdo ao que eles fazem e dizem em frente das criangas.

o Os adultos precisam criar rela¢des seguras e afetuosas com seus filhos, bem como
experiéncias positivas para que as criangas aprendam comportamentos positivos

pré-sociais.
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e A violéncia é multideterminada por fatores pessoais e dos contextos sociais, desde o
micro até o macrocontexto.

e A violéncia durante a infancia pode ter consequéncias imediatas, a médio e longo prazos.

Encontro do Programa
ACT conduzido pelas
facilitadoras Maria
Tereza Gordiano e
Lidiane Borges

Fonte: Registro

fotografico para a
presente publicacdo

E““’s“tm Como os pais podem entender e regular a raiva

OBJETIVO: ajudar os pais a aprender a regular e lidar com as emocdes, especialmente

com a raiva.

APRENDIZAGEM ESPERADA:

e A raiva é uma emogao normal, faz parte do ser humano.

e Conflitos interpessoais fazem parte da vida. O importante é como vamos resolvé-los.

e E importante aprender a resolver conflitos sem violéncia.

e E normal sentir raiva, mas nio é adequado ter comportamentos violentos nesses
momentos.

e Os adultos podem aprender a regular seus sentimentos e emogdes, principalmente
diante de comportamentos desafiadores das criangas.

Encontro do
Programa ACT

Fonte: Registro
fotografico para a
presente publicagdo
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Encontro  Como entender e ajudar as criangas quando
4 elas sentem raiva

OBJETIVO: ajudar os pais a entender a raiva das criangas e a aprender como ensina-

las a como se regular emocionalmente.

APRENDIZAGEM ESPERADA:

e Como apoiar as criancas na identificagio e regulacio das emocdes (raiva, frustracio,
tristeza, entre outras).

e As criangas também ficam com raiva, que é uma emocgdo normal.

e As criangas ficam com raiva no contexto de relacionamento com as pessoas.

e A forma de as criangas expressarem a raiva e outras emogdes muda com a idade.

e As criangas podem aprender a regular suas emocdes, acalmarem-se e resolver

conflitos sem usar a violéncia.

Encontro

5 As criancas e os meios eletronicos de comunicacao

OBJETIVO: ajudar os pais a entender o impacto da midia eletr6nica no
comportamento dos filhos, a monitorar e a oferecer op¢des para a reducéo da
exposicdo das criangas as midias.

APRENDIZAGEM ESPERADA:

e Os meios eletronicos de comunicagdo incluem televisdo, computador, videogames,

tablets e celulares

Encontro do Programa
ACT conduzido pela
facilitadora Joviane

Vasconcelos

Fonte: Registro
fotografico paraa
presente publicagdo
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e Os mejos eletrdnicos de comunicagdo transmitem muita violéncia através de
imagens, palavras e letras de masica.

e Criancas que sdo altamente expostas a violéncia na midia eletrdnica podem
aumentar suas atitudes e comportamentos violentos.

e Criangas pequenas tém dificuldade de entender o que é fantasia e o que é realidade.

e Criangas processam as informagdes que recebem através dos meios de comunicagédo
de maneira diferente dos adultos.

e Os pais podem aprender e ensinar as criangas a serem consumidores criticos de
midia eletrdnica.

e Os pais podem aprender maneiras de reduzir a exposigdo das criangas a violéncia
nos meios de comunicagdo eletrdnica e seu impacto negativo.

Emosntm Disciplina e estilos parentais

OBJETIVO: ajudar os pais a entender que a forma como educam seus filhos tem

um impacto sobre o comportamento deles por toda a vida.

APRENDIZAGEM ESPERADA:

e E normal que as criancas n3o saibam se comportar, porque elas estdo aprendendo
a entender seu mundo e como se relacionar com os outros.

e Existem diferentes estilos parentais.

e Os estilos parentais influenciam nos comportamentos das criangas.

e A forma como os pais foram cuidados na sua infancia pode impactar na sua
parentalidade.

e Existe uma diferenca entre disciplina e punigao.

e Disciplina envolve acalmar e ensinar as criangas como elas devem se comportar
em diferentes idades e em diferentes situagdes.

5
ORIASIEREGRASDO
GRUPO

Encontro do
Programa ACT

Fonte: Registro
fotografico paraa
presente publicagdo

Encontro

= Disciplina para comportamentos positivos

OBJETIVO: ensinar os pais como prevenir comportamentos dificeis e como usar formas

positivas de disciplinar as criancas.

APRENDIZAGEM ESPERADA:

e Como prevenir comportamentos dificeis ou desafiadores das criancas, promover
comportamentos positivos e evitar colocar criangas em situagdes que ndo sdo préprias
para elas.

e Métodos positivos de mudanga de comportamentos que sejam adequados para
a situagao e o estagio de desenvolvimento da crianca.

Encontro

8 Leve o Programa ACT para sua casa e sua comunidade

OBJETIVO: ajudar os participantes a perceber sobre o que aprenderam e como
o programa esta ajudando-os a realizar seus sonhos para seus filhos.

Encorajar os participantes a usar em casa e na comunidade as estratégias que
aprenderam.

Reforcar nos pais seu papel de protetores e defensores de seus filhos por meio
de uma parentalidade positiva.
APRENDIZAGEM ESPERADA:
e Revisar as estratégias e o conhecimento que os pais adquiriram com o programa.
e Perceber que sdo capazes de mudar seus comportamentos como pais.
e Avaliar o quanto eles mudaram com o programa.
e Planejar maneiras para proteger e defender seus filhos na comunidade.

Encontro do
Programa ACT
conduzido
pela
facilitadora
Maria Sandra
Matias

Fonte: Registro

fotogréfico para a
presente publicacdo
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Evidéncias cientificas dos efeitos do Programa ACT
na prevencao de violéncia contra criangas

Revisdes sistematicas sobre programas
de parentalidade de prevencéo universal de
violéncia contra as criancas identificaram o
Programa ACT como um dos programas efe-
tivos para melhorar as praticas parentais e
diminuir problemas de comportamento nas
criancas (Altafim & Linhares, 2016; Branco
etal., 2022). Uma revisdo sistemética espe-
cifica sobre o Programa ACT demonstrou
que 25 artigos cientificos foram realizados
para avaliar a participagdo dos cuidadores
no programa (Altafim et al., 2023). As pes-
quisas demonstraram os efeitos positivos
do Programa ACT para melhorar a paren-
talidade positiva, reduzir o uso de praticas
coercitivas e melhorar o comportamento

Encontro do
Programa ACT
conduzido pelas
facilitadoras Maria
Tereza Gordiano e
Carmem Braga

Fonte: Registro
fotografico para a
presente publicagdo

das criancas. Esses estudos com o Progra-
ma ACT foram realizados, em sua maioria,
no Brasil (48%) e nos Estados Unidos (32%)
e, em sua minoria, em Portugal e no Peru.
Estudos internacionais demonstraram
que o programa foi eficaz para reduzir prati-
cas parentais inadequadas, tais como o uso
da violéncia fisica e psicoldgica para mane-
jar o comportamento das criancas (Knox
et al., 2013; Portwood et al., 2011). Foram
identificadas outras melhorias na paren-
talidade positiva dos cuidadores apds sua
participagdo no programa, tais como dimi-
nui¢do no uso de praticas educativas rigidas
e coercitivas (Knox & Burkhart, 2014), um
maior conhecimento dos cuidadores acer-

ca do desenvolvimento infantil (Knox et al.,
2010; Weymouth & Howe, 2011), disciplina
n3o violenta (Porter & Howe, 2008) e orien-
tagdo sobre violéncia nos meios de comuni-
cacdo eletrdnica e controle da raiva (Porter
& Howe, 2008; Weymouth & Howe, 2011).

No Brasil, o primeiro treinamento de
facilitadores do Programa ACT ocorreu em
2012 e na sequéncia iniciaram-se as pes-
quisas de adaptagdo, avaliagdo dos efei-
tos e eficacia da intervengdo (Altafim &
Linhares, 2022a). As evidéncias cientificas
demonstraram melhora nas praticas pa-
rentais, abrangendo os seguintes dominios:
estilos e comportamentos parentais, moni-
toramento da midia eletrénica (Altafim et
al., 2016) e regulacio emocional e compor-
tamental, comunicagdo e disciplina positi-
va (Altafim & Linhares, 2019). Além disso,
verificou-se que, apds a participagdo no
programa, houve melhora na identificagéo,

expressdo e controle de raiva, assim como
menores niveis de depressdo e estresse nos
cuidadores (Lawrenz et al., 2021). As pes-
quisas também demonstraram que houve
melhora nas praticas parentais e nos com-
portamentos das criancgas, independente-
mente do nivel socioecondmico das familias
(Pedro et al., 2017), de situagdes de vulne-
rabilidade, como maes de criancas nascidas
prematuras (Belotti et al., 2019) ou mies
que sofreram violéncia na infancia (Altafim,
Oliveira et al., 2021), e da presenca ou n3o
de problemas de comportamento prévios
das criangas (Altafim, McCoy et al., 2021).
No que se refere aos comportamentos das
criangas, o Programa ACT mostrou-se eficaz
na redugdo de problemas de comportamen-
to internalizantes e externalizantes (Alta-
fim & Linhares, 2019). As criancas também
tiveram um aumento significativo do com-
portamento pré-social (Belotti et al., 2019).

Avancos em relacao ao Programa ACT

a) Ampliacio da amostra e diversidade de cidades nos estudos

g O que se sabe? O maior estudo realizado com o Programa ACT, embora
conduzido em oito cidades nos Estados Unidos, envolveu apenas 339

cuidadores e n3o foi um ensaio clinico randomizado controlado (Weymouth & Howe,

2011). No Brasil, por sua vez, um estudo randomizado controlado foi realizado com

369 cuidadores, em que o Programa ACT foi aplicado pelos profissionais e os efeitos

avaliados por pesquisadores, porém em uma unica cidade - Pelotas, no Rio Grande

do Sul (Murray et al., 2019).

Em que avancamos com a iniciativa? Realizacio de estudo com rigor

metodolégico, do tipo randomizado controlado, para avaliagido do impacto

da implementacao do Programa ACT em politicas publicas, com amostra maior

e em diferentes cidades.
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b) Ampliacio da implementacido com fidelidade do Programa ACT
em diferentes regides do Brasil

g O que se sabe? De acordo com o recente estudo de revisio sobre os estudos
publicados com o Programa ACT, pode-se verificar que 100% dos estudos
nacionais foram realizados nas regides Sul e Sudeste do Brasil (Altafim et al.,
2023). Verificou-se que esses estudos foram conduzidos em cidades de grande
porte e em zonas urbanas.

Em que avancamos com a iniciativa? Realizacio de estudo de avaliacdo

do impacto da implementacdo do Programa ACT em politicas publicas
de cidades de um estado da regido Nordeste. Ressalta-se ainda que a iniciativa
buscou compreender a implementacao do Programa ACT vinculado a politicas
publicas de municipios de grande, médio e pequeno portes e incluindo zonas
urbanas e rurais.

c) Ampliacio da implementagio do Programa ACT em larga escala
vinculada ao sistema publico

O que se sabe? No Brasil, apenas uma iniciativa prévia de implementagao
do Programa ACT em larga escala como politica publica foi realizada em
uma tnica cidade (Pelotas, no Rio Grande do Sul), em que, apés o término de uma
pesquisa, a prefeitura decidiu implementar o programa vinculado a Secretaria
de Educagio (Prefeitura de Pelotas, 2019).

Em que avangcamos com a iniciativa? A iniciativa de implementacdo do
Programa ACT em larga escala foi inserida em politicas publicas, por meio
de um regime de colaboracio entre o estado e seus diferentes municipios. Além
disso, foi realizada a avaliagido de impacto e de implementagido em municipios com
diferentes portes e especificidades, a fim de identificar aspectos contribuidores
e barreiras no processo de implementacao.

d) Avaliagio da formagio de facilitadores ACT para implementacio
com fidelidade em sistema publico

Q O que se sabe? Os Unicos estudos publicados com os facilitadores tiveram
como foco a avaliagdo dos conhecimentos adquiridos no treinamento de
facilitadores do Programa ACT e foram realizados exclusivamente nos Estados
Unidos. Até onde se sabe, ndo existem até o momento dados sobre a avaliagdo

da formacao qualificada de facilitadores ACT para implementacio do programa
com fidelidade em politicas publicas. Além disso, ndo foram identificadas avaliagGes
do treinamento on-line de facilitadores.

Em que avancamos com a iniciativa? Realizacdo do treinamento on-line de
formacdo de facilitadores com a avaliagio do processo de formacgéo, incluindo
os conhecimentos adquiridos, o desempenho e a fidelidade na implementacdo do
programa com as familias, por meio de medidas de autorrelato dos facilitadores
e observacionais do seu desempenho. Adicionalmente, foi realizada a analise
da percepgido dos profissionais sobre a formagdo do Programa ACT recebida no
treinamento tedrico-pratico e o processo de implementacio do programa nos
servicos publicos de atendimento as familias. Foi desenvolvido um sistema
padronizado de monitoramento e avaliagdo do desempenho dos facilitadores e que
ofereceu embasamento para que a certificagdo ocorresse com critérios, a fim de
garantir aimplementagdo com qualidade e fidelidade.

e) Avaliagdo do impacto do Programa ACT com familias beneficiarias
de programas com transferéncia de renda

a O que se sabe? O Programa ACT é efetivo para familias de diferentes niveis
socioecondmicos (Altafim et al., 2023; Pedro et al., 2017). Os estudos no
Brasil ndo conseguiram atingir as familias de nivel socioecondmico muito baixo.
Além disso, a taxa de ades3o ao programa foi muito menor em relagdo a maes de
nivel socioecondmico baixo (nivel C da Abep - 51%), comparada com mies de nivel
médio (nivel B da Abep - 79%; Pedro et al., 2017).

Em que avancamos com a iniciativa? A presente iniciativa teve como

meta prioritaria o recrutamento de familias beneficiarias de programas de
transferéncia de renda federal e/ou estadual e municipal e que vivem em condigéo
de vulnerabilidade socioecondmica.

f) Avaliagdo da viabilidade do Programa ACT com familias indigenas
O que se sabe? O Programa ACT é efetivo para familias de diferentes etnias e
de distintos paises (Altafim et al., 2023). No entanto, até onde se sabe, nenhum

estudo com o Programa ACT avaliou os efeitos do programa com familias indigenas.

Em que avancamos com a iniciativa? Foi realizada a avaliacao da viabilidade
e dos efeitos do Programa ACT com familias indigenas (feasibility study).
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A iniciativa
ACT-Ceara:

das evidéncias
cientificas paraa
implementacao
em larga escala
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Insercao da iniciativa ACT no ambito da Coalizdo Ceara

Em 2020-2023, foi realizada no Es-
tado do Ceara a implementacdo da ini-
ciativa “Programa de intervencdo basea-
do em evidéncia cientifica com enfoque
na parentalidade positiva e prevencéo
de violéncia contra criangas: Formacao,
Nucleagdo e Pesquisa” no periodo 2020-

2023 (Altafim & Linhares, 2022a; Altafim
& Linhares, 2022b). A iniciativa ocorreu
no contexto da coalizdo de iniciativas na
area da primeira infancia, uma parceria
entre o governo do Estado do Ceard com
as fundagdes FMCSV, Van Leer e Porticus
(Santana et al., 2022).

A implementacao do Programa ACT no Estado
do Ceara foi consonante com os
DOIS OBJETIVOS DO PLANEJAMENTO ESTRATEGICO
na area da primeira infancia no estado

Reducio da violéncia doméstica
contra a crianga.

Ampliacgao do percentual de criangas

das familias mais vulneraveis em atividades
de estimulacao integral.

Esse planejamento levou em conta a
busca de uma solugdo para um problema
identificado em uma pesquisa realizada no
Estado do Cearad que mostrou que 49% dos
7.038 cuidadores entrevistados relataram
que acreditavam ser necessario o uso de

palmadas para educar as criancas (Venan-
cio et al.,, 2022). Dessa forma, o Programa
ACT foi apresentado para os gestores esta-
duais como uma estratégia para apoia-los
no cumprimento desses objetivos estraté-
gicos.

Apresentacao do
Programa ACT

na Oficina de
Planejamento
Estratégico na
area da primeira
infancia do Estado
do Ceara, em
fevereiro de 2020.

Fonte: Acervo dos
autores

A Coalizdo Ceara definiu as areas prio-
ritarias de colaboragdo e o Programa ACT
foi uma das iniciativas a serem implemen-
tadas nos municipios. A implementagédo
visava capacitar equipes de 24 municipios

3 CEARA

GOVERNO DO ESTADO

&3

capazes de aplicar a metodologia do Pro-
grama ACT para promover o fortalecimen-
to da parentalidade e desenvolver estra-
tégias de enfrentamento de contextos de
risco, como a violéncia contra a crianga.

CEARA

GOVERNO DO ESTADO

Governo do Ceara firma parceria na promogao
do desenvolvimento infantil com 24 municipios
do Estado

Fonte: Site do governo
do Estado do Ceara

o

Governo do Cearéa e fundagdes parceiras

Matéria publicada
no portal do
governo do
Estado do

Ceara sobre a
parceria com os
municipios para
implementacdo do
Programa ACT.

Fonte: Site do governo
do Estado do Ceara
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https://www.ceara.gov.br/2021/02/04/governo-do-ceara-firma-parceria-na-promocao-do-desenvolvimento-infantil-com-24-municipios-do-estado/
https://www.ceara.gov.br/2021/03/04/governo-do-ceara-e-fundacoes-parceiras-realizam-coalizao-acoes-com-foco-no-desenvolvimento-infantil-em-24-municipios/
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& Granja K [T iaguaruana

GRANJA ENTRE AS 24 CIDADES DO CEARA
PARCEIRAS NA PROMGAO DO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

 Testio  POR FRARCISQUNNA 04 DE FIVERGRODE 201 @910

#  OMUNICPIO~  APREFETURA~  SECRETARIAS~  SERVICOS~  ACOES~  TRANSPARENCIA

Jaguaruana adere a projeto de promogao do
desenvolvimento infantil

Matérias publicadas

apenas 24 cldad

felto Elias Olivelra nos sites das

Fonte: Site da Prefeitura
de Granja

Os 24 municipios foram selecionados
pela Coalizdo Ceara, para garantir uma di-
versidade de porte, tamanho populacio-
nal, regido e tipologia urbano-rural. Além

Estado do Ceara e
os 24 municipios
participantes do
Programa ACT

Fonte: Site da Secretaria da
Protegdo Social do Governo
do Estado do Ceara

tri

prefeituras dos
municipios de Granja
e Jaguaruana sobre
parceria com o
governo do estado

e fundacdes para
implementacdo do
Programa ACT.

Fonte: Site do governo
do Estado do Ceara

disso, foram estabelecidos os seguintes
critérios: nimero elevado de familias com
criancas de 0 a 6 anos em situagdo de ex-
trema pobreza e de familias beneficiarias
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do Cartio Mais Infancia Ceara (CMIC); in-
fraestrutura e capacidade locais; cobertura
de creche acima da média nacional (30%);
e presenca do Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV).

Em relagdo ao porte e regides, dos 24
municipios envolvidos, quatro eram de
grande porte (incluindo a capital), dez de

No dmbito da Coalizdo Ceard, foram
realizadas reunides de planejamento para
a execucdo da iniciativa, com apresentacgdo
dos objetivos, procedimentos e etapas en-
volvidas aos membros do governo do Ceara
e das fundagdes parceiras e aos colaborado-
res locais do Estado do Ceara. Em outubro
de 2020, foi apresentada a estrutura da ini-
ciativa ACT-Ceara aos membros do governo
do estado. Nesse momento, foram reconhe-
cidos os beneficios que a Secretaria da Pro-
tecdo Social poderia obter com a iniciativa
devido ao foco na prevencdo da violéncia,
especialmente os servigos de Protecdo e
Atendimento Especializado a Familias e
Individuos (Paefi), Protecio e Atencdo Inte-
gral & Familia (Paif) e Servicos de Convivén-
cia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV). A
implementacdo agregaria valor a politica
de protecdo as criangas e fortalecimento
das familias. Além disso, foram discutidos
o carater intersetorial e a possibilidade de
relacionar o Programa ACT com o Progra-
ma Mais Infancia Ceara e envolver tam-
bém as equipes da Educagdo e da Saudde.

O Programa Mais Infdncia Ceara tem
por objetivo a promogdo do desenvolvi-
mento integral da crianga por meio de ini-

médio porte e dez de pequeno porte, das
seguintes regides: Litoral Norte, Serra da
Ibiapaba, Sertdo de Sobral, Litoral Oeste
- Vale do Curu, Metropolitana - Grande
Fortaleza, Litoral Leste, Sertdo Central,
Sertdo do Canindé, Sert3o de Cratels e Ca-
riri. Além disso, incluiram-se municipios de
tipologia urbana e rural.

ciativas intersetoriais no ambito do esta-
do e dos municipios (Santana et al., 2022).
Uma das a¢des desse programa é a trans-
feréncia de renda para familias que vivem
em situacdo de extrema vulnerabilidade,
por meio do Cartdo Mais Infancia Ceara
(CMIC) (Santana et al., 2022). As familias
beneficiadas pelo CMIC s&o vinculadas aos
Centros de Referéncia da Assisténcia Social
(Cras) nos municipios e sdo0 o publico prio-
ritario de acompanhamento do Paif/Paefi.
Portanto, o CMIC possui a seguinte condi-
cionalidade: “Participar das atividades dos
servigos de Protecdo e Atendimento Integral
d Familia (Paif) e/ou servigos de Protegdo e
Atendimento Especializado a Familias e Indi-
viduos (Paefi) e em outras agdes da rede Suas
(Sistema Unico de Assisténcia Social), ofere-
cidas aos membros da familia nos seus dife-
rentes ciclos de vida, de acordo com calendd-
rio de atividades estabelecidas pelo Centro
de Referéncia de Assisténcia Social (Cras) e
Centro de Referéncia Especializado de As-
sisténcia Social (Creas)”. Nessa perspecti-
va, o Programa ACT foi estrategicamente
relacionado a essa condicionalidade como
uma das ac¢Bes de carater coletivo possi-
bilitadas pelo acompanhamento familiar.
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https://www.sps.ce.gov.br/2023/03/23/vinte-e-quatro-municipios-ja-estimulam-a-parentalidade-positiva-com-as-familias/
https://www.granja.ce.gov.br/informa.php?id=1215
https://www.jaguaruana.ce.gov.br/informa.php?id=271
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Iniciativa ACT-Ceara

-
No ACT-Ceara, o programa foi planejado para ser uma implementacao com
fidelidade em larga escala no sistema publico, envolvendo uma agio
colaborativa entre estado e 24 municipios. Essa implementagao envolveu
a participacdo do governo do estado, prefeituras municipais, fundagées do
Terceiro Setor e equipe de especialistas e pesquisadores da iniciativa .
-

Deve-se destacar que a iniciativa
ocorreu em meio a pandemia da covid-19,
com maior impacto negativo nos anos de
2020 e 2021. Nesse contexto, tivemos res-
tricGes para a realizagdo de atividades pre-
senciais, tanto dos treinamentos tedricos

quanto da formacao pratica, que envolve
a realizacdo de grupos com as familias. No
entanto, a iniciativa ACT-Ceara nio foi in-
terrompida, pois foram realizadas flexibi-
lizagGes no cronograma e adaptagdo das
seguintes ac¢des:

Houve um planejamento visando uma
implementagdo sustentavel com maior
amplitude e diversidade dos municipios e
aplicabilidade junto a Secretaria Estadual
da Protecdo Social para implementacdo
com as familias em condigdo de vulnerabi-
lidade que recebem transferéncia de ren-
da (Bolsa Familia e Cartdo Mais Infancia
Ceara). Adicionalmente, a formac&o dos
profissionais seguiu o treino padrdo pro-
posto pela APA, além de incluir médulo de

Encontro do
Programa ACT
conduzido pela
facilitadora
Joviane
Vasconcelos
Fonte: Registro

fotografico para a
presente publicacdo

supervisdo técnica realizado por psicélo-
gas especialistas e facilitadoras do Pro-
grama ACT. O processo de implementagdo
do Programa ACT foi monitorado para ga-
rantir qualidade e fidelidade na aplicacéo,
para contribuir com a sustentabilidade do
Programa ACT nos ambitos municipal e es-
tadual. O processo de implementacdo em
cada municipio foi registrado, documen-
tado e avaliado para examinar os pontos

positivos e barreiras.

Realizacdo das atividades de apresentacdo, sensibilizacio,
cursos e articulagdo com os municipios, que tiveram que ocorrer
no formato on-line.

Adaptag6es nos workshops de formagao de facilitadores, do formato
presencial para o remoto. As adaptagdes foram detalhadas no capitulo
de livro Programa de parentalidade para prevengdo de violéncia contra
criangas no contexto brasileiro: da eficdcia para a larga escala sustentdvel
(Altafim & Linhares, 2021).

Extensdo de prazos para os profissionais realizarem as atividades praticas,
considerando a impossibilidade de atividades presenciais e sobrecarga

de trabalho no atendimento as demandas das familias; os municipios
tiveram um impacto variado na duragao das medidas de lockdown e
distanciamento social. Nesse sentido, a formacao pratica, inicialmente
prevista para finalizagdo das ultimas formagdes até dezembro de 2021, foi
estendida para todos os municipios para fevereiro/2022 e posteriormente
para setembro/2022. No entanto, alguns municipios finalizaram apenas
em mar¢o/2023. Nesse periodo, os envios dos videos para analise com
vista a certificagdo foram realizados gradualmente.

Realizacdo de plantdes de dividas semanais para os profissionais

que estavam executando a parte pratica da formacgao, devido ao fato

de que a maioria dos municipios ndo pode concluir a formacao pratica
imediatamente apds o treinamento tedrico. Dessa forma, foi assegurado
suporte continuado aos facilitadores no periodo pds-treinamento teérico.

Realizagdo de encontros com revisido de contetdos e das atividades
do Manual do Facilitador ACT para alguns municipios.
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Linha do tempo da implementagio
do Programa ACT no Ceara.

Formacao
qualificada de
profissionais

Sete workshops do
Programa ACT com
190 profissionais
formados na parte

tedrica.

Sensibilizacao,
mobilizacao e articulacao
| Encontro da Iniciativa
ACT-Ceara, no municipio de
Fortaleza, com a participagdo
de representantes de
23 municipios (secretarios
municipais, uma prefeita,
profissionais vinculados
ao Programa ACT e

a equipe do estado).

Abril a

Agosto/
novembro/ 2021 a mar¢o/

2021

2023

Formacao qualificada
de profissionais

Sensibilizacao,
mobilizacdo e articulacao
Curso de Capacitagdo sobre Formacao pratica
e certificacdo de
131 facilitadores do

Programa ACT em

Desenvolvimento Infantil, para
os profissionais dos municipios
designados como supervisores
e coordenadores do Programa 24 municipios e cinco
ACT e representantes do Estado profissionais do governo

do Ceara (55 participantes). do Estado.

Sensibilizacao,
mobilizacao e articulacao
Il Encontro da Iniciativa ACT-Ceara, no
municipio de Fortaleza. Certificagdo de
21 municipios com facilitadores ACT
certificados e a premiagdo do Estado

do Ceard como Estado Protetor da

Crianca. Seis municipios atingiram

os critérios e receberam o Selo Ouro Pesquisa
no evento (Acara(, Granja, Irauguba, Anélise dos
Sobral, Tiangua e Trairi). dados.

Julhoa Setembro/

2023

outubro/
2023

Implementagao Pesquisa Pesquisa
do programa Finalizagdo da Apresentagdo
com as familias implementaciio e dos primeiros
Inicio da coleta de dados resultados da

implementagéo com as familias em pesquisa.

com as familias e 17 municipios

da pesquisa. I_|'|_|
N_4

Fonte: Préprio autor
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Sensibilizacao da equipe do governo do estado

Com o objetivo de sensibilizagdo e
mobilizacao, foi realizada uma palestra in-

Os dois

Investimento na primeira infancia

Participaram 42 profissionais seleciona-
dos pela Secretaria da Protecdo Social e pelo

Principais

Assistentes sociais (49%)

Os participantes relataram expectativas
positivas e pontos de atencao e sugestdes, vi-
sando aimplementagdo do Programa ACT no

Os principais

Psicélogos (18%)

trodutéria do Programa ACT em novembro
de 2020.

foram:

Prevencio de violéncia contra criangas

Programa Mais Infancia Cear3, envolvendo
coordenadores e gestores das secretarias.

Pedagogos (13%)

Estado do Ceara, como uma estratégia para o
fortalecimento de vinculo entre pais e filhos
e a prevencdo da violéncia contra a crianca.

pelos participantes foram:

Curso de Sensibilizacao sobre Parentalidade e Prevencao
de Violéncia

Em continuidade ao processo de sen-  tores publicos do governo do Estado do
sibilizagdo dos gestores do Estado, no pe-  Cear3, a fim de ilustrar t6picos relevantes
riodo de 17 de novembro a 1° de dezembro do Programa ACT. A maior parte dos pro-
de 2020, foi realizado o Curso de Sensibi- fissionais eram assistentes sociais (47%),
lizacdo sobre Parentalidade e Prevencdo professores (18%) e psicopedagogos (12%).
de Violéncia para 23 profissionais e ges-

Foram realizados trés encontros sobre os seguintes

Desenvolvimento infantil e comportamento dos pais;
Regulacdo emocional e violéncia na vida das criangas;

Estilos parentais, disciplina e punicao.

Existe uma dificuldade muito grande com violéncia no Ceara nos ambientes
familiares. O Programa ACT ajudara a ouvir os cuidadores e profissionais que atuam,
visando melhorar a protecdo das criangas contra vivéncias de violéncia.

A possibilidade de dar assisténcia ao cuidador.

Programa ACT - a metodologia, os encontros e os temas abordados com as familias.
O debate sobre primeira infancia, explicagdes sobre desenvolvimento da crianga.

Os estudos cientificos.

Fortalecimento da cultura de paz e a abordagem sobre violéncia contra criangas
(exposicdo, prevengio, romper o ciclo de violéncia).

A iniciativa corrobora o trabalho que ja é realizado pelas equipes do Estado do Ceara.

Fonte: Acervo dos autores

No Curso de Sensibilizagdo, 100% dos  taca-se que os participantes comentaram
participantes ficaram satisfeitos com o diversos aspectos positivos do Programa
contedo das tematicas apresentadas ere- ACT quanto ao conteddo e metodologia.
lataram aumento nos conhecimentos. Des- A seguir abaixo os relatos dos participantes:
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Tematica da violéncia contra criancas no ambiente familiar: “A proposta de trabalhar a
temadtica da violéncia numa perspectiva preventiva”; “Gostei por ser um programa especifico
para violéncia doméstica”; “De haver uma discussdo sobre violéncia, levando em consideragdo
inimeros fatores, tipo desenvolvimento infantil, comunidade, relacées familiares, inseguranca
alimentar, desemprego”; “Promove uma reflexdo com a inten¢do de mudar comportamento e
atitude em relagdo a violéncia”; “Prepara o profissional para lidar e ajudar as familias a superar
as dificuldades adversas, principalmente na educagdo dos filhos, com foco na prevengdo da

violéncia nas familias”.

Valorizagao da metodologia utilizada na aplicacao do Programa ACT e dos conceitos
abordados no programa: “Adorei a metodologia, a divisdo em grupos e o estimulo a discussdo”;
“Da metodologia propriamente dita que valoriza a experiéncia e vivéncia dos pais, a escuta
atenta, o respeito ds familias”; “O contetido em si é muito bacana. Gostei muito dos exemplos e da
metodologia a ser aplicada com as familias”; “Por ser realizado através de atividades em grupo”;
“A clareza das explicacées com exemplos bem corriqueiros”; “As ferramentas interativas e os
exemplos cotidianos das familias”; “As conceituacées e estratégias da disciplina positiva e a sua
vinculagdo do desenvolvimento infantil”; “Completamente rico. Podemos compreender melhor os
comportamentos infantis e suas fases, os comportamentos dos pais e, principalmente, como lidar
com situagdes tdo recorrentes no dia a dia. Em particular, para a minha profissdo, eu agradego
imensamente. Finalizo a capacitagdo com outra visdo sobre a disciplina positiva”; “A possibilidade
de ressignificar antigos contelidos, desmistificando condutas e conceitos”.

Pertinéncia de o Programa ACT ser realizado neste setor da assisténcia social:
“A possibilidade de ser realizado na assisténcia social”; “E um diferencial no nosso trabalho”.

Os participantes mencionaram diversos aspectos que consideram importantes para a
implementacgdo do Programa ACT:

Interlocugdo com os servicos de assisténcia social: “A interlocu¢do com os servigos
socioassistenciais do Suas”; “Acredito que ele deve ser conciliado com os SCFV ofertados pelos
Cras e entidades socioassistenciais. Mas também acho que os profissionais das setoriais devem
ser capacitados”; “Participacdo efetiva da rede de protegdo e do SGD”.

Importancia de pactuacio e parceria com os municipios para sensibilizacdo das
familias: “Ampla parceria com os municipios para ajudar na mobilizagéo e sensibilizacdo dos

ll' 1

pais participantes, bem como estruturar a rede de apoio para a familia”; “Ter que ser desenhado
atribuigées e competéncias claras e pactuagdo com o gestor municipal”; “Pactuacdo clara com os

n oo

gestores municipais, profissionais sensibilizados e no perfil para implementar o programa”; “Adesdo
dos gestores e técnicos”; “Comprometimento de todos”; “Pactuagdo junto aos municipios para que
assumam o compromisso com a capacitagdo e de implementar integralmente a metodologia’.
Capacitacao das equipes: “Capacitacdo das equipes”; “Capacitar o mdaximo possivel de

. o N M . . . . .
profissionais”; “Que os profissionais sejam muito bem capacitados para que essas abordagens
passem uma certa seguranca e protegdo aos vinculos familiares”.

Aspectos da realidade das familias: “Um maior conhecimento da realidade das familias
cearenses”; “Melhorar as relacées com os filhos”; “Focar nos exemplos vividos cotidianamente
pelos pais”; “Acho de grande relevdncia, pois a violéncia estd muito presente na vida das familias

mais vulnerdveis”,

Conciliar o programa com programas ja existentes: “Acredito que conciliado com o SFCV até

ll. “«

como forma de estimular e fortalecer esse servico”; “Junto ao Programa Mais Inféncia, priorizando
n o

os projetos sociais como o Complexo Mais Infdncia”; “O programa poderia ser trabalhado em
parceria com o Programa Crianga Feliz, que possui proposta afim’.

Implementacio intersetorial: “Apesar do programa ser implementado pela Protegdo Social,
acho que precisamos da rede. Entdo acho que nos municipios deve haver uma reunido de
sensibilizagdo de outros setores, principalmente Educagdo e Sadde”.

Municipios com alto indice de violéncia: “Escolher municipio a partir do alto indice de
violéncia municipal”; “Podemos iniciar pelos municipios com maior niimero de violéncia”.

Estratégias para engajar as familias: “Acredito que o método pode ajudar muito os pais e
cuidadores a lidar com as situagées”; “Acho que o projeto tem que ser atrativo para as familias
participarem e continuarem no projeto”.

Papel da assisténcia social: “Que esse curso seja adaptado ds familias da assisténcia social”;
“Se pensarmos em escala, seria muito importante que um grupo de técnicos pudesse ter a
formacgdo como facilitador do ACT para multiplicar a metodologia em todo o estado. A prevengdo
da violéncia é um tema de extrema importdncia para o trabalho junto ds familias, para fortalecer
os vinculos e para promover o desenvolvimento infantil, e o ACT reforga o papel da assisténcia
social nesse Gmbito”.
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Curso de Capacitacao sobre Desenvolvimento Infantil

No )
com aulas expositivas, discussdes em grupos e materiais didaticos na
plataforma de ensino a distancia, foram abordados os

Por que investir na primeira infancia;

Desenvolvimento da crianga na primeira infancia;

Parentalidade e o impacto da violéncia contra criancas.

Fonte: Registros
fotograficos para a
presente publicagdo

Participaram 55 profissionais de 24
municipios do Cear3, indicados para atu-
ar como supervisores e coordenadores do
Programa ACT e gestores municipais e es-
taduais. Os supervisores eram todos psi-
c6logos e os coordenadores selecionados,

em sua maioria, assistentes sociais. Na
avaliagdo do nivel de satisfagdo, todos os
participantes consideraram que os temas
do curso foram relevantes e que ficaram
satisfeitos com o curso. Seguem abaixo os
relatos dos participantes:

Conteiido e didatica do curso: “O curso é muito rico e jd estd mostrando uma outra visdo

n, o

sobre os cuidados na primeira infdncia”; “Todos os contetidos e questdes foram capazes

de elucidar o tema com uma leveza surpreendente”; “Foi abordado de um jeito muito

satisfatério”; “Abordou de forma esmiugada cada contetido”; “O material estd parecendo
N u

bem completo e bastante esclarecedor”; “Os conteiidos apresentados de forma dindmica
atenderam a proposta com abrangéncia de conhecimento”.

Apoio da equipe: “0 apoio dado pela equipe técnica estd de parabéns. Espero que esse
acolhimento se estenda para a execugdo do programa”; “Toda a equipe estd de parabéns (e
confesso que estou surpresa o quanto o retorno de vocés no WhatsApp traz uma leveza, um
sentido e humanizagdo para nés profissionais”.

Forum de duvidas da plataforma EAD: “Com o férum, podemos ver realidades que
também existem em outros municipios”.

Contribuicado para a formacao profissional: “Todos os temas foram de grande relevdncia
para minha atuagdo como profissional”; “Sempre associo esse novo momento com minhas
vivéncias profissionais em relagdo a outros puiblicos que jd trabalhei e trabalho, como jovens
e adolescentes e agora no setor de habitacdo com adultos, onde me proporciona uma visdo
(em relagdo aos jovens e adultos) das consequéncias de uma infancia negligenciada pelos pais
e cuidadores. Gratiddo sempre!”; “O curso foi muito produtivo e, com todos os conhecimentos
adquiridos, com certeza irei aprimorar dentro das minhas atuacées”.

Relacdo com as politicas publicas intersetoriais: “Os materiais apresentados, em

especial os textos complementares, sGo muito importantes para aprofundar a temdtica do

desenvolvimento humano relacionado aos processos de parentalidade e de organizagdo das
sy ’ . . . /)

politicas piblicas intersetoriais”.

Importincia de investir na primeira infancia: “A importdncia do fortalecimento da
familia e a parentalidade”; “A explicagdo de como acontece o desenvolvimento na primeira
infdncia e a importdncia de se investir nesta fase da vida”; “Aimporténcia dos processos de

estimulagdo e protegdo para o desenvolvimento humano na primeira inféncia”.
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Investimento e fortalecimento em politicas publicas: “Qualificacdo da atuagdo dos
profissionais no atendimento voltada ds politicas publicas na primeira infdncia, dando
importdncia na dimensdo do desenvolvimento infantil”; “A reflexdo sobre quais politicas
existentes no municipio direcionadas a primeira infdncia”; “Perceber o quanto é necessdrio
que as politicas publicas estejam alinhadas na construgdo de estratégias que garantam o
apoio necessdrio aos pais, cuidadores e educadores que sdo participantes neste processo de
desenvolvimento”. Participantes do Programa ACT: “Dar énfase d inclusdo no processo de

desenvolvimento e na primeira infdncia de criangas em situagdo de vulnerabilidade social”.

Acdes pautadas no conhecimento cientifico: “Uma forma objetiva e cientifica de

compreender o problema que atualmente nos encontramos e quais caminhos precisam ser

desenvolvidos para proporcionar um futuro menos problemdtico para a nossa sociedade”.

Encontros da iniciativa ACT-Ceara

Foram realizados dois encontros pre-
senciais sobre a iniciativa ACT-Ceara para
mobilizacdo e articulagdo de atores-cha-
ves. Os encontros reuniram as partes en-
volvidas, incluindo representantes do go-
verno do estado, dos municipios, da equipe
da iniciativa e das fundagdes parceiras. O
principal objetivo foi fortalecer a colabo-
ragdo, a troca de conhecimentos e a coor-
denagdo de esforcos para aimplementagao
com qualidade e fidelidade do Programa

O evento teve por objetivo celebrar o
término da formacdo tedrica dos facilita-
dores e discutir os préximos passos de re-
alizagdo da formacdo prética, certificacdo
e implementacdo com as familias. Houve
distribuicdo de dois tablets e um notebook
por municipio para utilizarem na etapa de
implementacdo e pesquisa da iniciativa
ACT-Ceara.

ACT. Os encontros incluiram palestras, pai-
néis de discussdes e apresentagdes sobre
0 programa, que apoiaram na capacitagao
dos envolvidos, no engajamento, no com-
partilhamento de experiéncias bem-sucedi-
das e na busca de solugdes conjuntas para
os desafios enfrentados. Os eventos foram
fundamentais para construir e fortalecer as
redes e parcerias entre todos os envolvidos,
o que é essencial para a sustentabilidade do
programa a longo prazo.

23 municipios participantes, incluindo
16 secretarios municipais, profissionais que
estdo atuando como coordenadores e su-
pervisores do Programa ACT nos municipios.

Equipe do estado representada pela
vice-governadora, Izolda Cela; pela secre-
taria da Protecdo Social, Socorro Franga;
pelo secretario-executivo da Protec¢do So-
cial, Francisco Ibiapina; pela coordenadora

do Programa Mais Infancia Ceara, Dagmar
Soares; pelas técnicas Isabelle Cavalcante e
Laécia Amorim, membros da equipe técnica

do Programa Mais Infancia Cears; pela coor-

IENCONTRO ‘
DO PROJETC ;
ACT-CEARA:

Fonte: Acervo da equipe do governo do
estado e dos autores

l LAuear criancas em ambientes

denadora da Protecédo Social Basica, Mary
Anne Libério; e pela assessora técnica da
Coordenadoria da Protecdo Social Especial,

Mércia Dutra.

I ENCONTRO
DO PROJETO
ACT-CEARA

Fonte: Acervo dos autores

I ENCONTRO
DO PROJETO
ACT-CEARA
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A participagdo dos municipios no | En-
contro da Iniciativa ACT-Ceara foi destaca-
da nos sites das prefeituras. Dessa forma,

[ sguaruana G rarARG I

0 municipio de Jaguaruana foi contemplado
com um aparelho notebook e dois tablets.

' #Aosisénciasocil #PORASCOM [000COEZTHORO OE 2021 @421 © #Desenvoivimento

Fonte: Site da Prefeitura

#  PREFETURAS  OMUNCIPOw

# PORIGOR 810 0F DF7FMBRO DF 7071 w0377

verifica-se a relevancia do tema tanto para
os gestores quanto para a comunidade.

Sobral é tudo.
Sobral & da gente.
Sobral & agora.

.
i SOBRAL
g PREFEITURA

SECRETARIASw  AGDESv  SERVIGOSw  TRANSPARENCIA| Inicio  Institucional*  Secrefarias ¥ ACidade~  Imprensa

#1050 © lnomes © Nolkias Picioass © Seceta Andezza Coelho Partcpa

ENCONTRO DO PROJETO ACT-CEARA

ENCONTRO DO PROJETO ACT-CEARA

Secretaria Andrezza Coelho participa de encontro
estadual sobre programa que trabalha a

- ’ parentalidade positiva
aoga =

dos Direitos Hur
feira (0812), em
Ceara que trabalha

200 fomilias. ENCONTRO DO PROJETO ACT-CEARA infancia.

Fonte: Site da Prefeitura Fonte: Site da

de Jaguaruana de Paramoti Prefeitura de Sobral

O evento contou com a participagdo do
governo do Estado do Ceara, de uma pre-
feita, do secretario municipal da Protecéo
Social e de representantes das equipes ACT
de 21 municipios, totalizando o encontro de
110 profissionais envolvidos na iniciativa.
Foi realizada a certificagdo de 21 munici-
pios como Municipio Protetor das Criancas,
contando com facilitadores ACT certificados
e a premiagdo de seis municipios que rece-
beram o Selo Ouro até a data do evento, a

saber: Acara(, Granja, Irauguba, Sobral, Trai-
ri e Tiangua.

e Equipe do estado, representada pela
secretaria da Protecdo Social, Onélia San-
tana; pela coordenadora do Programa Mais
Infancia Ceara, Dagmar Soares; pela coor-
denadora de Protegdo Social Basica, Mary
Anne Libério; pela assessora técnica da Co-
ordenadoria da Protegdo Social Especial,
Marcia Dutra; e pela pedagoga e facilitadora
ACT do estado Jaqueline Lessa.

Fonte: Acervo dos autores

CERTIFICADO

MUNICIPIO PROTETOR DAS CRIANCAS
SEAT

NCLUIUA
CAMOS QUE O MUNICIPIO MAURITICO!
COM MUITA HONRA CERTIFIC T s NG U

i cr' VIOLENCIA'
Fortaleza, W de dezembro 82022

Apoio.

Formagso, Nucleacio ¢ Pesquisa mphsterts ; a=
o s Vrorion
ol o B 75 A

Fonte: Acervo dos autores
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https://www.jaguaruana.ce.gov.br/informa.php?id=790
https://www.paramoti.ce.gov.br/informa.php?id=1236
https://www.sobral.ce.gov.br/informes/principais/secretaria-andrezza-coelho-participa-de-encontro-estadual-sobre-programa-que-trabalha-a-parentalidade-positiva
https://www.paramoti.ce.gov.br/informa.php?id=1236

A diretora internacional do Programa Sommers, enviou um video, que foi exibi-
ACT Raising Safe Kids na Associagdo Ame-  do no encontro, parabenizando a iniciativa
ricana de Psicologia (APA), Lauren Caldwell ~ACT-Ceara.

ot/

JoRNAL 04 w
1A SANTANA
Secretiria da Protecdo Social | CE

“Nés da Associacdo Americana de Psicologia estamos felizes com
o desenvolvimento do Programa ACT no Estado do Ceard, Brasil.
Estamos vendo que o programa estd indo muito bem e que vocés
estdo interessados em expandir e engajar as familias da sua drea
no Programa ACT. Nés apoiamos muito o trabalho que tem sido
feito. Entdo, obrigada por tudo o que vocés estdo fazendo para
aplicar o ACT. Esperamos continuar trabalhando com vocés para
oferecer suporte para que o programa continue a crescer.”

Fontes: Assembleia do Ceard e Jornal da TV Ceard
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Lauren Caldwell

O Il Encontro da Iniciativa ACT-Ceara
contou com a cobertura da midia, o que de-
monstra o reconhecimento da importancia
das tematicas de parentalidade e preven-
¢do de violéncia e destaca o impacto que a
iniciativa pode ter na conscientizagdo e na
promoc¢do de mudancas positivas na comu-
nidade. Duas emissoras locais de televisdo
transmitiram informag&es sobre o evento,

Fonte: Video enviado pela APA

atingindo uma grande audiéncia na regido.
Além disso, o jornal O Povo, um dos prin-
cipais veiculos de noticias da regido, tam-
bém dedicou uma matéria para divulgar a
iniciativa e o evento. Também foram publi-
cadas matérias nos sites dos municipios.
Sommers, enviou um video, que foi exibi-
do no encontro, parabenizando a iniciativa
ACT-Ceara.

= QPOV roticiss  Esportes  Divirta-se Vida & Arte  Copa do Mundo 2022
Ceara adota programa de parentalidade

positiva para combater violéncia
infantojuvenil

Fonte: Jornal O Povo

(e EUSEBIO

e

18 CRATO - 1
e Eusébio recebe Certificado por Municipio Protetor das
Criangas

Crato recebe prel
d

unicipio Protetor
la: 1s”

Fonte: Site da Fonte: Site da
prefeitura de prefeitura de
Crato Eusébio

Ceara adota programa
de parentalidade
positiva para combater
violéncia infantojuvenil
| METODO ACT | Usado em 24 municipios

Fortaleeer vinculos faniliares  Satide Mental Elisa Altafin, cooe-
ediminuiradistanciaafetivaen-  denadora do ACT no Ceard, ex-

prog: pais

antado  como 0uso de préticas parentais
para  adequadas, que abandonam mé-
ia in-  todosdedisciplina ancorados em
~ castigos e punicdes fisicas, po-
dem impactar positi no

MAURITI FOI CERTIFICADO COMO

"MUNICIPIO PROTETOR DAS CRIANGAS"
 Pasicasac  Poar @ oE ez 8 13 155

Fonte: Site da
prefeitura de
Mauriti
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https://www.opovo.com.br/noticias/ceara/2022/12/18/ceara-adota-programa-de-parentalidade-positiva-para-combater-violencia-infantojuvenil.html
https://www.mauriti.ce.gov.br/informa.php?id=765
http://eusebio.ce.gov.br/eusebio-recebe-certificado-por-municipio-protetor-das-criancas/
https://crato.ce.gov.br/informa.php?id=2916
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Formacao tedrica do Programa ACT

A selegdo dos profissionais para partici-
parem da formac&o de facilitadores do Pro-
grama ACT ocorreu por meio das secretarias
municipais de Protecdo Social. Para auxiliar
os municipios na selecdo dos profissionais,
a equipe da iniciativa, com o apoio de um re-
presentante do nicleo estadual do ACT-Cea-
ra, realizou diversos contatos e reunides com
os representantes municipais, visando atingir
o nimero médio de 35 facilitadores em cada
turma de formacdo do Programa ACT e n-
mero minimo de participantes por municipio.

De acordo com a APA, os requisitos
para a participa¢ao no treinamento sdo os
seguintes:

Profissionais de nivel superior, com gra-
duagao nas areas de assisténcia social,
satde ou educacdo (ex.: assistente so-
cial, pedagogo, psicélogo, enfermeiro).

Experiéncia prévia de trabalho com fa-
milias de criangas e em conduzir grupos.

Para garantir a sustentabilidade do Pro-

grama ACT nos municipios e para a realiza-
¢do da pesquisa sobre os impactos do pro-
grama implementado em larga escala, foram
oferecidas as seguintes informagdes para os

municipios selecionarem os profissionais:

Disponibilidade de horario para condu-
¢ao de grupos semanais com as familias.
Preferéncia para selecdo de profissio-
nais efetivos e, caso n3o fossem, seu
tempo de contrato deveria vigorar ao
menos até dezembro de 2022, ou infor-
mar se a secretaria teria a intengdo de
manter esse profissional por esse pe-
riodo e enquanto a iniciativa estivesse
em implementacédo no Estado do Ceara.
Apbs a certificagdo, cada facilitador de-
veria conduzir grupos com no minimo
20 familias.

Os facilitadores deveriam apresentar
momentos de estudo e planejamento
dos grupos com as familias.

Participar das supervisGes com o super-
visor local do municipio.

Registro fotografico para a
presente publicagdo

Na formac&o tedrica, os profissionais

vinculados as prefeituras de 24 municipios,
sendo a maioria da area de protegdo social,
receberam o treinamento padréo do progra-
ma ACT da American Psychological Associa-
tion (APA) e ministrado por master trainers.

O workshop de formagao tedrica de fa-
cilitadores do Programa ACT, desenvolvido
pela APA, é originalmente realizado em dois
dias no formato presencial, totalizando 16
horas. Durante a pandemia, as master trai-
ners Maria Beatriz Linhares e Elisa Altafim
realizaram adaptagdes para o formato on-li-
ne no Brasil, em que a formagéo foi dividida
em quatro encontros de quatro horas, reali-
zados duas vezes na semana. As formacdes
foram realizadas na plataforma Zoom. Em
todos os dias das formagdes foram promo-
vidas atividades e discusses em pequenos
grupos, em salas simultdneas, em que um
membro da equipe facilitador do Programa
ACT acompanhava e mediava as discussdes.
Os participantes permaneceram com as ca-
meras abertas e foram realizadas diversas
atividades dindmicas e interativas.

Para a realizagdo do workshop no forma-
to remoto foi necessario ampliar a equipe de

Registro fotografico para a
presente publicacdo

formacdo, que era realizada por dois master
trainers, incluindo um técnico em informati-
ca e o apoio de quatro facilitadoras do Pro-
grama ACT, sendo duas profissionais para o
apoio logistico e contato direto com os parti-
cipantes antes, durante e ap6s o workshop e
duas responsaveis pela tutoria de conteddo
para acompanhar os pequenos grupos.

Também foram disponibilizados dife-
rentes canais de comunicagdo para divi-
das e apoio para os profissionais com uma
equipe treinada e especializada na area de
primeira infancia e no Programa ACT. Quan-
do os participantes tinham alguma dificul-
dade e/ou ndo compareciam, foi realizado
um acompanhamento via e-mail e telefone.
Apés o treinamento, semanalmente foram
oferecidas tutorias on-line pelo Zoom em
pequenos grupos para dividas relaciona-
das ao contelido do programa e execugdo
da parte pratica com as familias. Além dis-
S0, os participantes foram inseridos em uma
plataforma de ensino a distancia (EAD-Gu-
ru), com informacdes e materiais de cada
um dos encontros do Programa ACT e com
féruns de discusséo para ddvidas e comen-
tarios sobre os encontros.
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O JOIOXOXOX0J0) <Formag50 qualificada de profissionais

Primeiramente, foram oferecidos dois  foram realizados mais cinco workshops de
workshops de treinamento de facilitadores  formacao de facilitadores para os profissio-
para os 24 coordenadores e 24 superviso- nais selecionados pelos municipios.
res dos 24 municipios. Subsequentemente,

( )

OS SETE WORKSHOPS ALCANCARAM 190 PROFISSIONAIS DE
24 MUNICIPIOS DO ESTADO DO CEARA, sendo 185 profissionais
atuantes nos municipios nas areas de protecio social (86%), educagdo
(10%), satide (2%), outras secretarias (2% - Secretaria dos Direitos
Humanos, Habitagdo e Assisténcia Social - SEDHAS; Gabinete do
Prefeito - Direitos de Criancas e Adolescentes; Secretaria de Juventude,
Esporte e Lazer) e cinco profissionais do governo do estado vinculados

ao Programa Mais Infancia Ceara.

Dos 214 profissionais indicados (209  Dos 24 que n3o concluiram, 13 nio inicia-
pelas prefeituras e cinco pelo governo ram (6%) e 11 foram desistentes durante

do estado), 89% deles completaram o o curso do treinamento (5%).
treinamento teérico do ACT (n=190).

O Papel dos ACT Facilitadores

Organizar e conduzir o programa para
para grupos de pais usando os materiais
padronizados

O

Obter apolo e suporte para o programa
Divulgar o programa na comunidade

Objetivos do Trei t >
|etivos ao Irelnamento

act
> Preparar facilitadores para conduzir grupos com o

Programa ACT Para Educar Criangas em Ambientes
Seguros - para pais e cuidadores principais

»Preparar os participantes com informagao sobre o
programa, como ministrar o curriculo, como promover,
implementar e avaliar o programa

Workshop teorico do Programa
ACT (on-line) ministrado pelas
master trainers Profas. Dras. Elisa
Altafim e Maria Beatriz Linhares

> E o primeiro passo para os profissionais se certificarem
como ACT Facilitadores

Fonte: Acervo dos autores

Avaliacao pré e pos-workshop

Comportemento dos pais
diante das criancas

Controle da raiva
pelos pais

Resolucdo de conflitos
pelas criangas

Limitar exposicdo as
midias eletrdnicas

Ajudar as criangas a
compreender e expressar os
sentimentos

Controle da raiva pelas
criangas

Elogiar as criangas quando se
comportam bem

Acdo dos pais diante de um
comportamento desafiador

Ajudar a comunidade ou escola
a prevenir ou reduzir a violéncia

Informagdes sobre
desenvolvimento infantil

Informagdes sobre
comportamentos agressivos

Informagdes sobre
consequéncias da violéncia

Informagdes sobre uso de
midia relacionado a violéncia

0%

(n = 176) Fonte: Préprio autor

. Sim

50%

. Em termos

75%

. Nao

100%
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Os resultados demonstraram que em  no grau de conhecimento dos profissionais

todos os itens foram verificados avangos  para orientar os pais.

Avaliacao pos-workshop

O Mmuita @ Alguma @ Pouca  ( Muito pouca @ Niosei

Apoio organizacional
Tecnologia

Material para treinamento
Espago fisico

Pessoal

Tempo

0% 25% 50% 75% 100%

(n = 176) Fonte: Préprio autor

Qual é a probabilidade de que vocé venha a fazer as seguintes
atividades?*

, Razoavelmente Razoavelmente .
Muito provavel . . . . . Improvavel N3o sei
® P provavel . improvavel P ®

Integrar o Programa ACT
aoutros programas
preexistentes

Realizar breve apresentagio
formal do programa em sua
comunidade

Realizar breve apresentacio
formal do programa
em seu local de trabalho

Compartilhar informagdes
sobre o programa de
maneira informal

0% 25% 50% 75% 100%

(n = 176) Fonte: Préprio autor

Avaliacoes e declaracoes sobre o workshop do Programa ACT

. Concordo

totalmente

Eu quero manter o contato
com os participantes desse
workshop

Eu quero recomendar o
programa para outras
pessoas

Eu posso usar o que aprendi
em minha propria casa ou
comunidade

Eu posso usar o que
aprendi com este
workshop no meu trabalho

Obteve ferramentas
para fornecer um melhor
suporte para pais

De forma geral o
treinamento atendeu as
minhas expectativas

Houve oportunidades adequadas

para conhecer e trocar experiéncias

entre os participantes

Os grupos foram eficazes
enquanto atividades do
treinamento

As atividades desenvolvidas
ajudaram a me preparar para
levar o programa para os pais

As discussdes entre os
participantes contribuiram
muito para o treinamento

A equipe de treinamento
respondia adequadamente as
perguntas dos participantes

A equipe de treinamento tinha
conhecimento sobre o curriculo e
modelo de implementacdo do ACT

(n = 176) Fonte: Préprio autor

0%

() Concordo

25%

. Incerto

50%

75%

totalmente

100%
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Apds o workshop, os profissionais relataram
que se sentiam para:

oferecer informacdes explicar sobre oferecer

sobre técnicas de informagdes sobre

as criangas;

Adicionalmente, os participantes res- a participagdo no workshop de formacéo
ponderam a mais duas perguntas sobre tedrica, a saber:

Articulacdo com politicas publicas: “A articulacdo e a possibilidade de integrar a outras
politicas intersetoriais do municipio voltadas para a primeira infdncia”.

Atuacio profissional: “0 aprendizado para vida profissional e pessoal”; “A oportunidade
de aprender como lidar com as criangas de forma segura e afetiva”; “Troca de
conhecimentos, enriquecedor para minha vida pessoal e profissional”.

Compartilhar conhecimento e experiéncia: “O compartilhamento de conhecimento”;
“Das experiéncias trocadas”; “O conhecimento adquirido sobre cada etapa do
desenvolvimento das criangas e, principalmente, a troca de experiéncias”; “A possibilidade
para interagir e trocar experiéncias”.

Conteudo do programa: “Adorei os modelos de enfrentamento de situacdes conflituosas
repassado”; “As atividades interativas”; “O Modelo Repense”; “Os conteiidos sequem uma
n o

sequéncia de aprendizado adequada para as familias”; “Dos assuntos trabalhados. Da
forma como foram repassados, principalmente quanto a interatividade’.

Desenvolvimento infantil: “Por ter esse olhar voltado para o desenvolvimento infantil

ll. [y

e ser bastante educativo”; “Os novos conhecimentos que obtive sobre o desenvolvimento
infantil, por exemplo”.

Estratégias para parentalidade positiva: “As estratégias para conscientizagdo de uma
parentalidade positiva”; “A possibilidade de redesenhar uma primeira infncia baseada na
parentalidade positiva, com autoridade, em violéncias e mais afeto”; “O trabalho de forma
preventiva, com orientagées importantes aos pais para o cuidado emocional dos filhos”;
“0 modo positivo de educar as criangas’.

Feedback positivo geral: “Achei altamente rico e completo! Gostei muito!”; “Gostei de

n,

tudo que foi apresentado”; “Clareza, objetividade e empatia”.

Metodologia (dindmica) do programa: “Essa dindmica de trabalhar em grupos é muito
importante e interessante, essa troca para refletirem pontos individuais é muito bom”;

“A metodologia com prdtica e exemplos e questionamentos”; “Gostei de todo formato de
orientagdo acerca das questdes apresentadas pelo Programa ACT para a realizagdo dos
grupos com as familias”; “As diversas possibilidades de intervengdo diante de um cendrio

n u
.

critico de violéncia explicita ou velada”; “A forma dindmica em que o ACT atua fazendo com

n o«
.

que as familias sejam participativas”; “A metodologia e a estruturagdo do programa”.

Metodologia (dindmica) do treinamento: “A dindmica utilizada na capacitagéo
e o preparo de toda equipe”; “A dindmica do treinamento foi excelente, houve muita
interagdo e participagdo do grupo”; “Gosto muito das prdticas, ndo é um curso tedrico
e sim pratico e reflexivo”; “Da dedicagdo, atengdo dos facilitadores em repassar
o contetido”; “Eu achei superinteressantes a dinamicidade, o conhecimento e o

o

entrosamento da equipe que compde o programa”; “De tudo. A organizagdo, explicagdes,
a equipe é excelente”.

Novos conhecimentos: “Uma bagagem rica de conhecimentos para repassar
a familias/cuidadores e principalmente para a vida”; “Pela oportunidade de
conhecimento”; “Aprender técnicas para desenvolver junto aos responsdveis de criangas
que estdo iniciando a construgdo de uma identidade”; “Conhecimento de estratégias
de como ter bons relacionamentos ndo s6 com nossos filhos, mas de quem nos cerca’;
” . . 4

0 conhecimento e a equipe”.

Prevencao de violéncia: “A oportunidade de diminuir os niimeros de violéncia contra
criangas no dmbito familiar praticada pelos pais despreparados de forma impensada”;
“Um excelente programa, pautado na disciplina positiva, com uma proposta de
combate a violéncia, comegando pela crianga, buscando assim o rompimento de todo
um ciclo cultural, comportamental e de pensamento da nossa sociedade”; “O trabalho
de forma preventiva, com orientacées importantes aos pais para o cuidado emocional
dos filhos”.
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Adesao das familias: “Fazer com que as familias permanegam na participagéo do
Programa ACT”; “Conseguir sequrar o puiblico durante os oito encontros”; “A dificuldade de
adesdo das familias”.

Apoio da gest3o para conduzir os grupos: “Vejo que a coordenacdo municipal deve
combinar com os gestores que nés, enquanto facilitadores, tenhamos hordrios para nos
dedicar ao programa no periodo da carga hordria de trabalho, de modo que possamos
consequir conciliar nossas atividades enquanto técnicas do Cras e facilitadoras desses
grupos”; “Sim, apoio da gestdo com local e matérias para execugdo do programa’.

II

Pandemia (isolamento social): “0 lockdown e as medidas de isolamento social”;

n, «

contexto da pandemia é o maior deles”; “No momento, o desafio é s6 a pandemia, pois as
atividades em grupo sdo mais produtivas”; “Acredito que institucionalmente ndo. Talvez o

maior desafio seja a adesdo das familias no contexto de pandemia’.

Implementacdo do programa: “Implementar no servigo Paif do Cras”; “A implementagdo
do programa para as familias, visto que a forma que criam seus filhos é cultural”.

Recrutamento das familias: “Localizacdo das familias”; “Alcancar o ndmero necessdrio

n, «

de familias”; “A busca pelas familias participantes’.

Resisténcia das familias: “A resisténcia da comunidade em participar de atividades em

grupo”; “Algumas resisténcias das familias”; “Acho que a resisténcia das familias, pela
cultura, pela vivéncia do dia a dia”.

Humanos/pessoas/profissionais: “Recursos humanos”; “Apoio de facilitadores”;
“Profissional para ficar com as criangas nos encontros com as familias”.

Materiais/estruturais: “Disponibilidade de recursos tecnolégicos”; “Geogrificos,
sinal de internet’.

Tempo: “0O maior desafio serd o tempo”; “Adequagdo d carga hordria de trabalho e
locomogdo”; “Disponibilidade de tempo do profissional”.

Financeiro: “De recursos financeiros e estruturais (local, material)”.

teremos apoio”;

Local/deslocamento: “Acredito que no momento as maiores dificuldades se
encontram em um espaco fisico adequado para os encontros, os materiais a serem

”,

utilizados e o incentivo”; “Sim, recursos humanos, deslocamento”; “Acredito que

as dificuldades para implementagdo serdo em relagdo ao espaco fisico existente

no meu local de trabalho. Hd bairros no Cras onde atuo, em que os moradores
possuem limitacdo de acesso ao territério onde o Cras se localiza e, caso estes sejam
convidados, talvez ndo possam comparecer aos encontros, limitando a participagdo

de alguns bairros especificos”.

N3o identificou desafios: “Acredito que ndo teremos dificuldades ou até mesmo falta
de apoio por parte dos gestores”; “Ndo, no meu municipio a realizagédo serd tranquila e

l o

E vidvel. Acredito que tudo dard certo sem maiores dificuldades”.

Apés os workshops, eram coletadas as  compativel com o trabalho que desenvol-

opinides dos profissionais sobre conted- vem nos servicos em que atuam. A partir
dos e metodologia do Programa ACT, iden-  das opiniGes, foram elaboradas nuvens de
tificando o programa como uma estratégia palavras:

gratificante copstrutivo

n I'IWB ltosn produtive

enriquecedor

aprendizado rico
aprendizagemesclarecetlor

Fonte: Acervo dos autores

conhecimento
otimo ooy o o
|
reflexivo a“““‘ei“' mllllgro lgol:r avelt li)lgslr?]t'lgﬂl Issonrueulm
bom el)}(lﬁl?i e%!:}eem 0 turmaconhecimento_

maraviliosa produtivo

produtivo conhecimento .

conngmmemosturma esclarecedor reflexao g hom
novesaprendizagem Yratidao anr (I dn
sensacional m.mocnmeuuo shnw

fortalecimento
marayiioso aprendizagens “anrendizado
lomm _parinaaprendizatos 1co produt '““excelenle
confiecimento
nositivaproyeitoso maravilhoso
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Formacao pratica e certificacao de facilitadores

do Programa ACT

O treinamento pratico do facilitador
engloba, primeiramente, a preparagdo e
realizagdo de um grupo completo com fa-
milias de criangas de 0 a 6 anos de idade,
com nove encontros presenciais (reuniso
prévia e oito encontros de intervenc3o),
realizados uma vez por semana, com du-
racdo de aproximadamente 90 minutos
cada um. O facilitador deve aplicar o con-
teldo do programa e as estratégias, méto-
dos e técnicas de ensino aprendidos, por
meio de atividades de: a) cinética (drama-
tizagBes, jogos, estudos de casos, troca de
ideias e experiéncias e debate em peque-
nos grupos); b) visual (demonstracdes e vi-
deos); c) auditiva (ouvir palavras e leitura).

De forma complementar, durante
todo o processo da formacgédo da parte

N, .

IiDog
l Y.

b

pratica, duas psicélogas especialistas e
facilitadoras certificadas do Programa
ACT, Marilia Branco e Camila Regina Lot-
to, ficaram a disposigdo dos profissio-
nais em treinamento para momentos de
supervisdo, orientacdo e esclarecimento
de dividas na aplicagdo do programa.
Os plantdes de dividas foram oferecidos
no periodo de julho de 2021 a dezembro
de 2022 em horérios semanais fixos. Ao
todo, foram realizadas 73 supervisdes
com as especialistas, atingindo 91 par-
ticipantes de 19 municipios. As ddvidas
mais frequentes que surgiram a partir da
experiéncia pratica dos profissionais em
formacado foram as seguintes:

Forma de conduzir os grupos, princi-

palmente em relagdo a dinamica das

Fonte: Foto enviada pelo facilitador do municipio
com autorizagdo para utilizag3o e registro
fotogréfico para a presente publicacdo

‘@

"‘\ :_"‘ ‘__

]

| e

atividades do manual.

Utilizagdo dos materiais, tais como o
caderno de pais e a entrega das tare-
fas de casa para os cuidadores.
Execucdo de atividades especificas
dos encontros.

Este é um critério exigido pela American
Psychological Association para obtencdo
da certificagdo. Assim, foram verificadas
as habilidades dos profissionais na realiza-

Fonte: Acervo dos autores

Na avaliacdo dos videos, foi utilizado
um instrumento de anélise padroniza-
do e preparada uma ficha de devolutiva,
contendo os pontos fortes e os pontos de
atencdo dos profissionais na condugéo dos
grupos, além de serem dadas sugestdes e
recomendagdes para aprimorar a realiza-
¢do das atividades do sexto encontro.

Foram analisados 166 videos de apro-
ximadamente duas horas de duracéo,

Para receber a certificagdo ao final do
processo de formacdo, os profissionais
precisavam gravar o sexto encontro e en-
viar para as master trainers, para que as es-
pecialistas avaliassem o seu desempenho
na aplicagdo do programa com as familias.

¢do dos grupos, com o objetivo de ampliar
e fortalecer os conteldos e estratégias
aprendidos durante a formagéo.

totalizando 336 horas de videos analisa-

dos pelas especialistas. Foram 150 facili-
tadores que realizaram a parte préatica e
enviaram videos para a avaliagdo. Desses,
120 (80%) foram aprovados na primei-
ra avaliagdo e 30 precisaram ser refeitos.
Desses 30, 16 refizeram e foram aprova-
dos, 12 desistiram, um participante refez
e n3o foi aprovado e um perdeu o prazo.
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( )
Eusébio 7 7 7 5
91% dos profissionais que realizaram a parte pratica foram
CERTIFICADOS como facilitadores do Programa ACT (n = 136) Fortaleza 14 1 9 6
- J Granja 14 8 8 8
Iraucuba 7 10 8 7
Os profissionais receberam devolutivas precisavam ser aprimorados. Ao todo fo- s
sobre terem atingido ou ndo os critérios da ram realizadas 36 devolutivas. .
. N . . . . . , - Itatira 7 8 6 1
certificagdo por meio de reunides realiza- A Tabela 1 inclui o nimero de facilita-
das com os coordenadores e supervisores dores dos 24 municipios (incluindo coor-
o ) S _ ) Jaguaruana 7 8 8 6
dos municipios, nas quais foram discutidos denadores e supervisores) e do ntcleo do
os desempenhos dos facilitadores, ressal- estado que participaram do treinamento Juazeiro 7 13 1 7
tando os pontos fortes e os aspectos que tedrico e pratico e foram certificados. do Norte
Mauriti 7 7 6 3
Tabela 1. Formagao de facilitadores no Programa ACT: .
. . . Paramoti 7 7 7 6
vagas oferecidas e profissionais formados
. . | Profissionais | Facilitadores que Quixada 11 1 10 4
'ETEY Profissionais :
: o querealizaram | completarama
oferecidas para | indicados para o worksho formacio pratica e .
formagio* formagdo* oresiop §aop Salitre 1 2 2 1
tedrico foram certificados
' Sao Gongalo do 7 ; 7 6
Acarau 1 9 7 Amarante
Sobral 10 15 13 9
Aquiraz 11 10 8 6
Tiangua 7 7 6 6
Ararenda 7 5 3
Trairi 14 14 10 9
Barbalha 7 7 3
Vigosa do Ceara 14 7 7 4
Camocim 7 6 5
Nicleo Estadual 5 5 5 5
Chaval 7 7 7
Total 224 214 190 136
Crateds 7 7 4
*224 vagas foram oferecidas, sendo 219 para os municipios e cinco para o governo do estado, sendo indicados ao todo
214 profissionais. O nimero de vagas foi de 7 a 14 de facilitadores para os municipios, distribuidas de acordo com o
Crato 11 10 10 8 nimero de familias com o Cartdo Mais Infincia, prioritariamente, e o nimero de habitantes. **Iraucuba, Jaguaruana,

Juazeiro do Norte e Sobral aproveitaram vagas remanescentes dos outros municipios.
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Fonte: Foto enviada
pelas facilitadoras com
autorizagdo para utilizagdo

Nesse processo de formacgao de facili-
tadores, 486 familias, com uma média de
quatro participantes por grupo, receberam

Fonte: foto enviada pelos
facilitadores dos municipios
com autorizagdo para utilizacéo

2 -

=l

a intervencdo do Programa ACT durante o

treinamento prético dos profissionais dos
municipios e do estado.

Feminino

Fonte: Préprio autor

Salde e
educacdo

Fonte: Préprio autor

Efetivo

Fonte: Préprio autor

9% Masculino

51%

Assisténcia
social

40%

9%

%

Comissionado
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Nucleacao das equipes municipais

Na nucleagao, foi formada uma equipe
local em cada municipio, incluindo um gru-
po de facilitadores, um coordenador para
cuidar da parte logistica da implementagdo
com as familias e articulagdo com a Secre-

do ACT

taria da Protegdo Social e um supervisor,
com formagdo em psicologia, para oferecer
0 apoio técnico aos facilitadores na parte
pratica com as familias.

Profissional com ensino superior e experiéncia na area da infancia

Suporte para logistica e articulagdo da implementacio

do ACT no municipio

Disponibilidade de horario para a coordenacdo do ACT no
municipio e participacdo de reunides com a coordenagdo do ACT

Elaborar um Plano de agdo para implementagdo do ACT
na sua cidade, em conjunto com o supervisor

do ACT

Psicélogo

Habilidades de supervisdo de multiplicadores

Supervisao técnica dos facilitadores em relagdo aos aspectos
conceituais e de aplicagdo do ACT

Elaborar um Plano de agao para implementagdo do ACT
na sua cidade, em conjunto com o coordenador

do ACT

Profissional com ensino superior e experiéncia na area da infancia

Organizar e conduzir o ACT para grupos de pais

Disponibilidade de horario para planejamento e realizagdo

dos grupos

Participar das supervisdes com supervisor local

Fonte: Registro
fotografico para a
presente publicagdo

Apés a formacdo e certificagdo do
Programa ACT, a maioria dos municipios
(79%) formou um nicleo de no minimo
quatro facilitadores certificados (Vide
Tabela 1), sendo a média de profissionais
formados por municipio de cinco facilita-
dores (minimo = 1 e maximo = 9). Durante

a execucdo da iniciativa, para assegurar o

suporte aos coordenadores e supervisores,
foi realizado um constante monitoramen-
to, acompanhamento e supervisdo pela
equipe da iniciativa, com reunides on-line
e presenciais, envio de informacdes, lem-
bretes por e-mail e WhatsApp e ligagdes
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telefénicas ao longo de todo o processo. 2) ndo tiveram nenhum dos dois profissio-

S - Manutencdo

A maioria dos municipios (67%; n = 16)  nais certificados. Verifica-se que 92% dos Supervisor!

86

mensagem de WhatsApp, que o municipio ndo iniciaria a implementaco com as familias.

3 Acarall C - Substituicdo (por .
teve a dupla de coordenadores e superviso- municipios contaram com pelo menos um g(‘)‘gfdr;’:]?(;::ees Coordenador’ . 4 o cegrtiﬁcada) Sim
res certificados, 25% dos municipios (n = 6) profissional certificado que realizou as ar- certificados,
tiveram um dos profissionais certificados ticula¢des e a coordenacio entre a equipe Rt o S - Substituicdo (por

. o ~ .. substituicdes | b Supervisor facilitad ificad i
coordenadores ou supervisores e 8% (n = dainiciativa e a gestdo municipal (Tabela 2). por facilitadores rauguba Coordenador? acilitadora certifica a) Im
certificados C - Manutencdo
e mantidos
?;?fef;n;:taa 3o Supervisor’ N i
§ Sobral Coordenador! C - Substituicdo (por) Sim
facilitadora certificada
Status do supervisor .
e coordenador Ararenda Supervisor’ S e C- Manutencdo Sim
Nucleagdo de durante o processo Implementacdo Coordenador’
Municipio supervisor e implementacdo com as familias SeC - Substituic
coordenador do Programa ACT no municipio Supervisores , Supervisor* et- ﬁu st ul";af’ _
no municipio (até i Camocim Coordenador’ (por profissional ndo Sim
31/05/2023) RS certificado)
sem certificacdo, S - Substituicdo
. mas que S icorl ( fissional n3
. Supervisor! . , . upervisor por profissional ndo .
Aquiraz Coordenador! 5 e C- Manutengao Sim apoarama Jaguaruana ¢ denador’ certificado) Sim
implementacdo C - Manutencio
Supervisor x . 5
ShErEL Coordenador! >e (- Manutencdo Sim Eusébio Supervisor , Se C - Manutencio Sim
Coordenador
, Supervisor! x . ‘corl
Cratels S e C - Manutencdo Sim Supervisor ~ = =
Coordenador! Barbalha Coordenador? S e C - Manutengdo Nao
Supervisor! x : Supervisor!
M ) , NP ; x
Crato Coordenador! S e C- Manutencdo Sim S;|perV|sores Itatira Coordenador? Municipio desistente Nado
e/ou
Fortal Supervisor! SeC - Manutencs Si coordenadores Paramoti Supervisor Municipio desistente? N3o
Supervisores e ortateza Coordenador & - anutencao m certificados, Coordenador P
SSDICSaCone 1 maslsem tacs Supervisor? S - sem supervisor
certificados e . Supervisor « . implementacdo iad - 5
mantidos Granja CooEdenadorl 5 e C - Manutengdo Sim Quixada Coordenador* C - Manutengéo Ndo
até o fimda S —
: < . . : ervisor Ce <
implementacdo  Juazeiro do Supervisor « . Salitre UPd v dor? Municipio desistente’ Ndo
Norte Coordenador! S e C- Manutencdo Sim Cooraenador
Séo Gongalo Supervisor! x . Supervisores
-M
doAmarante  Coordenador’ Se - Manutencdo Sim e/OUd : il
coordenadores . upervisor oo ] <
. ’ Supervisor! e C - Manstenca . sem certificaco Mauriti Coordenador? Municipio desistente Nao
iangua Coordenador! e C - Manutengéo im esem ]
implementacdo
. Supervisor! x .
Trairi Coordenador! S e C- Manutencdo Sim
Vicosa do Supervisor! . ) Nota: 1 Certificados como facilitadores do Programa ACT; 2 Nio certificados como facilitadores do Progra-
Ceari Coordenador® 5 e C-Manutencdo Sim ma ACT; 3 Foi informado a equipe ACT por meio do supervisor e/ou coordenador, através de ligagio e/ou
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Mapeamento da implementacao

Com as equipes formadas e nucleadas
em cada municipio participante do Progra-
ma ACT, foi iniciada a implementagdo com
as familias. O publico-alvo incluiu os cuida-
dores principais de criangas de 0 a 6 anos
de idade, de familias atendidas pela Secre-
taria de Protecdo Social nos servicos Cras e
Creas, Servigo de Convivéncia e Fortaleci-
mento de Vinculos, Programa de Apoio ao
Desenvolvimento Infantil (Padin) e creches/
educagdo infantil, sendo preferencialmen-
te familias beneficiarias dos programas de

transferéncia de tenda em nivel federal e
estadual e do Cartdo Mais Infancia Ceara.

O conjunto de municipios levou de mar-
¢o de 2022 a julho de 2023 para realizar a
implementacdo completa com as familias no
ambito da iniciativa. Nesse periodo, 18 muni-
cipios (75%) realizaram o Programa ACT com
1.207 familias nos diversos servigos publicos
mencionados. Dos cinco profissionais certi-
ficados do Nucleo do Estado, um realizou
grupos com 40 familias durante o periodo
de implementacéo.

Ao todo, 1.247 familias foram beneficiadas com
o Programa ACT durante a fase de implementacio.

Dos 18 municipios que implementaram

o programa com as familias, 17 deles tinham
de quatro a nove facilitadores certificados.
Apenas um municipio, que ndo atingiu o na-
mero minimo de quatro facilitadores certifi-
cados, conseguiu implementar o Programa

Encontro do
Programa ACT
conduzido pela
facilitadora
Nayana Santos

Fonte: Registro
fotografico para a
presente publicagdo

ACT com as familias. Porém este municipio
ndo participou da pesquisa.

A implementacdo foi realizada por 75
facilitadores (57% dos facilitadores certifica-
dos). A média de facilitadores que implemen-
taram o ACT com as familias nos municipios

foi de quatro profissionais. Em 12 municipios  dois ou trés facilitadores e em dois munici-
a implementacdo foi realizada por quatroa  pios apenas um facilitador realizou a imple-

sete facilitadores, em quatro municipios por mentagio com as familias (Tabela 3).

Tabela 3. Nuclea¢ao da equipe: supervisores e coordenadores.

Familias beneficiadas

Facilitadores que

Municipios Porte do municipio impﬂl:gn:::‘taa;acn; o coc:.':“;:::garfaa“s‘:ﬁea
implementacdo

Acarad Médio porte 5 105
Aquiraz Médio porte 4 45
Ararenda Pequeno porte | 1 18
Camocim Médio porte 4 95
Chaval Pequeno porte | 6 52
Crateds Médio porte 3 22
Crato Grande porte 3 52
Eusébio Pequeno porte Il 2 16
Fortaleza Metrépole 1 25
Granja Médio porte 5 120
Irauguba Pequeno porte Il 6 102
Jaguaruana Pequeno porte ll 3 34
Juazeiro do Norte Grande porte 5 98
Sé%g(;?;;iﬁdo Pequeno porte ll 4 40
Sobral Grande porte 7 126
Tiangua Médio porte 6 116
Trairi Médio porte 6 88
Vicosa do Ceara Médio porte 4 53

Os municipios Itatira, Mauriti, Paramoti e Salitre (pequeno porte) e os municipios Barbalha e Quixad4 (médio

porte), embora tenham facilitadores certificados (vide tabela 1), nio realizaram a implementagéo com as familias.

Fonte: Préprio autor, dados do porte dos municipios de acordo com o 1IBGE - ano base 2020 (cidades.ibge.gov.br)
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O niimero médio de familias beneficia-
das por municipio foide 67. Em 72% (n = 13)
dos 18 municipios em que Programa ACT foi
implementado e avaliado, os facilitadores
atenderam de 40 a 126 familias. Nos outros
cinco municipios, o ACT foi implementado
com menos de 40 familias, por uma equi-
pe de um a trés facilitadores. Dessa forma,
verifica-se que ter o nGmero minimo de
quatro facilitadores por municipio aumen-
ta a chance de implementacdo e de atender
um maior nimero de familias. No periodo
de implementagdo do Programa ACT, cada
facilitador atendeu em média 16 familias
(minimo = 2 e maximo = 33).

No que se refere ao porte dos munici-
pios, nota-se que 100% dos de grande por-

te e a metrépole, 80% dos municipios de
médio porte e 60% dos de pequeno porte
implementaram o Programa ACT com as
familias. Em relagdo aos seis municipios
(25%) que n3o conseguiram realizar a im-
plementagdo com as familias, a maioria era
de pequeno porte (n = 4) e dois de médio
porte.

Os oito municipios que beneficiaram
mais familias (de 80 a > 100) com o Progra-
ma ACT foram os seguintes, em ordem de-
crescente: Sobral, Granja, Tiangua, Acarad,
Iraucuba, Juazeiro do Norte, Camocim e
Trairi. Esses municipios tinham de quatro a
sete facilitadores certificados ativos na im-
plementacdo do programa e a maioria era
de médio (n = 5) ou grande porte (n = 2).

Fonte: Acervo
dos autores

Monitoramento, acompanhamento e supervisao

daimplementacao

A implementagdo do Programa ACT
nos municipios seguiu um protocolo de
monitoramento sistematico e supervisdo
por parte da equipe da iniciativa, com o
acompanhamento por meio de planilhas,
contatos telefonicos, trocas de mensagens
por e-mails e WhatsApp, reunides de revi-
sdo de conteldos tedricos e visitas locais
com encontros presenciais. A planilha de
monitoramento era preenchida semanal
ou quinzenalmente a partir das informa-
¢Oes obtidas com os supervisores e co-
ordenadores sobre o status da formacao
tedrica e formacéo pratica dos facilitado-
res (em andamento, finalizada, desistente,
desligado por motivo de mudanca de car-
go, servico ou municipio), implementagdo
com as familias pelos facilitadores (n3o
iniciada, em andamento, finalizada) e um
campo para observagdes mencionadas de
cada municipio (cronograma, aspectos po-
sitivos, barreiras e dificuldades, motivos
de desligamentos de facilitadores). Nesse
campo das observagdes, a orientagdo para
obtenc¢do das informacgdes era a realizagdo
de questdes abertas de acordo com o mo-
mento da iniciativa, como, por exemplo,
utilizacdo do material didatico, frequéncia
dos encontros dos grupos com as familias,
numero de participantes nos grupos, as-
siduidade dos participantes, dividas na
avaliagdo, acdes de monitoramento das

atividades dos facilitadores pelos coorde-
nadores e supervisores, engajamento dos
facilitadores e dividas gerais relaciona-
das a metodologia do Programa ACT e ao
processo de avaliacio com as familias. E
importante ressaltar que houve um grande
investimento customizado em cada muni-
cipio para atender demandas, orientacgdes,
incentivos e monitoramento realizados
continuamente pela equipe local da inicia-
tiva, orientada pela coordenacéo.

Foram realizadas reunides individua-
lizadas por municipio, por pelo menos um
membro da equipe de especialistas e um
membro da equipe de implementac&o, para
arevisdo dos contelidos teéricos do Progra-
ma ACT e atividades propostas no Manual
do Facilitador, além de monitoramento da
etapa de implementagdo. Foram realiza-
das no periodo de maio de 2022 a feverei-
ro de 2023, com um total de 29 reunides
on-line com 23 municipios.

No monitoramento e articulagdo com
os municipios, foram realizadas 54 visitas
presenciais pela equipe da iniciativa em
23 municipios, sendo que 15 foram reali-
zadas pela coordenagdo da iniciativa. As
visitas tiveram como objetivo oferecer o
apoio as equipes municipais e compreen-
der o processo de implementagdo de acor-
do com a percepgdo dos profissionais, lide-
rancas e gestores publicos.
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Visitas presenciais realizadas nos municipios pelas coordenadoras da iniciativa

Fonte: Acervo dos autores

é\m i F

1 SEIJE -

Acaraii Camocim

SECRETARIA DO TRARALHOE
' DESENVOLVIMENTO SOCIAL

m PREFEITURA
?ﬂi’

Trairi | - Vigosa do Ceara

Visitas presenciais realizadas nos municipios pela equipe local

Fonte: Acervo dos autores

Barbéil;am ."b : Crateus

jagharuané ‘ : Paramoti

Também foram realizados encontros e
reunides (presenciais e on-line) em Forta-
leza ao longo do processo com a equipe do
governo do Estado do Cear3, principalmente
com a equipe do Programa Mais Infancia
Ceara e com a secretaria da Protegdo Social,
Justica, Cidadania, Mulheres e Direitos Hu-
manos do Ceard, Onélia Santana.

Eusébio

Itatira

Quixada

Adicionalmente, foram realizadas du-
as reunides com os profissionais do Nicleo
de A¢Bes Sécio-Assistenciais (Nasa), com
a presenca da coordenadora da iniciativa
(Elisa Altafim) e a coordenadora do Progra-
ma Mais Infancia Ceara (Dagmar Soares). A

reunido teve como objetivo esclarecer du-
vidas da equipe de visitadores do Nasa so-
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bre a estratégia do Programa ACT, para que
pudessem incorporar o monitoramento do
programa no conjunto das a¢des da Secre-
taria da Protecdo Social nos municipios.
Outra agdo de monitoramento reali-
zada pela equipe da iniciativa foi o compar-
tilhamento da atualizagdo sobre nucleagdo
e implementacdo nos 24 municipios para
representantes do Programa Mais Infancia
Ceara (Dagmar Soares), das secretarias da
Protecdo Social Basica (Mary Anne) e Es-

pecial (Marcia Dutra) e da Coaliz3o (Karina,
representando as fundagdes). Esse compar-
tilhamento envolvia o envio semanal, pelo
WhatsApp e por e-mail, de uma planilha
detalhada com informagdes de cada mu-
nicipio, incluindo os desafios identificados
que exigiam contatos e a¢des por parte do
nlcleo do estado. Também foram realizadas
seis reunides on-line com esses represen-
tantes para discussdo do processo de im-
plementacao.

Pontos fortes e de atencao da implementacao do
Programa ACT com as familias e algumas recomendacdes

A implementacdo de um programa
deve se basear em parametros de qualida-
de (Linhares, Branco e Oliveira, 2021). Um
modelo para implementagdes em servigos
publicos destaca os seguintes aspectos a
serem considerados no processo de imple-
mentacdo: explorar o contexto interno or-
ganizacional e individual, além do contexto
externo sociopolitico e de financiamentos,
e analisar a sustentabilidade da implemen-
tacdo, em que o monitoramento da fideli-
dade é essencial (Aarons et al,, 2011). Na
implementacao, além dos resultados da in-
tervencdo, deve-se analisar o processo de
mudanca (change-oriented implementation
process). O nivel de implementac3o impac-
ta diretamente os resultados ou efeitos dos
programas de intervengdo. De acordo com
Fixsen et al. (2005), ao analisar programas,
deve-se observar o nivel da intervencdo e
o da implementacdo (implementation-le-
vel), assim como os desfechos (outcomes)
daintervencéo e os da implementac&o. Por-

tanto, é necessario avaliar a efetividade de
um programa e avancar na analise “como os
programas funcionam na pratica” para me-
lhorar a intervencdo, aimplementagéo e os
resultados.

Na presente iniciativa, todo o proces-
so de implementacgdo com anélise de ele-
mentos dos cenarios interno e externo foi
analisado. Com base nos registros obtidos
por meio de protocolos de implementacéo,
foram identificados os pontos fortes e po-
sitivos que auxiliaram na implementacdo
do Programa ACT no contexto de politicas
publicas do Estado do Ceara. Além disso,
foram detectados os pontos de atengio e
riscos que impactaram alguns municipios,
especialmente aqueles com ndimero redu-
zido de profissionais certificados (abaixo
de quatro facilitadores), baixo nimero de
familias beneficiadas na fase de implemen-
tac3o (menos de 40 familias) e auséncia de
implementacdo do Programa ACT com as
familias. Adicionalmente, com base nesses

pontos analisados, algumas recomendacgdes
podem subsidiar o planejamento e estrutu-
racdo futura do Programa ACT para garantir

Pontos fortes

A. Nivel estadual

a sua sustentabilidade, ou seja, a manuten-
¢do com qualidade do programa no Estado
do Ceard como politica publica.

e Planejamento estratégico do Estado do Ceara que indicou o problema de violéncia

como um foco, o que permitiu identificar a potencial contribuicdo do Programa ACT

- Para Educar Criangas em Ambientes Seguros como estratégia para prevencao de

violéncia intrafamiliar contra criangas.

e Participacdo do estado na Coalizio Ceara junto com as fundagdes financiadoras.

e Termos de cooperagio assinados entre o estado e as prefeituras dos 24 municipios.

e Participagdo de gestores do Estado do Ceara na sensibilizagdo oferecida pela equipe da

iniciativa.

e Apoio de membros das equipes da Secretaria da Protegao Social e do Cartdo Mais

Infancia em agdes especificas do processo de implementagio nos municipios.

e Apoio da equipe do Programa Mais Infancia Ceara com os gestores das prefeituras e

das secretarias da Protecdo Social ao longo do processo.

e Suporte da equipe do Programa Mais Infancia Ceara na realizagido dos encontros

presenciais do Programa ACT, com a participacio dos governos do Estado e dos

municipios.

e Niicleo estadual com a formag3o de cinco facilitadores ACT (comité estadual do

Programa ACT)

{o}
%EE[ B. Nivel municipal

e Apoio material e financeiro para implementagio do Programa ACT com as familias.

e Equipes de coordenadores e supervisores engajados e compreendendo o seu papel

na nucleacdo e implementagio do Programa ACT no seu municipio.

e Municipio engajado para atender os critérios da premiagao dos municipios.

e Apoio da secretaria para o profissional ter disponibilidade de tempo para formacao

e implementacgio.

o Cultura organizacional aberta a inovagdes, incluindo a nova proposta nas atividades

de rotina.
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e Inclusdo do Programa ACT no Plano Municipal em dez municipios.
e Cartas de intengdo assinadas pelos secretarios municipais da Prote¢do Social
em seis municipios.

C. Nivel dos profissionais (facilitadores)

e Vinculagio profissional permanente nas secretarias dos municipios, para formar
equipes treinadas com potencial de sustentabilidade do Programa ACT no Ceara no
municipio e na equipe do estado.

e Equipe nucleada com coordenador, supervisor e facilitadores no municipio.

e Reconhecimento pelos profissionais que o Programa ACT é uma estratégia que pode
ser aplicada junto a programas e atividades da Secretaria da Protegdo Social, com
efeito sinérgico.

e Motivacio e valorizagido do Programa ACT pelos facilitadores e implementadores
com as familias.

e Identificagdo das mudangas positivas nos cuidadores por parte dos facilitadores.

o Flexibilidade dos facilitadores se locomoverem para locais préximos das familias
para implementagdo do programa (ex.: locais da zona rural e comunidade indigena).

e Cultura organizacional aberta a inovagdes, incluindo a nova proposta nas atividades
de rotina.

e Inclusdo do Programa ACT no Plano Municipal em dez municipios.

e Cartas de intencdo assinadas pelos secretarios municipais da Protecdo Social em
seis municipios.

D. Nivel das familias

e Excelente ades3o e retencdo das familias ao Programa ACT.

e Validagdo do Programa ACT com familias de extrema pobreza e vulnerabilizadas
psicossocialmente.

e Mudangas positivas nas praticas parentais de cuidado e disciplina das criancas e
reducdo de problemas de comportamento das criancas.

e Mudancas nos sentimentos e crengas das maes para uma perspectiva positiva e
ganhos de conhecimentos de como lidar com as criangas.

e Reconhecimento pelas familias da contribui¢cdo do Programa ACT para melhorar a
parentalidade, comportamentos das criancas e as relagdes familiares.

e Valorizagido pelas familias da seguranca no grupo de cuidadores estabelecida pelas
regras, como, por exemplo, o sigilo entre os participantes.

@ Percepgao dos cuidadores sobre a importancia de cuidar e considerar os
sentimentos das criangas.
e Participagdo de um grupo de familias de comunidades indigenas, que avaliou

positivamente o Programa ACT, sem haver sugestdo de mudancgas ou adaptacGes.

Pontos de atencao

Aidentificagdo dos pontos de atencdo, realizada a partir de protocolos
de monitoramento continuado, teve como objetivo a identificagdo de aspectos
que podem ser aprimorados nos diferentes niveis para a implementacéo

com fidelidade sustentéavel e com qualidade do Programa ACT.

A. Nivel estadual

o Os facilitadores certificados do nicleo estadual do Programa ACT, que sdo vinculados

ao Programa Mais Infancia Ceara, tinham pouca disponibilidade de horario para
dedicagdo ao Programa ACT, devido a diversidade e a alta demanda de atividades da
rotina de trabalho. No periodo, uma facilitadora teve a oportunidade de implementar
com as familias.

e Devido a pandemia, muitas reunides foram realizadas no formato on-line e as
informagdes foram enviadas por e-mail. Além disso, o governo do estado realizou
ligagOes para as secretarias dos municipios. Essa forma de comunicag¢do remota pode
ter dificultado a comunicagio precisa entre os diferentes niveis de gestdo (estado,
municipios e equipes técnicas da Secretaria da Promogdo Social) sobre os seguintes
aspectos: a) objetivos, estratégias e alcance do Programa ACT; b) meta final de deixar
uma tecnologia social sustentavel, baseada em evidéncias cientificas, para o municipio.

{ot
% B. Nivel municipal

e Municipios com poucos recursos humanos e financeiros disponiveis para participar da

formacio e integrar a nucleagdo de equipes para implementar o Programa ACT.

e Houve dificuldade na selegdo original de profissionais pelo municipio, a partir dos
critérios técnicos recomendados, o que pode ter implicagdes na manutengao do
Programa ACT nos programas e servi¢os do municipio.

e Perda de recursos humanos certificados no Programa ACT, devido ao vinculo
empregaticio temporario, rotatividade de profissionais e desligamentos dos servigos ou
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municipios, que impactaram na sustentabilidade do programa no municipio.

e Falta de compreensdo por parte de alguns gestores e técnicos das equipes de que
o Programa ACT é uma estratégia que pode ser acoplada a programas e servigos
existentes, ndo competindo com as atividades em curso (conceito de modularidade).

e Falta de apoio por parte da gestdo municipal aos facilitadores formados e motivados, o
que ocorreu em alguns municipios.

C. Nivel dos profissionais (facilitadores)

e Profissionais desistentes com a justificativa de excesso de trabalho, falta de tempo e/
ou competicdo com as rotinas do servico. A desisténcia, em alguns casos, ocorreu apds
a certificacdo e na fase da implementagédo com as familias.

e Queixas de sobrecarga de trabalho e falta de tempo para estudo, formacao pratica e
implementagdo com as familias.

e Falta de compreens3o por parte dos profissionais de que o Programa ACT é uma
estratégia que pode ser acoplada a programas e servicos existentes na Secretaria de
Promocao Social, ndo competindo com as atividades de rotina.

e Profissionais desmotivados para participar do processo de formagao e implementacio.

e Dificuldade de retornos de contatos estabelecidos pela equipe da iniciativa por parte
de determinados profissionais.

C. Nivel das familias

e Familias que desistiram por ndo terem rede de apoio para cuidar das criancas.
e Dificuldades de locomocao.
e Expectativas de contrapartida de valores a serem recebidos.

009

Sﬁ

Q
& D. Nivel do macrocontexto

e Pandemia e as consequéncias do isolamento social e lockdown, o que levou a restrigdo
da presenca nos servicos e adoecimento de profissionais com afastamentos.

e Elei¢des para governador e transicdo da gestao; dificuldades de realizagdo de algumas
acoes devido ao periodo eleitoral e, posteriormente, ao periodo de transicdo. Equipes
do governo do estado envolvidas em mdltiplas atividades.

e Contextos de violéncia dos municipios.

e Cultura local do contexto que valoriza punir e bater como variavel que precisa ser
modificavel pelo programa.

Recomendacdes para os gestores

Considerando os pontos de aten¢do mencionados, algumas
recomendacdes podem ser levantadas:

e Fortalecer o nicleo estadual de facilitadores do Programa ACT, a fim de formar um
polo estadual de formagdo para apoio aos municipios, visando a sustentabilidade,
tanto da manutencgao quanto da possibilidade de expansio.

e A equipe estadual, em parceria com os municipios, pode realizar uma busca ativa de
profissionais formados como facilitadores ACT e que se desligaram do programa,
para potencial aproveitamento da implementacgdo na area em que passou a atuar.

© Os municipios precisam realizar um planejamento estratégico de como manter
o Programa ACT como uma atividade do municipio (vide o e-book Caminhos para
a Sustentabilidade). O planejamento precisa incluir a selegio dos profissionais
e a manutencao dos recursos humanos de profissionais formados, qualificados
e certificados como facilitadores do Programa ACT, assim como o processo de
implementacdo com as familias.

e Novos facilitadores devem ser selecionados seguindo os critérios estabelecidos
pelo programa, assim como ter vinculos de contratacdo permanente para
sustentabilidade do programa no municipio.

e Melhorar a comunicagio com os gestores para o entendimento de que o Programa
ACT é uma estratégia que pode ser acoplada a programas e servicos existentes,
nao competindo com as atividades em curso (conceitos de modularidade e efeito
sinérgico).

e Apoio da gestdo municipal aos facilitadores, oferecendo recursos e o
reconhecimento das atividades do Programa ACT com as familias, como atividades
de rotina dos servigos para prevencao de violéncia contra criangas.

e Inclusdo do Programa ACT no plano municipal da primeira infancia para prevengao
de violéncia contra criancas, o que implica reserva de recursos e investimentos.

e Fomentar a implementacdo do Programa ACT de forma intersetorial, assim como
foi desenvolvido na cidade de Trairi com a parceria das secretarias da Protecgio
Social e da Educagdo

e Assegurar incentivos para recrutamento e adeséo das familias para participar do
Programa ACT (ex.: apoio a locomogo e suporte aos pais para cuidar das criangas
enquanto participam do grupo)
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e Realizar nos municipios e estado campanhas de prevengio de violéncia contra e Exemplos de videos de divulgagio do Programa ACT pelas prefeituras dos
criangas, para criar a cultura da nao violéncia, e investimento na parentalidade e municipios.
nas criangas na primeira infancia.

© O ACT é um programa de prevencao universal que atende a pais e criangas com
caracteristicas diversas, considerando que ndo ha uma populagao especifica com

Videos de divulgacdo do
Programa ACT dos municipios

um risco indicado a ser trabalhado. Casos de familias com pais e criangas com de Acaraii e Tiangua

maior comprometimento nas questdes de violéncia intrafamiliar e saide mental

podem necessitar de indicagdo para servigos especializados para o atendimento
individualizado e aprofundado das necessidades identificadas nos grupos.

(© Adicione um comenta

Acoes de comunicagio compartilhadas pelo governo do - T
EStadO e municipios Fonte: P4gina do Instagram da Prefeitura de Acarat

Todos bem participativos,

Durante o processo de implementa- jornais e sites, postagens em midias sociais
¢do, o governo do estado e os municipios e divulgagdo em eventos locais foram es-
demonstraram engajamento na divulgacdo tratégias utilizadas para a conscientizagéo, Fonte: Pgina do Instagram do Programa ACT de Tiangua
das ac¢des relacionadas ao Programa ACT  disseminacdo e envolvimento dos pais, de
para a comunidade. Videos, matérias em cuidadores e da comunidade.

e Matérias no site do governo do Estado do Ceara.

e Exemplo da cobertura em emissoras de televisio e jornais.

CEARA

GOVERNO DO ESTADO

FOLHA DE S.PAULO

ke

@ RN

[ seemm— -

praias  educagao coronavirus saude ambiente mobilidade mortes

Para acabar com cultura de
palmadas em criancas, CE

MAIS INFANCIA CEARA

Tecnologia social trabalha a violéncia na
educacao dos filhos e fortalece a infancia com

afeto
RrSn adota programa de afeto e ac .
Matéria publicada
abracos .
no jornal Folha
Pais de regides em vulnerabilidade participam dos encontros
12:04 e A b/ em 24 cidades do estado de S.Pau,o sobre
M EDUCACAO SEM VIOLENCIA “ " . 1 =
JJ PROJETO DA SECRETARIA DE PROTECAO SOCIAL FORTELECE LACOS @ ° ° aim P ementagao
ENTRE PAIS E FILHOS e do Programa ACT
Stopans s detcta, e uma pesaquisa realzada cm 5 municiios, em larga escala no
H ue 85% das familias ou cuidadores, de variadas classes sociais, P
a0 . Reportagem no ]ornal]angadelro :dmuimm ja ter adotado praticas de disciplina punitiva contra Estado do Ceara
Matéria publicada no arespeito dainiciativa de e

portal do governo do
Estado do Ceara sobre
familias beneficiadas com o
programa ACT

implementacdo em larga escala s aites el

do Programa ACT Ceara Folha de S.Paulo
Fonte: Jornal
Jangadeiro

Fonte: Site do governo do Estado do Ceara
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https://www.ceara.gov.br/2023/03/21/tecnologia-social-trabalha-a-violencia-na-educacao-dos-filhos-e-fortalece-a-infancia-com-afeto/
https://www.ceara.gov.br/2023/03/21/tecnologia-social-trabalha-a-violencia-na-educacao-dos-filhos-e-fortalece-a-infancia-com-afeto/
https://www.instagram.com/reel/Cm7aEo8poJS/
https://www.instagram.com/p/Cc58bYZgZtf/
https://www.youtube.com/@JornalJangadeiroOficial/featured
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2023/04/para-acabar-com-cultura-de-palmadas-em-criancas-ce-adota-programa-de-afeto-e-abracos.shtml
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Implementacdo do programa com as familias

e Matérias nos sites dos municipios do Ceara.

Matérias publicadas nos sites das prefeituras de
Barbalha e Vigosa do Ceara sobre o Programa ACT

Fonte: Site
da Prefeitura
de Vigosa do

Ceara

DIARIOOFCIAL  AFREFEITURA~  OMUNICIFIO~  SECRETARWS~  SERVIGDS~  TRANSPARD

Foi implementado em Vigosa do Ceara o
Programa ACT

% infa # PORGERLANE #0608 ABRL DS 2022 275

[ 1]=]o] 5]

O MUNICIPIO DE
VICOSA DO CEARA

FOI CONTEMPLADO COM O PROGRAMA ACT,
UM “I!AMA |mm=ﬁ|omm

tes-y

Arraste
para o [ado.

HoME noricus MUNCPIO v INSTTUCONAL.  SERVIQOSTRIBUTARIOS e

PREFEITURADE YA
BARBALHA

Prefeitura de Barbalha realiza a¢ao de
conscientizacdo sobre a importancia de
ambientes seguros para pais e filhos

A Secretaria do Trabalho, Desenvolvimento Social, Mulheres e Direitos Humanos (STDSMDI) continua

realizando as atividades do Programa ACT Para Fducar Criangas em Ambientes '
internacional que tem o intuito de educar pais, entre outros adultos, que criam e educam criangas
pequenas, para que possam estabelecer ambientes seguros, de afeto e atengao, sem violéncia e abuso.
Natarde desta quinta-feira (26), a agéo foi realizada no CRAS do Barro Branco.

Fonte: Site da
Prefeitura de
Barbalha

e Exemplo de divulgagdo nas midias sociais dos municipios:

O Q Pesquisar no Facebook

Aol Act Irau estd com Sips Irau em Irauguba, Ceara.
¥ """ 1 de novembro de 2022 - @

PLANEJAMENTO MENSAL DA EQUIPE DO PROGRAMA ACT EM IRAUCUBA

Nesta terca-feira, 01 de novembro, na Sala de Gestio do SUAS, da Secretaria da Inclusdo e
Promogdo Social (SIPS), aconteceu a reunido mensal de planejamento da equipe do Programa
ACT - para educar criangas em ambientes seguros em Irauguba.

Pauta: Elaboragdo de relatério geral; avaliagdes no aplicativo do programa; atualizacao do
cronograma de execugdo da parte pratica de acompanhamento as familias; e entrega das blusas

para as facilitadoras.

#ProgramaACT #lrauguba #Ceara

Publicagdo na pagina

do Facebook do Programa
ACT do municipio

de Irauguba

Fonte: Pagina do Facebook do
Programa ACT de Irauguba

©

e Exemplos de divulgagdo em eventos dos municipios.

Os municipios também realizaram a divulgagdo da implementagédo do Programa ACT
em eventos realizados nas cidades.

Participacao da

coordenadora da iniciativa, . SOBRAL
. . ..
Dr Marl'a B?‘atrlz LmI!ares, Semana ,lg/
na live “Parentalidade doBebé

positiva e prevencao da
violéncia na primeira
infancia”, realizada na
Semana do Bebé do
municipio de Sobral.

Parentalidade positiva
e preveng¢do da

violéncia na primeira
infancia

‘i ,
= 4 » [seducsobral

Dra. Beatriz Linhares

Live completa aqui:

w0,

A SOBRAL
Wigg? PREFEITURA

Divulgacio do Programa ACT no desfile civico do Sete de Setembro no
municipio de Chaval.

a"a programa_act_chaval « Seguir

—’"’t programa_act_chaval Programa ACT no Desfile civico do 7 de
=%~ Setembro w

57sem  Ver tradugdo

Qv R

16 curtidas
14 DE SETEMBRO DE 2022

@ Adicione um comentario...

Fonte: Instagram do Programa ACT de Chaval
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02rgCh1AEMCramB3r97uLUhjWhT2owHyFoGogvM5X2dJFKsUa9zbwcCH4ijDc7CfYFl&id=100083366983058
https://www.youtube.com/watch?v=4DO4WZSvdVQ
https://www.instagram.com/p/CifTiHvLB_b/?img_index=2
https://barbalha.ce.gov.br/2023/01/26/prefeitura-de-barbalha-promove-acao-de-conscientizacao-sobre-a-importancia-de-ambientes-seguros-para-pais-e-filhos/
https://www.vicosa.ce.gov.br/informa.php?id=1830

1
S

Componente 5
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A iniciativa também teve como meta
o desenvolvimento da pesquisa para ava-
liar a efetividade da implementagdo em
larga escala de um programa universal de
prevencdo de violéncia contra criangas em
familias em condicdes de vulnerabilidade

social, buscando ampliar o conhecimento
sobre o processo de formacao, nucleagido
e implementacdo do Programa ACT como
uma politica pablica. Dessa forma, foram
realizados trés estudos com objetivos es-
pecificos.

Estudo 1:
Avaliacido de impacto do programa com as familias

A iniciativa inclui uma parte da pes-
quisa em que foram avaliados os efeitos
do Programa ACT nas familias, com foco
na parentalidade e no comportamento das
criancas. Foram avaliadas 1.310 familias
que participaram de um estudo randomi-

zado controlado com grupo de intervengdo
e grupo de controle de lista de espera, que
se encontra em preparagdo para a publica-
¢do (Altafim & Linhares, 2023, em prepara-
¢30). Na pesquisa sera avaliada a seguinte
teoria da mudanca:

) (

Fonte: Préprio autor

(" ) (
ESTRATEGIAS METAS
Conhecimento, habilidades, etc.
direcionados por estratégias
Efeitos primarios
Programa de Parentalidade
Parentalidade ACT Para 1 Senso de
Educar Criangas em competéncia parental
Ambientes Seguros 1 Regulagio emocional
e 9 encontros » e comportamental »
presenciais 1 Comunicagdo positiva
em grupos de 1 Disciplina positiva
cuidadores realizados 1 Encorajamento
semanalmente (uma J Préticas coercitivas
reunido prévia e oito 4 Inconsisténcia
encontros) parental
Estimulagdo
1 Atividades de
estimulacao
g J N J

EFEITOS

Efeitos secundarios

Comportamento das

criangas

1 Comportamento pré-
social

J Problemas de
comportamento
internalizantes

No momento serdo apresentados
alguns destaques da pesquisa sobre: a)
as caracteristicas da amostra do estudo
(Quem participou?); b) as dimensdes ava-
liadas da parentalidade e do comporta-

Quem participou?

mento das criangas nas fases pré e pés-in-
tervencdo (O que avaliou?); os cuidadores
deveriam escolher a crianga que mais os
preocupava para responder sobre o com-
portamento (crianca-alvo).

A implementacdo do Programa ACT conseguiu atingir a meta de
oferecer o programa para as familias que vivem em situagao de
maior vulnerabilidade e que vivenciam desigualdades sociais.

Fonte: Acervo dos autores
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A predominancia das caracteristicas
sociodemograficas dos participantes foram
as seguintes: o nivel socioeconémico predo-
minante D e E (de acordo com o questiona-
rio Abep?), com renda familiar mensal abai-
xo de R$1.000,00; participantes de progra-
mas de transferéncia de renda do governo
federal e/ou estadual e municipal; familias
que se autodeclaram negras (maioria com
cor da pele parda e também participantes
pretos; critérios utilizados pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE,
2022). De forma inédita, o Programa ACT foi

implementado e avaliado em uma comuni-
dade indigena.

Outras caracteristicas predominantes
dos participantes foram: méaes bioldgicas,
adultas, com ensino médio ou fundamental,
em unido estavel ou casadas. Ressalta-se
que o0 programa conseguiu atingir um nime-
ro significativo de cuidadoras solteiras (37%).
Além disso, verificou-se que 11,5% dos par-
ticipantes (n = 151) eram mies adolescentes
ou mées jovens que tiveram filhos durante a
adolescéncia. As criangas eram de ambos os
sexos e estavam na fase da primeira infancia.

2. Abep = Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa (Abep, 2019)

[ CUIDADORES

Nivel socioecondmico dos cuidadores participantes da pesquisa (n = 1.310)

®0.E 91% |

o 8%

. . -

Nota: Abep = Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa (Abep, 2019);

Fonte: Préprio autor

Renda mensal dos cuidadores participantes da pesquisa (n = 1.310)

Menos de
R$1.000

Entre @m
" R$1.1002 eumm
Gl
Gl

9 3 % R8$3.000 S

Fonte: Préprio autor

Transferéncia de renda dos cuidadores participantes da pesquisa (n = 1.310)

Fonte: Préprio autor
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Tipos de transferéncia de renda dos cuidadores participantes da pesquisa
(n=1.237)

Auxilio Brasil /
v rete N ©3:
Cartao Mais
e N 48%
Auxilio
municipal | 1%

BPC | 1%

Nota: 42% dos cuidadores recebiam mais de um tipo de auxilio. Destes, 98% recebiam Auxilio-
-Brasil/Bolsa Familia e Cartdo Mais Infancia
Fonte: Préprio autor

Cor de pele dos cuidadores participantes da pesquisa (n = 1.310)

2% ™

12%
7%
2%
2o

Prefiro nao declarar
5%

Nota: cor autodeclarada de acordo com os critérios utilizados pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2022).
Fonte: Préprio autor

Grau de parentesco dos cuidadores participantes da pesquisa

com a crianga (n = 1.310)

Mae

bioldgica

%

Outro cuidador
principal

O

Y

Pai

bioldgico

&

59%

1%

Mae
adotiva

Fonte: Préprio autor

Idades dos cuidadores participantes da pesquisa (n = 1.310)

1%

Adolescentes
até 18 anos

Fonte: Préprio autor

22%

19a25
anos

48%

26a35
anos

24%

36a45
anos

5%
7

46 anos
ou mais
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Escolaridade dos cuidadores participantes da pesquisa (n = 1.310)

58%

Ensino Ensino Ensino
fundamental médio superior
completo e/ou completo e/ou completo e/ou
incompleto imcompleto imcompleto

Fonte: Préprio autor

Situagio conjugal dos cuidadores participantes da pesquisa (n = 1.310)

1%

Vitivo(a)

.

Separado(a)

37%

Solteiro(a)

56%

Casado(a) /
Unido estavel

Fonte: Préprio autor

Sexo das criancas participantes da pesquisa (n = 1.310)

o 2% &7 ) 495 v

Fonte: Préprio autor

Idade das criangas participantes da pesquisa (n = 1.310)

38% 30%
32% & -

£ W3

0-2 anos 3-4 anos 5-6 anos

Fonte: Préprio autor

Cor de pele das criangas participantes da pesquisa (n = 1.310)

66% Parda

23%
4%
1%
1% Indigena

Prefiro nao declarar
5%

Fonte: Préprio autor
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O QUEAVALIOU e COMO AVALIOU? - . I
S50 praticas utilizadas - Limito a quantidade de violéncia que
pelos cuidadores meus ﬁlhos podem ver na televiséo,
As dimensdes da pisciplina para manejar o filmes e jogos (escala com 5 pontos)
parentalidade e dos positiva comportamento da - Ensino a meus filhos como resolver Escala ACT'
crianca sem o uso conflitos com outras pessoas usando
comportamentos das lanc 5 P
. P . - de v‘lc?lencla ouagdo palavras, ndo violéncia (escala com 5
criangas avaliadas estao punitiva’ pontos)
nos quadros a seguir
- Eu elogio meu/minha filho(a) quando
ele/ela se comporta bem (escala de 4
Praticas S3o estratégias dos pontos)
positivas Encorajamento pais de encorajar
parental comportamentos - Eu dou atencio ao meu/minha filho(a), Escala PAFAS?
desejaveis das criancas? como um abrago, uma piscada de olho,
um sorriso ou um beijo quando ele/ela
(. Fonte: Registro se comporta bem (escala de 4 pontos)
otogranco paraa
presen%e publicacdo
Envolve atividades queos - L& histdrias ou olha figuras em livros MICS?/ Item 7
) . cuidadores realizam com junto com seu filho? (escala dicotdmica - Pesquisa por
E::le“r:ltl:?‘;ao as criancas, contribuindo | SiMe Néo) Zi?;%?gzgtrzs
Quadro 1. Parentalidade Pafra <t).l<31esenvolwmento - Brinca com seu filho? (escala dicotémi- miiltiplos
infanti o
ca Sim e Néo)
. s x Exemplos de Instrumento
Parentalidade | Constructo i itens e medida de avaliacdo Percepgdo dos cuidadores | _ Ey sinto que sou tdo habilidoso quanto
Senso de de que possuem preciso para cuidar do meu filho/minha
Competéncia .. habilidades e estratégias | filha \
5 arental competéncia adequadas, sentindo-se Escala PSOC
- Quando ndo estou bem ou estou P parental q ) 0- _ Ser uma boa mae/bom pai é eratifican-
estressado(a): Fico de mau humor e sou confiantes no exercicio da uma boa mae/bom par € gratifica
Habilidade dos exigente com meu filho(a) vs N&o fico de parentalidade* te (escala de 4 pontos)
cuidadores de regularem mau humor nem sou mais exigente com
Regulagiio seu comportamento meu filho(a) do que normalmente (polos - Eu dou uma palmada no meu/minha
emocional e (ex.: controle da raiva e de uma escaladela5) S0 praticas que os filho(a) quando ele/ela se comporta mal
comportamental capa?cidadg qe se acal.mar) - Quando tenho um problema com meu . cuidadorgs utilizam (escala de 4 pontos)
e evitar prat|cas.abu15|vas filho(a): As coisas pioram e faco coisas Praticas com as criangas que - Eu tento fazer meu/minha filho(a) se
(ex.: bater ou gritar) que n3o tinha a intencdo de fazer vs Nao coercitivas se caracterizam como sentir mal (por exemplo, culpado ou
Praticas perco o controle da situagdo (polos de ! abu§|vzis e'c?m presenca envergonhado) por se comportar mal,
positivas umaescalade1a5) Escala ACT de violéncia para lhe ensinar uma lic3o (escala de 4
Praticas pontos)
. Escala PAFAS?
_ N - Quando meu filho(a) se comporta negativas
A comunicagao positiva mal... Faco um sermdo longo vs Conver- o - Quando meu/minha filho(a) se com-
dqs CU'dfidorf_?S coma s0 e vou direto ao assunto (polos de uma 530 estratégias utilizadas | porta mal, eu ameaco (por exemplo,
crianga, incluindo falar escalade1a5) pelos cuidadores de desligar a televisdo), mas eu ndo cumpro
Comunicagao com a crianca de uma ; fihofa Inconsisténcia forma inconsistente (escala de 4 pontos)
forma direta e evitando - Quando meu filho(a) se comporta parental para orientar o
linguagem negativa mal... Raramente xingo/uso palavrdes comportamento das - Eu dou a0 meu/minha filho(a) o que
e insultos! vs Quase sempre uso palavrdes (polos de criangas? ele/ela quer quando ele/ela fica com
umaescaladela5) raiva ou chateado(a) (escala de 4 pontos)

Nota: 1. ACT Assessment Scale (Silva, 2011), adaptada em Altafim et al, 2018; 2. PAFAS - Parenting and Family Adjustment Scales (San-
ders et al., 2014), adaptada e validada em Santana, 2018; 3. MICS - Multiple Indicator Cluster Survey (Unicef, 2015); 4. PSOC - Paren-

ting Sense of Competence Scale (Gibaud-Wallston & Wanderman, 1978; Ohan et al., 2000). Linhares, M. B. M. & Gaspardo, C. M. Esca-
la do Senso de Competéncia Parental. Traduzida e adaptada com autorizagio dos autores da escala original (em 2017 n3o publicada).
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Quadro 2. Comportamentos das criangas

Exemplos de itens
Comporta- - = o . . Instrumento
Dimensoes Definicoes (Falso, Mais ou menos verdadeiro e e
mentos : de avaliacdo
Verdadeiro (escala com 3 pontos)
Relacionam-se com - Nao consegue parar sentado quan-
sentimentos de raiva e do tem que fazer a licio ou comer;
Comportamento frustragéo, Comportamentos mexe-se muito‘ esbarrando em
external'zante agrESSiVOS e antiSSOCiaiS, Coisas, derrubando coisas
assim como déficit de
atencdo/hiperatividade - Facilmente perde a concentragéo
Negativo Escala SDQ!
- Frequentemente parece triste,
Relacionam-se com desanimado ou choroso
C t t sentimentos de tristeza,
-OMPOFEAMENTO o 4o, inseguranca, - Fica inseguro quando tem que
internalizante . . . f l isa pela primei
isolamento social e questdes azeralguma coisa pela primeira vez,
de satide sem causa biol_()gical facilmente perde a Conﬁan("a emsi
mesmo
- Tenta ser atencioso se alguém
Corresponde a ajudar o outro, parecetmjgoadlo, aflito ou
. P ser gentil com outras criancas, | S€Sentindoma
Positivo Pro-social g tilh ‘ 535, Escala SDQ!
complar [1Nar SEUS PETLeNnces & - _ Frequentemente se oferece
ter relagOes sociais positivas para ajudar outras pessoas (pais,
professores, outras criangas)

Nota: 1. SDQ - Strengths and Difficulties Questionnaire, traduzido e validado por Fleitlich et al., 2000

Para a realizagdo da coleta e armaze-
namento de dados do estudo randomizado
controlado de lista de espera em 24 munici-
pios, foi necessario desenvolver uma meto-
dologia com a utilizagdo de tecnologia. Des-
sa forma, em parceria com o Laboratério de
Medidas e Instrumentago (LMI) do Centro
de Informatica da Universidade Federal da
Paraiba, desenvolvemos um aplicativo para
facilitar o cadastramento das familias parti-

cipantes do Programa ACT, a randomizagao
e organizacdo dos participantes em grupos
de intervencdo e controle de lista de espe-
ra e a realizacdo da coleta de dados com o
preenchimento de questionarios das ava-
liagdes. O aplicativo permitiu que a coleta
de dados fosse realizada pelos profissionais
que conduziam as interveng¢des com as fa-
milias. Além disso, foi desenvolvido um site
para o armazenamento de informagdes e o

monitoramento do processo de coleta de
dados e andamento das avaliagdes de cada
profissional envolvido no estudo. O Aplica-
tivo ACT-Cearé foi essencial para a realiza-
¢do da pesquisa, pois permitiu reduzir os
custos, acompanhar o processo de coleta de
dados e agilizar o armazenamento de infor-
macdes e estruturacdo do banco de dados.

Layout do Aplicativo ACT-Ceara

Fonte: Préprio autor

Antes de os facilitadores iniciarem a
aplicagdo do Programa ACT com as fami-
lias, eles passaram por uma etapa de trei-
namento, na qual aprenderam sobre os
instrumentos de avalia¢do utilizados com
as familias, principalmente em relagdo ao
impacto do programa na mudanca das pra-
ticas parentais e comportamento das crian-
cas. Além disso, os facilitadores também
passaram por um treinamento sobre o uso
do Aplicativo ACT-Ceara e como cadastrar
e inserir as respostas das familias diante
dos instrumentos de avaliagdo. Ao todo, fo-

Para realizar a manutencéo do aplicati-
vo e melhorias constantes, periodicamente
eram realizadas reunides de monitoramen-
to do uso do App com a equipe do LMl e
equipe da iniciativa. Além disso, a equipe
contou com um técnico em informatica, que
ofereceu todo o suporte para os facilitado-
res no uso do aplicativo.

ESCOLHA UM DOS SEUS FILHOS QUE TENHA DE 2
A6 ANOS E QUE VOCE TEM MAIOR PREOCUPAGAO

¢ Grupo Ativos Encerados
INTERVENGAO: Grupo: 1 PARA RESPONDER AS PERGUNTAS
BEM VINDO, MATHEUS! po
DADOS DA CRIANGA:
Familia de Maria Silva B Grupo: 2
Familia de jamaica nara B Grupo: 3
' ‘ Familia de Beth Rosa B Grupo: 4 oA
. CONTROLE: Grupo: 5
Familia de Barbara Marcos B Grupo: 6
R bsuério .
Rl o o s G erdn o’ PE—
Famila de Carla Vel 0
B Grupo: 8 (6 anos J
Grupo: 9 e
INVERTER - ———————
Masculino
Grupo: 10 (Feminno
Grupo: 11 QAL A GOR DA PELE OU RAGA DA SUA CRINGA?
B 2 0 [} B 2
Catesi romias cnoe: Cons

ram oferecidos 8 treinamentos, nos quais
126 facilitadores de 23 municipios com-
pareceram.

Como forma de auxiliar os facilitadores
nessa fase de avaliagdo das familias, apds o
treinamento foram oferecidas supervisdes
com a equipe técnica especializada do ACT,
para responder a possiveis ddvidas referen-
tes aos instrumentos de avaliagdo da pa-
rentalidade e comportamento das criancgas
e ao aplicativo ACT-Ceara. Ao todo, foram
40 supervisoes realizadas, nas quais par-
ticiparam 37 facilitadores.
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Estudo 2:

Avaliacao da aplicabilidade, usabilidade e
satisfacao com a formacao e implementacao
do Programa ACT, de acordo com a
perspectiva dos facilitadores

[ O QUE OS FACILITADORES ACHARAM DO PROGRAMA ACT? J

Foi realizada uma pesquisa qualitativa
com os facilitadores certificados sobre como
o Programa ACT contribuiu para sua forma-
¢do e atuagdo profissional dentro dos servi-
cos em que estdo inseridos na Secretaria da
Promogdo Social. Participaram da pesquisa
35 profissionais de 16 municipios, que fo-
ram certificados como facilitadores do Pro-
grama ACT até dezembro de 2021.

Os profissionais mencionaram os im-
pactos do Programa ACT em sua atuagdo

Cartdo Mais Infancia

Fonte: Santana,
etal, (2022).

De acordo com a percepgado dos profis-
sionais, essa vinculagdo é positiva, conside-
rando que o pUblico do Programa ACT é o
mesmo desses programas, ou seja, criangas
na primeira infancia. Além disso, o piblico

profissional, do impacto do programa nos
comportamentos dos cuidadores partici-
pantes do Programa ACT e como o Progra-
ma ACT pode ser implementado, vincula-
do a servicos e programas existentes, para
garantir a sua sustentabilidade, tais como
Servigo de Convivéncia e Fortalecimen-
to de Vinculos, Servico de Protecio e
Atendimento Integral i Familia (Paif)
e Cartio Mais Infancia.
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desses programas sdo familias em situagao
de vulnerabilidade e o ACT pode ser ofereci-
do vinculado aos programas de transferén-
cia de renda. Considerando que grande par-
te dos profissionais certificados atua dentro

desses programas e servigos, o recrutamento Seguem abaixo alguns dos depoimentos
das familias para participarem do Programa ilustrativos do material coletado na pesquisa

ACT foi considerado como mais facil e 4gil.  qualitativa, de acordo com blocos teméticos.

Vinculagao com outros programas e servicos da Secretaria da Promogao
Social

® “Pensamos que o Programa ACT ird continuar dentro do municipio, vai ser mais uma ferramenta
que utilizaremos dentro do Cras. Nés jd divulgamos dessa forma, organizamos um folder com
todos os programas, beneficios e servicos que ofertamos no Cras e incluimos o ACT. 0 ACT jd faz
parte do nosso cronograma de a¢ées e da nossa politica de assisténcia dentro do municipio.”
(Coordenadora)

® “No municipio, nés acompanhamos prioritariamente as familias que recebem o Cartdo Mais
Infancia Ceard e também as familias que recebem o programa de transferéncia de renda municipal,
que beneficia familias em situagdo de vulnerabilidade social. Assim, nés oferecemos o Programa
ACT como a metodologia de acompanhamento dessas familias que recebem os beneficios.”
(Facilitadora)

® “A gestdo abragou com muito gosto o Programa ACT e pensou em usar como uma metodologia
para aplicar junto as familias na primeira infdncia, tanto do programa de transferéncia de renda
municipal quanto ds familias do Cartdo Mais Infdncia Ceard, para agregar todas as familias.”
(Facilitadora)

@ “No municipio, a equipe tem a pretensdo de continuar com o ACT. Ndo sabemos, se mudar de
administragdo, o que pode ocorrer, por isso que era muito bom que o ACT se tornasse um programa
efetivo, como é o Programa Mais Infancia, ou seja, um programa de politica piblica, para que o

ACT jamais acabe. O ACT faz parte do Cras e do Paif, a gente ndo pode perder o ACT, precisa ser
pensada uma maneira para que se torne um programa efetivo que faga parte da Assisténcia Social.”
(Coordenadora)

® “Vejo o programa como uma ferramenta também para o alcance dos objetivos do nosso trabalho.
0 principal objetivo do Cras é o desenvolvimento de trabalho social com familias para prevenir as
situagées de violéncia, que também é um dos objetivos do programa. O ACT tem uma faixa etdria
especifica da primeira infdncia, mas estd dentro dos objetivos do trabalho do Cras. Entdo eu vejo o
programa como uma ferramenta para o alcance dos objetivos, das metas que planejamos ao longo
do ano para atingir as familias que acompanhamos.” (Coordenadora)

Intersetorialidade naimplementacgao do Programa ACT
Os profissionais também relataram sobre a importancia da intersetorialidade como forma
de expandir o Programa ACT. Portanto, a presenca de profissionais treinados para aplicar
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o Programa ACT em setores como assisténcia social, satide e educagdo garantiria que o

nimero de familias participantes no programa fosse expandido. Dessa forma, também
contemplaria familias que acessam apenas um servigo, como, por exemplo, uma crianca
que frequenta a escola, mas nao faz parte do Cras ou do Creas, mas que vivenciam algum
tipo de vulnerabilidade.

® “Eu fico pensando que, em parceria com a Educacdo, daria para alcangar um niimero maior de
familias, dar essa escala maior ao programa com mais facilidade [...] Eu acho que é importante
fazer na Assisténcia Social, mas se for pensar em como chegar nas pessoas em larga escala, eu
acho que precisa ver essa possibilidade de trabalhar junto com a Educagdo, porque eu acho que é
um espaco bem estratégico, que o programa tem muito a contribuir. 0 bom da Assisténcia é que a
gente atende piiblicos mais desafiadores, que precisam talvez até mais. Mas escala, eu acho que
tem que ser pela Educacdo.” (Supervisor)

® ‘... aintersetorialidade voltada para a primeira inféncia é de grande importéncia. Ndo s6
pensando enquanto politica da Assisténcia Social, mas também Saiide, Educagdo, Habitagdo e
Seguranga. Se o ACT chegasse ao conhecimento dos outros setores, eu acredito que fortalecia
cada vez mais o acompanhamento das familias e das criangas que precisam desse apoio.”

(Facilitadora)

Papel da gestao para aimplementacgao do programa

Outro tépico relatado pelos profissionais foi sobre o papel fundamental da gestao para
que o programa seja implementado de forma eficaz no municipio. A gestdo, de acordo
com a percepgao dos facilitadores, precisa garantir que profissionais estejam disponiveis
para implementacdo do Programa ACT, assim como oferecer os materiais necessarios
para a realizagdo dos encontros e atuar como uma ponte entre os profissionais que
aplicam o Programa ACT, profissionais de outros servigos e rgios governamentais.

® “Hoje o programa jd estd bem fortalecido e enquanto gestdo tivemos um apoio muito grande,
a secretdria abragou com muita clareza e com gosto de querer fazer acontecer o programa.”
(Facilitadora)

® “Pelo que temos trabalhado no programa, ele tem toda forca de ser uma politica piiblica, de
ser algo bem enraizado, bem consolidado. Em relagdo a secretdria e ao refeito, eles tém a mente
aberta para entender que o programa é um programa muito legal, que deve e que pode continuar,
porque as pessoas estdo preparadas para fazer o programa acontecer.” (Coordenador)

Recursos humanos e financeiros

Também foi destacada a importancia de o municipio ter profissionais que possam atuar
de forma mais exclusiva junto ao Programa ACT, para que n3o haja uma sobrecarga das
funcbes exercidas. De acordo com os facilitadores, a contratagdo de mais profissionais

ALY ,
PLANO ‘

2022 - 2031 48

garantiria a permanéncia do Programa ACT no municipio, assim como a importancia
de efetivar os profissionais que ja estdo no municipio. Além dos recursos humanos, os
profissionais mencionaram a importancia de recursos financeiros.

® “Eu acho que as facilitadoras deveriam ser efetivadas para contribuir com a permanéncia,
porque com essa questdo da rotatividade dos profissionais ocorre uma quebra de profissionais, pois
tem que estar sempre reconstruindo, refazendo, passando por outras formagées. Aqui aconteceu
alguns casos em algumas unidades, entéo teve uma quebra com o grupo.” (Facilitadora)

® “0 que pode dificultar, principalmente aqui no municipio, é que a maioria dos profissionais da
Assisténcia Social ndo sdo concursados [...] entdo no ano que vem a gente ndo sabe como vai ser. O
ACT vai continuar com as pessoas que foram formadas, mas se as pessoas vdo saindo, o ACT vai se
acabando no municipio.” (Supervisora)

@ “...ter recursos préprios para executar, porque, querendo ou ndo, o recurso material, ele também
é importante [...] se tivesse uma verba prépria, se tivesse uma equipe prépria, isso com certeza
enriqueceria muito a efetivagdo do programa.” (Supervisora)

Insercio do Programa ACT no Plano Municipal da Primeira Infancia
Por fim, outro ponto importante abordado pelos grupos foi a inclusdo do Programa
ACT dentro do Plano Municipal da Primeira Infancia (PMPI). Essa iniciativa garante
o compromisso do municipio com as a¢des e politicas publicas que sdo voltadas a
primeira infancia.

® “Eu sentei com o supervisor para elaborar as propostas do Plano Municipal da Primeira Infdncia
sem esquecer o Programa ACT. O Programa ACT estd dentro do PMPI.” (Coordenador)

Area Tematica Assisténcia Social

Subeixo Tematico: Implementagdo do Programa ACT

Objetivos Ajudar os pais a educar criangas em ambientes seguros.

Meta Atender 100% das familias Tempo Estimado para alcance da Meta

Até 2024

Programa ACT inserido no Plano Municipal de Crato

\ Fonte: Plano municipal pela primeira infancia (2022-2031)

& Agdes 1. Adesao ao programa ACT;

2. Formag&o de coordenador e facilitador do programa no municipio;

3. Formagao de facilitadores;
M UN ICI PAI_ 4. Realizagdo do programa com as familias atendidas;

7 5. Acompanhamento e monitoramento do programa;
PELA - 6. Realizar parcerias com instituigdes publicas, privadas e entidades que atenda criangas de até 08 anos.
.. ) Territorializagdo Urbana Rural Ambas Publico Alvo :
PRIMEIRA < 9t s X Criangas de 0 6 anos de idade e suas
~ familias.
INFANCIA Situagédo de Aseri tad Em 4 Periodicidade  Acéo Setorial Acéo Intersetorial
Implementagéo Sim da Acdo Sim Sim
Mensal
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Casa de acolhimento regionalizada.

* Equipamentos de protecdo social basica, especial e de alta complexidade .
+ Vigilancia socioassistencial
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+ Foco da politica publica muda com a
visao do gestor

* Cultura da negligéncia patema/matermna

- Agbes voltadas para acolhimento de

criangas com vivéncias de violéncias
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Programa ACT inserido no Plano Municipal de Jaguaruana
Fonte: Plano municipal pela primeira infancia (2015-2025)

Jaguaruana — CE

Periodo 2015 a 2025 - Atualizagio 2022

® “A gente tem um plano de 2015, mas fizemos uma atualizagdo recente, porque no estado
foi feito um trabalho junto a todos os municipios, oferecido uma consultoria para elaboragdo
de diagnéstico e a construgdo de um novo plano. Esse plano incluiu 0o ACT e estamos em uma
ampliagdo ainda por meio da consultoria, com a Rede Urban 95, com acées ligadas ao ACT,
objetivos e agées.” (Supervisor)

Impacto do Programa ACT sobre a pratica profissional dos facilitadores
Durante os grupos focais, os profissionais também relataram sobre como o trabalho com
o Programa ACT contribuiu de forma positiva para a sua atuagdo profissional. Os relatos
mostram que o enfoque no desenvolvimento infantil e prevengéo de violéncia, bem como
as estratégias para comportamentos desafiadores das criancas, que sio abordadas no
programa, permitiu fortalecer as a¢des dos profissionais com as familias para além da
participa¢dao no programa.

® “As técnicas que sdo apresentadas pelo programa, as orientagdes que sdo dadas, podem ser
utilizadas com criangas e outras com adolescentes. Entdo é uma gama de conhecimentos muito
grande, que sé veio a enriquecer o conhecimento que eu ja tinha e ampliar meus conhecimentos
para que eu possa realizar o meu trabalho cada vez melhor. Foi muito enriquecedor para minha
prdtica pedagégica. Eu estou utilizando os conhecimentos e quero continuar utilizando na sala de
aula com os meus alunos e quando eu precisar conversar com os pais.” (Facilitadora)

® “0 ACT melhorou muito a minha questdo profissional. Antes do ACT eu era extremamente timida
para falar, para fazer palestra, para falar para multidées, e depois do ACT eu percebi que eu sou
outra pessoa. Eu consigo fazer numa boa agora uma palestra, fazer uma roda de conversa. Entéo
eu tenho muito a agradecer ao ACT, ele me trouxe isso, além de todo o conteiido que é riquissimo.”
(Facilitadora)

® “E um ganho assim extremo. Eu sou professora e eu percebo algumas situagées que depois
eu fico refletindo, isso aqui eu trouxe ld do ACT e compartilho até com as minhas colegas, do
escutar, deixar a crianca. Algumas situagdes que acontecem, principalmente de birra, que eu
jd presenciei, até na frente dos pais eu falo ‘deixa, deixa se acalmar, depois a gente conversa’”
(Supervisora)

® “Na Semana do Bebé, uma das temdticas para serem trabalhadas era a parentalidade positiva.
E ai, claro, que eu ndo poderia usar o ACT abertamente para as familias, sem passarem pelo passo
a passo do programa, a gente realizou uma oficina falando sobre parentalidade positiva com
atividades com os pais. Me deu uma sequranga muito grande de falar, por ter passado pelo curso,
por ter sido qualificada no ACT, e isso ajudou demais, na minha prdtica, e eu gostaria muito que as
atividades do ACT acontecessem na educagdo infantil do municipio.” (Coordenadora)

Impacto do Programa ACT sobre aspectos pessoais dos facilitadores

® “Foi um programa positivo ndo somente para os usudrios com quem trabalhamos, com
as familias, foi enriquecedor também para a gente no profissional e no pessoal também.”
(Facilitadora)

® “No meu caso, é um aprendizado, também pelo fato de que quando estudamos o ACT para
aplicar com as familias, a gente se vé em algumas situagées e é um aprendizado. A gente jG
pensava em algumas situagées e dizia ‘ndo vou querer isso para os meus filhos, e com o rograma
a gente vé que de fato ndo queremos mesmo. Precisamos ter o maior cuidado para, na hora que td
aplicando, ndo se colocar como exemplo, porque sdo pontos que a gente viveu.” (Facilitador)

® “Profissionalmente, é uma experiéncia magnifica! Se todos os profissionais de fato se
langcassem no Programa ACT, eles iam ver a importdncia dele na modificagdo do nosso
comportamento, nossos pensamentos, na base mesmo metodoldgica, cientifica, que ele traz pras

nossas vidas. Foi uma experiéncia, estd sendo uma experiéncia incrivel.” (Supervisora)

Beneficios do Programa ACT para as familias

Os facilitadores também mencionaram os beneficios proporcionados as familias
participantes do Programa ACT, incluindo mudancas no relacionamento entre os pais
e filhos, mudancas no comportamento das criangas e o engajamento dos cuidadores
durante sua participagdo no programa. Nos beneficios destacaram-se os seguintes
pontos:

Mudangas no relacionamento entre pais e filhos

® “..a mde passou a ensinar a filha, entendendo que nédo tinha mais que brigar, jd ndo tinha mais
aquele foco de impaciéncia, e isso é muito bom porque a gente consegue perceber na prdtica que
as coisas funcionam.” (Coordenadora)
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® “...pela fala das familias como ‘Eu aprendi muito e eu té vendo que eu t6 mudando o meu
comportamento com o meu filho’ Teve uma mdezinha que chegou e disse assim: ‘Olha, eu tinha
até raiva quando meu filho chegava da escola e corria pra me dar um abraco, e eu ndo gostava
que ele chegava me abragando suado. Hoje, quando ele chega, eu tenho uma vontade imensa de
abragd-lo’ Isso é muito gratificante para a gente, porque observamos mudangas.” (Facilitadora)

® “Tivemos dois homens participando, um muito carinhoso, muito afetivo, que era o padrasto,
mas ele quem criou e a enteada o reconhece como pai. O outro era o pai e tinha um modelo muito
autoritdrio. Esse pai disse que precisou rever muitas coisas e disse que o programa ajudou muito
e que hoje ele jG é mais controlado e mais calmo. E muito bom ver esse relato porque a gente viu
uma mudanga nele de como educar os filhos.” (Coordenadora)

® “Segundo as préprias participantes dos encontros com os facilitadores, elas dizem que estd
havendo essa transformacdo, de como as participantes gostariam de ter tido essa oportunidade
hd mais tempo. Entdo tem um efeito comprovadamente bem positivo. A gente percebe na fala
dos facilitadores essa mudancga positiva que o programa tem causado e causa na vida delas.”
(Coordenadora)

® “Pelos relatos das participantes, percebemos que realmente estd fazendo diferenga. Uma
participante disse assim: ‘Eu estava na casa do meu irmdo e minha cunhada fez isso e eu

jd chamei a atengdo dela: ‘Olha, ld no Cras, no nosso curso ACT, eu aprendi que ndo é dessa
forma que a gente deve tratar a crianga. E é exatamente isso que a gente quer que realmente
levem o que elas aprenderam, porque a gente acaba sensibilizando essas familias a mudar o
comportamento, da forma que elas criam a crianga, que ndo é gritando, que ndo é batendo

ou com palavrées. Hoje muitas jd relatam: ‘Ah, eu ja penso duas vezes, jd néo falo mais
palavrdo na frente deles, eu jd fico mais atenta’. Entdo eu acredito que estd fazendo diferenga.”
(Facilitadora)

Mudancas no comportamento das criancas

® "Tem uma mde do primeiro grupo, que ainda vejo aqui no Cras, porque ela é acompanhada,
entdo de vez em quando ela fala: ‘Mulher, tal coisa com a minha filha melhorou’. Entéo, com
certeza, é bem nitido para aquelas que realmente se empenham a tentar, eu acredito que
funcione sim, de acordo com a fala delas.” (Facilitadora)

® “As mdes conseguiram colocar na rotina delas o que elas aprenderam nos encontros, elas
sempre davam depoimentos nos encontros de que estavam colocando algumas atividades
em prdtica e que estavam vendo resultados, que aquilo estava ajudando bastante na vida
delas e ja estavam percebendo algumas mudangas, tanto no comportamento delas como no
comportamento dos filhos.” (Facilitadora)

Estudo 3:
Avaliacao do nivel de satisfacao com
o Programa ACT, de acordo com a
perspectiva dos cuidadores

O QUE OS CUIDADORES ACHARAM DO PROGRAMA ACT?

Foram obtidos relatos dos cuidadores
que participaram do Programa ACT. Alguns
exemplos dos relatos dos cuidadores em re-
lagdo a contribuigdo do programa para suas
vidas incluem mudangas significativas na
forma como costumavam educar os seus fi-
lhos, aprendendo a lidar com os comporta-
mentos desafiadores das criangas sem fazer

uso da violéncia e utilizando estratégias de
disciplina positiva. Os cuidadores também
relataram uma maior regulagdo emocional
e comportamental, maior proximidade com
as criangas, e que comecaram a realizar
mais atividades e brincadeiras no contexto
da familia. Esses aspectos podem ser ilus-
trados nos relatos a seguir:

® “[...] Eu estava muito alterada com os meus filhos, acho que por causa da idade deles, é
muita coisa pra aprender. Antigamente eu batia neles, de dar tapa e essas coisas assim. Hoje
jd sei conversar, sentar, sendo que antigamente eu ndo dava a opgdo de escutar eles, era sé eu
falando. Hoje ndo, hoje eu jd respiro, conto e sei como conversar com eles, escutar eles mais.

Agora é s6 conversar e escutar a parte deles, ele ensinou bastante esse curso.”

® “Nés aprendemos a como lidar com nossos filhos, nossos netos, e nés podemos nos ajudar a
ter uma vida familiar com eles. Esse programa nos ensina a como ter a vida com eles.”

® “Antes do curso eu andava estressado com meus filhos, era tudo embaixo do cardo, ndo
conversava, sé queria saber de meter chibata, bater de chinelo, ndo ensinava muito as
tarefas do meu filho e nem brincava muito com ele. Apés o decorrer do curso tento escutar
ele, o que estd acontecendo, converso muito com ele, passei a brincar mais com ele, mais

que eu brincava antes. Tenho ensinado ele nas tarefas, até mesmo ele comegou a aprender a
ler, coisa que ele ndo sabia antes, ele estd aprendendo a ler. Eu sé tenho a agradecer o curso,

realmente é muito bom.”
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Os cuidadores mencionaram o quanto se sentiram a vontade nos grupos para

falar de suas dificuldades em situagées cotidianas e também de poderem trocar
experiéncias com outros cuidadores que enfrentam situagdes parecidas, havendo
compartilhamento de aprendizados e se sentindo acolhidos. Os cuidadores
comentaram que a partir do programa conseguiram estar mais presentes para as
criangas, colocando limites e ajudando-as na expressdo emocional.

® “[...] Falar o quanto ele é importante na questdo de como eu vou criar o meu filho num
ambiente sequro. Porque os filhos da gente, eles ndo precisam de coisas materiais, e sim
precisam de amor, de afeto, de carinho e de vez em quando da gente dizer um ndo. Porque ds
vezes a gente deixa de dar um ndo para o filho da gente por pena, por muitas vezes a gente
estar ocupada, fazendo alguma coisa, principalmente aquelas mdes tipo eu, que trabalho,
que passo o dia trabalhando e que quando chego em casa quero descansar. Muitas vezes

eu queria descansar um pouco e deixava meu filho de lado. E eu fui percebendo que tudo o
que eu estava fazendo era errado e me afastando do meu filho. [...] E eu sou muito grata
por ter recebido esse convite na minha vida. No momento eu ndo entendi, fiquei com medo
daqueles questionamentos, porque ali eu ia falar da minha vida, da minha casa. Entdo assim,
no decorrer das sessaes, eu fui percebendo que ali era totalmente sigiloso, porque eu fiquei
com aquele receio, com aquele medo. Entdo, assim, eu recomendo, eu espero que ele [o
programa] se estenda, porque é um curso maravilhoso e eu espero que se prolongue para
outras familias.”

® “[...] Estd me ajudando bastante a saber lidar com ele. Agora jG consigo entender melhor, jd
consigo compreender, conversar com ele, jd consegue me explicar o que ele sente, que antes
ele tinha muita dificuldade de falar, agora ele jd consegue dizer o que ele sente. Apesar dele
ser uma crianca muito carinhosa, muito amorosa, mas ele ndo conseguia expressar. Agora eu
jd consigo ajudar ele a expressar os sentimentos. [...] Estava precisando também muito disso,
de eu poder falar o que eu sinto, o que eu penso, as minhas dificuldades, poder vivenciar com
outras mdes, que as mdes tém muitas dificuldades. A gente poder conversar, saber, poder

ajudar uma a outra.”

Os cuidadores entenderam que o uso de disciplina positiva, sem o uso da violéncia,
pode trazer diversos beneficios ao desenvolvimento das criangas, manejo dos
comportamentos no dia a dia e fortalecimento do vinculo. Importante destacar

que os cuidadores mencionaram um desdobramento positivo na medida em que
houve uma melhora de relacionamento com outros membros da familia, assim como
enfrentamento de desafios familiares.

® “[...] Através desse programa eu pude perceber que néo sé eu que sou beneficiada, mas toda
a minha familia, através de todo o conhecimento que eu adquiri nele. [...] Entdo, através desse
programa, eu pude aprender a me controlar, a falar, a me expressar, a saber ouvir os meus

filhos, a saber me comportar em determinadas situagées. Entdo é um programa que ndo sé a
gente ganha, mas as pessoas que convivem com a gente também.”

® “O projeto fez com que eu pudesse repensar algumas atitudes que eu tinha em relagdo

d minha familia. Tanto os meus filhos, como o meu esposo... Ajudou em relagdo ao
comportamento. E um projeto que com certeza, se todas as familias tivessem a oportunidade
de participar, de conhecer, iria trazer vdrios beneficios para a familia.”

® “Antes do programa eu tava enfrentando muitas dificuldades, eu tava passando alguns
desafios e ndo sabia que isso afetaria tanto a minha filha. Eu me separei do pai dela e também
veio a chegada do meu filho, o bebezinho. E isso mexeu muito comela [...] e ela ndo estava
sabendo lidar com essas emogdes e, por isso, o comportamento dela. Entdo ficou bem dificil, e
ainda mais dificil para mim. E o programa chegou assim num momento certo. Foi no momento
exato e ajudou muito, td totalmente diferente, a gente td sabendo lidar com esses desafios,
ndo foram retirados os desafios, mas a gente estd aprendendo a lidar com isso, com essas

dificuldades, esses desafios.”

Os cuidadores mostram interesse em continuar aprendendo cada vez mais sobre o
desenvolvimento infantil e a forma mais adequada de lidar com os comportamentos
desafiadores das criangas, tendo o interesse de que o programa se mantenha e que
outros cuidadores possam ser beneficiados para ter comunidade.

® “Eu estou totalmente transformada na maneira de como lidar com as minhas duas criangas,
meu menino de 5 anos e a minha bebé de 4 meses, foi incrivel e eu sou muito grata de ter
participado. Que possam outras mdes conseguir passar por essa sensagdo. Que sigam mais em
frente para que muitas pessoas possam conhecer esse programa, que é maravilhoso.”

® “[...] Esse programa ajudou bastante a gente a lidar com o comportamento dos nossos
filhos e a ensinar eles de maneira mais educativa, sem bater, sempre conversar, a lidar nas
situagbes. Sempre prestar atengdo no que os nossos filhos tém, se ele for menorzinho, se

ele td com febre, se ele td com fome, com calor. Entdo vocé sempre aprende a lidar com as
situagdes do seu filho. |6 um pouquinho crescidinho, na base dos 8 anos, aprenda a dizer ndo,
sempre lidar com ele em casa, se ele for uma crian¢a que gosta de pedir muito as coisas na
rua, chegar em casa e dizer: olha vocé ndo pode mais fazer aquilo ld. Entdo tem que aprender
a dizer um ndo e a educar de forma certa. [...] A gente s6 tem que agradecer muito e que
possam vir muitas e muitas vezes para nés. Para as mdes que jd participaram, e para aquelas
que ndo tiveram a oportunidade, que elas possam se engajar. [...] Porque vocé educando seu
filho da forma certa, ele vai crescer sendo uma crianga sauddvel, sem agressdo e sem querer
estar batendo, porque a crianga ela aprende com o que ela vé em casa, se ela vé os pais
agressivos, ela vai ser agressiva, se ela vé os pais educados e amorosos, entdo elas vdo querer

mostrar aquilo pra sociedade.”
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Apresentacio dos resultados ——
e o o . ’ | CEARA
dainiciativa ACT Ceara, para FORTALEZA

os Parceiros Institucionais,
em Agosto de 2023.

Destacasse a participacdo da
Secretaria da Protec&o Social,
Onélia Santana, e da Diretora
de Conhecimento Aplicado da
Fundac&o Maria Cecilia Souto
Vidigal, Marina Chicaro.

Fonte: Acervo do governo
do Estado do Ceara

Producio e compartilhamento de conhecimento cientifico

Com o objetivo de disseminar o conhe-
cimento adquirido, promover tanto a inicia-
tiva quanto a pesquisa no ambito académi-
co e junto a sociedade, bem como alcancar
gestores e formuladores de politicas publi-
cas, as coordenadoras da iniciativa realiza-
ram diversas a¢des. Até o presente momen-
to, foram publicados dois capitulos de livro
e dois artigos cientificos que mencionam a
iniciativa. As coordenadoras também reali-
zaram 11 apresentag¢des em eventos cien-
tificos, tanto nacionais quanto internacio-
nais, com os resultados parciais dos estudos
realizados. Além desses eventos cientificos,
também foram realizadas apresentagdes
em eventos voltados para a sociedade em
geral, gestores e formuladores de politicas
plblicas, em que a iniciativa ACT Ceara foi
apresentada. Nos eventos foi possivel inte-

ragir e debater com uma rede de especialis-
tas, enriquecendo tanto a implementagdo
do programa quanto a pesquisa com novas
perspectivas e aprimoramentos continuos,
que foram fundamentais para o avanco e
o impacto positivo da iniciativa. Também
houve interesse da imprensa em realizar
entrevistas com as coordenadoras sobre as
pesquisas com o Programa ACT e a imple-
mentagdo da iniciativa foi abordada.

Como parte da vinculagdo das coorde-
nadoras com a American Psychological As-
sociation, foram realizadas apresentagdes
da iniciativa em reunides com a diretora
do Programa ACT e membros do Conselho
Consultivo do programa. Além disso, as co-
ordenadoras apresentaram a iniciativa, a
convite da APA, no ACT Annual Internatio-
nal Meeting, em julho de 2022.

Capitulos de livro, artigos cientificos e working paper

Capitulo “Programa de Parentalidade para Prevencio
de Violéncia Contra Criancas no Contexto Brasileiro: da
Eficicia para a Larga Escala Sustentavel”, de autoria das
coordenadoras da iniciativa, Dra. Elisa Altafim e Dra.
Maria Beatriz Linhares, publicado no livro Reflexdes em
torno da COVID-19: Familias, Criancas e Jovens em Risco

Programa de parentalidude para prevencio de violéncia contra criangas no contexto brasileiro: da

eficicia para a larga escala sustentdvel

Programa de Parentalidade para Preven¢io de Violéncia
Contra Criancas no Contexto Brasileiro: da Eficacia para a
Larga Escala Sustentdvel

inbares'
idade de So Paulo, Brasil
isa no Estado de Sio Paulo - IVEPESP

alizadas para a implementagdo do programa

uma politica piblica sustentével no Brasil. Adicionalmente, no contexto da pandemia do

SARS- CoV-2, foram necessérias adaptages nas estratégias de entrega do programa,

assim como das formagdes de facilitadores, que eram realizadas exclusivamente no

formato presencial ¢ necessitaram ter o formato remoto. As adaptagdes mostraram
adv

Palavras-chave: Parentalidade, Prevengio, Programa, Violéncia

Politicas e Respostas para Criancas ¢ Jovens em Risco 111
Da Prevenciio a promogcio da Autonomia

ORGANIZADORES:

CATIA MAGALHAES

MARIA JOAO AMANTE
PAULA XAVIER
SUSANA FONSECA

Capitulo “Programas de parentalidade no Brasil:

evidéncias cientificas e politicas publicas”, de autoria
das coordenadoras da iniciativa, Dra. Elisa Altafim e Dra.
Maria Beatriz Linhares, publicado no livro Politicas e
respostas para criangas e jovens em risco lll: da prevencdo

d promogdo da autonomia

Programas de Parentalidade no Brasil: Evidéncias Cientificas e Politicas
Piblicas
Elisa Rachel Pisani Altafim *, Maria Beatriz Martins Linhares 2

Itafim.eli: il.com, linhares@fmrp.usp.br

* Programa de Pés-graduagdo em Satide Mental da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto,
Universidade de Sao Paulo

? Faculdade de Medicina de Ribeiro Preto, Universidade de Sao Paulo

Resumo

O presente capitulo aborda o tema da parentalidade e sua relevancia para o
desenvolvimento das crianas, focalizando a relevancia dos programas de
parentalidade baseados em evidéncias cientificas e a implementag3o no contexto de

politicas publicas. Dois exemplos de para for da
implementados no contexto brasileiro s3o abordados, a saber: ACT - Para Educar
Criangas em Ambientes Seguros e Fortalecendo Lagos. Alguns conceitos da literatura
s30 destacados pela sua relevancia no processo de implementagdo de programas em
politicas publicas, a saber: monitoramento e avaliagio dos programas e teoria da
mudanga dos programas. Aspectos de politicas, leis e programas e servigos existentes
s3o relevantes para a compreens3o dos recursos e desafios de uma implementac3o de
programas no 4mbito dos servigos pblicos.

Palavras-chave: Parentalidade; Intervencdo; Prevenco; Politicas Publicas
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Artigos publicados de
autoria das coordenadoras da
iniciativa, Dra. Elisa Altafim e
Dra. Maria Beatriz Linhares.
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Programa de parentalidade: Da evidéncia cientifica
para a implementacao em escala

Parenting program: From scientific evidence to implementation at
scale

Elisa Rachel Pisani Altafim""®. Maria Beatriz Martins Linhares'®

30 Pauio (USP), Fo S0 Mot Ribeirdo Preto, S, Brasil

COMO CrTaR: Altafim, Elisa Rachel Pisani, & Linhares, Maria Beatriz Martins. (2022). Programa de
e : ‘de Avali

Efiza Rachel Pizani Altsfim, brancs,
Professora Doutora e arientadora no

Programa de Pés-graduacio em Saiide
Ments! ds Faculdads de Medicina ds
Ribeirdo Preto, Universidade de 530
Paulo. Membro do Insticuto para a
Valorizagso da Educacio e do Pesquiza
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Resumo

Evidence-Based Parenting Program e e e
S Sage

Elisa Rachel Pisani Altafim!(%), Catia Magalh3es?,

and Maria Beatriz Martins Linhares'(®

Abstract

This integrative review of the ACT Raising Safe Kids (ACT)—child prevention program for p f

on the program’s theoretical framework, examines the ACT studies about the effects on caregivers, and discusses the ACT's
implications for the practice and public policy. A systematic search of the PubMed, Web of Science, PsycINFO, and Lilacs
databases was performed, along with a search on the ACT Program website and contacting program researchers. Twenty-
five studies evaluating the ACT Program were reviewed. The evaluation studies were conducted in the United States, Brazil,
Portugal, and Peru. The program improved parenting practices in general and targeted populations such as incarcerated
parents, mothers with a history of childhood violence, and mothers of preterm children. Additionally, the program was
effective in decreasing child behavioral problems. Overall, the ACT Program effectively decreased hostile, aggressive, and
coercive parenting and child behavior problems, which are key predictors of family violence.

Keywords

child abuse, prevention, parenting interventions, parent—child relationships

Working paper publicado de autoria das
coordenadoras da iniciativa, Dra. Elisa Altafim
e Dra. Maria Beatriz Linhares, mencionando o
Programa ACT como uma iniciativa exitosa.

CEARA IMPLEMENTA PROGRAMA ACT DE PARENTALIDADE POSITIVA

O que é? Qual o objetiva?

O Programa ACT - Para Educar Criangas em Ambientes
Seguros® é uma iniciativa de prevencdo de violéncia

e parentalidade comn validago cultural @ evidéncias
cientificas dos efeitos no Brasil, encontrando-sa

em processe de implementacao em 24 municipios

do Ceara.

O programa consiste em uma estratégia estruturada
para a realizacdo de encontros semanais em grupe
com as familias. Tais encontros abordam as termnéticas
do desenwolvimento da crianca, prevencio da violéncia,
regulacdo emocional e comportamental, disciplina
positiva, estilos parentais e monitoramento de midia
eletrénica.

Como funciona?

A acao esta vinculada a Secretaria de Protecao Social
e ac Programa Mais Infancia Ceara. Ela integra o
“Programa de intervencido baseado em evidéncia
cientifica com enfoque na Parentalidade Positiva

e Prevencao de violéncia contra criangas: Formacao,
Nucleacio e Pesquisa no Estade do Ceard™ e é um
exemplo de estratégia de prevencio de violéncia
realizada em regime de colaboragao entre estado

e municipios, em parceria com fundacdes e
pesquisadores.

O Prograrma ACT pode ser utilizado como
modularidade e mostra-se apto a ser inserido em
programas e agdes existentes como o Service de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, Servico
de Protecao e Atendimento Integral & Familia [Paif)
e o Cartdo Mais Infancia Ceard.

A experiéncia nos 24 municipios do Ceara oferecerd
insumMmos para a compreensao dos efeitos na area de
prevencao de violéncia e subsidios sobre as agdes
necessarias para a ampliacdo dessa estratégia em
outros municipios. Existe a perspectiva de expansao
da iniciativa no Estado, com ganho de escala por meio
do sistemna publico de atencéo as familias na area de
protecao social, podendo ser intersetorial.

Emn 2019, uma edi¢ao do Programa ACT ja havia sido
implementada na cidade de Pelotas (RS), também
come um esforco de pesquisa®, tendo se configurado
como uma politica pablica na area da Educacdo (ACT
Pelotas Politica Publica - Relatos de Experiéncia). §

o da positiva. por meio dos programas de parentalidade, tem sido uma
estratégia efetiva de prevengdo da violéncia contra criangas. O Programa ACT para Educar Criancas em

quep umasintese
das evidencias cientificas sobre os efeitos do Programa AC | na prevengéo de violencia contra criangas,

ACTem i i isternia pablico. Ver fica-se gue, na ejeloria
qui ACT ro Brasil, houve um q i jdéncia cientifica &
um esforgo recente de implementacéo do Programa ACT vinculado a politicas pblicas.

Palavras-chave: Programa de parentalidade. Prevencao de violéncia. Avaliagao de programa. primeira
Infancla.

WORKING PAPER
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Eventos cientificos com apresentacao de resultados da pesquisa

Conference of the International Society for Child Indicators, em 2022,
na cidade de Gramado, Brasil.

Apresentacio “A large-scale parenting program
to prevent violence against children: evaluation
of the facilitators training at a state-level”.

Apresentacio “Implementation of parenting
program of violence prevention against
children: module for sensitization the
stakeholders in a public system”.

Fonte: Acervo dos autores

International Congress of Infant Studies, em 2022, na cidade

de Ottawa, Canada.

Parenting and Prevention of Viclence against Children Project:
From evidence-based to sustainable large scale

Wiiras Pescs edialicnest
Uakarsity of sosposk, treet

T

Apresentacdo “Parenting
and prevention of violence
against children project:
from evidence- based to

sustainable large scale”.
Fonte: Acervo dos autores

Apresentacio “Evidence-
based parenting program
implemented in public policies:
evaluation of a facilitator
training at large-scale”.
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Society for Research in Child Development Biennial Meeting,
em 2023, na cidade de Salt Lake, nos Estados Unidos

prevention: EFS?

at large scale =

Apresentacio
“Parenting program
implemented in
public policies:
evaluation of

a facilitator
training at large-
scale through
observation”

i t children
ram for violence agains r
Lobnl ad ice-based to implementation ; s
s Oiveia, Luia Machado dos Santos TH5] <
Paute; Bral

* Implementing irye-scale parcing
Sk e
e o ey

Apresentacido “Parenting
program for violence against
children prevention: from
scientific evidence-based to
implementation at large scale”

Fonte: Acervo dos autores

Apresentacoes em eventos em que a iniciativa foi mencionada

Oito eventos com a participagdo das coordenadoras da iniciativa

Participacao das coordenadoras no
semindrio “Parentalidade positiva
na primeira infancia: o papel das
intervencgoes para prevenir o ciclo
intergeracional da violéncia”

[primeira infancia em debate]
Parentalidade positiva na
primeira infancia

Seminario completo em: https://www.
youtube.com/watch?v=xh47q9j03gk

. . Profa. Dra. Maria Beatriz Profa. Dra. Elisa Pisani
° Linhares Altafim
CPAPI | FMRP-USP PGSM-FMRP-USP

28 de outubro | 10:00h - 11:15h QQ/;‘.

» Inscreva-se em:
® 4
® . e cpapl.org.brfcursos C pﬂ pl

=

CAMARA DOS
DEPUTADOS

Participacao da Prof® Dr?
Elisa Altafim na audiéncia
publica “Arelevancia da
Educacio Parental”.
Audiéncia publica completa
em: https:/www.camara.leqg.

ELISA ALTAFIM | Universidade de Sao Paulo
Celebragdo Dia Internacional da Familia, énfase na educacéo parental

brlevento-l.eq islativol67962 10/05/23 Comissao de Previdéncia, Assisténcia Social, Infancia, Adolescéncia e Familia

Apresentacio “Programas de
parentalidade com dados de
eficicia comprovada”, no 2°
Congresso Internacional de
Educacdo Parental, em 2021,
na cidade de Sao Paulo

Matérias em jornais que mencionam a iniciativa

FOLHA DE S.PAULO

-k

2ducagio  coronavirus sagde ambiente mobilidade mortes

Programa que ensina pais a
controlar emocoes reduz
problemas de
comportamento infantil

Implementado no Brasil pela USR, treinamento tem sido
adotado como politica publica devido aos bons resultados

00000006
Erica Fraga

$hoPAUS U programa de orientacio parental criado nos Estados
Unidos e adaptado para o Brasil por pesquisadoras da USP de Ribeirdo
Preto reduziu & metade a fatia de criancas com problemas
comportamentais, cujas mées participaram do treinamento,

A metodologia e os resultados da avaliacio tém sido bem recebidos
pela comunidade académica internacional e por formuladores de

politicas publicas no Brasil.

Matéria publicada
no jornal Folha

de Sdo Paulo sobre a
implementacio

do Programa ACT
em larga escala no
Estado do Ceara
como estratégia de
manejo das emogdes
dos pais e reducao
de problemas de
comportamento das
criangas

Fonte: Jornal Folha de
S.Paulo

©

Matéria publicada no Jornal da
USP sobre a implementacao do
Programa ACT em larga escala no
Estado do Ceara como estratégia
de prevencio da violéncia

Fonte: Jornal da USP
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da FMRP! 24 cidades Ceard
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https://www.youtube.com/watch?v=xh47q9j03gk
https://www.youtube.com/watch?v=xh47q9j03gk
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2021/04/programa-que-ensina-pais-a-controlar-emocoes-reduz-problemas-de-comportamento-infantil.shtml
https://jornal.usp.br/campus-ribeirao-preto/prevencao-e-remedio-para-combater-a-violencia-infantil-no-ambito-da-familia/
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2021/04/programa-que-ensina-pais-a-controlar-emocoes-reduz-problemas-de-comportamento-infantil.shtml
https://jornal.usp.br/campus-ribeirao-preto/prevencao-e-remedio-para-combater-a-violencia-infantil-no-ambito-da-familia/
https://www.camara.leg.br/evento-legislativo/67962
https://www.camara.leg.br/evento-legislativo/67962

Componente 6

Sustentabilidade
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Ao apresentar o programa aos munici-
pios, foi explicado que, uma vez que os faci-
litadores fossem certificados, os municipios
poderiam implementar o programa vincula-
do as politicas, servicos e programas exis-
tentes. Ao longo da iniciativa, também foi
enfatizada a importancia de os municipios
incorporarem o Programa ACT nos Planos
Municipais da Primeira Infancia (PMPIs) pa-
ra garantir sua manutencdo apds a conclu-
sdo da avaliagdo. Durante o desenvolvimen-
to da iniciativa, os municipios estavam en-
volvidos em um projeto de elaboragdo dos
Planos Municipais, apoiado pelo governo do
Estado do Ceara. Assim, o contexto favore-
ceu a incorporagdo do Programa ACT nos
PMIPs. Além disso, um dos critérios para
que os municipios recebessem o Selo Ouro
de participagdo na iniciativa era a inclusdo
no PMPI ou o envio de uma carta assinada
pela Secretaria Municipal da Protecédo So-

cial demonstrando intengdo de continuar o
Programa ACT.

Para apoiar os municipios na sustenta-
bilidade do Programa ACT, também foi de-
senvolvido o e-book Caminhos da Susten-
tabilidade (Laffite et al., 2022), o qual teve
por objetivo subsidiar o trabalho de gesto-
res para manutencdo dos avancos do Pro-
grama ACT nos 24 municipios participantes,
ap6s o término da iniciativa em 2023. O
documento foca na necessidade da inclu-
sdo das atividades do Programa ACT nas
rotinas dos profissionais, para atender ao
modelo de sustentabilidade da tecnologia
social no municipio. Além disso, apresenta
uma andlise dos Planos Municipais dos 24
municipios, indicando as a¢6es relacionadas
a parentalidade e prevencéo de violéncia e
que o programa ACT poderia ser vinculado.
Em abril de 2023, o documento foi entregue
ao governo do Estado do Ceara.

em Fortaleza por iniciativa do estado.

Como resultado dessas acdes, verificou-se que

67% dos municipios (n = 16) demonstraram interesse em continuar
arealizagdo do Programa ACT vinculado aos servigos e programas
existentes no municipio (manutencio), sendo que

-10 municipios inseriram efetivamente o Programa ACT
nos PMPIs (Ararenda, Barbalha, Crateds, Crato, Granja,
Jaguaruana, Paramoti, Sobral, Tiangua e Trairi) e

-6 municipios entregaram as cartas assinadas
pelas secretarias municipais (Acarati, Camocim, Chaval,
Iraucuba, Juazeiro do Norte e Vigosa do Ceara).

Além disso, o Programa ACT se manteve no Complexo Mais Infancia Ceara

Mesmo diante das dificuldades da pan-
demia e dos repasses financeiros, os muni-
cipios vincularam o programa as estratégias
ja existentes, como o Servico de Convivén-

cia e Fortalecimento de Vinculos, Programa
de Atencio Integral & Familia (Paif) e como
uma intervencdo para as familias beneficia-
rias do Cartdo Mais Infancia Ceara.

Documento Caminhos paraa

Caminhos para Sustentabilidade

a Sustentabilidade

Fonte: Laffite, L. T. G., Souza, F. H. F,, Altafim, E.R. P. &

Estrutura dos Municlpios Linhares, M. B. M. (2022). Conexo do Programa ACT - Para

b

Educar Criangas em Ambientes Seguros com as politicas
da primeira infancia no Estado no Ceara: Caminhos para a
Sustentabilidade. Instituto de Valorizagdo da Educagdo e
Pesquisa do Estado de Sdo Paulo.

Entrega do documento Caminhos para a Sustentabilidade aos representantes

do Estado do Ceara.
Fonte: Acervo dos autores

Dagmar Soares
e secretaria da
Protecao Social,
Onélia Santana

Coordenadora da Secretaria
da Protecdo Social Especial,
Marcia Dutra, e
Dagmar Soares

Coordenadora do Programa Mais

Infancia Ceara, Dagmar Soares, e

coordenadora da iniciativa ACT-
Cear3, Dr? Elisa Altafim

Secretario-executivo
da Infancia, Familia e
Combate a Fome da
SPS, Caio Cavalcanti

Meyssa Quezado e
Luzia Laffite,
do Instituto da
Infancia (Ifan)
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https://ifan.com.br/wp-content/uploads/2023/05/Programa-ACT-Para-Educar-Criancas-em-Ambientes-Seguros-com-as-Politicas-da-Primeira-Infancia-no-Estado-no-Ceara.pdf 
https://ifan.com.br/wp-content/uploads/2023/05/Programa-ACT-Para-Educar-Criancas-em-Ambientes-Seguros-com-as-Politicas-da-Primeira-Infancia-no-Estado-no-Ceara.pdf

Consideracoes
finais
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Encontro do Programa ACT

Fonte: Registro fotografico para a presente
publicacdo

Ainiciativa validou o modelo aplicado a
politicas publicas que articulou componen-
tes essenciais para contribuir para o forta-
lecimento da parentalidade positiva e da
prevencdo da violéncia contra as criangas no
contexto familiar, a saber: 1) SensibilizagZo,
mobilizacdo e articulacdo de atores-chaves;
2) Formag3o qualificada dos profissionais em
um programa baseado em evidéncias cienti-
ficas; 3) Nucleacdo de equipes que atendem
as familias; 4) Implementac3o com fidelida-
de do programa com as familias; 5) Pesquisa
e avaliagdo dos efeitos do programa nas fa-
milias e do processo de implementagdo em
larga escala nos municipios; 6) Sustentabili-
dade do programa nos municipios.

Os facilitadores treinados e certifica-
dos podem incorporar o Programa ACT na
sua pratica profissional, com a realizagédo
de grupos com as familias, sem nenhum
custo adicional. Conforme demonstrado
pela literatura, o Programa ACT é um dos
programas de parentalidade estruturados
com menor custo de implementacéo, pois
possui apenas o custo relacionado ao trei-
namento, diferentemente de outros pro-
gramas que apresentam custos de imple-
mentagdo por cuidadores participantes
(National Center for Parent, Family, and
Community Engagement, 2015). Foram
formadas uma nucleagédo e uma organiza-
¢do estrutural para que o Programa ACT

possa ser mantido como um “médulo”
acoplado a diferentes atividades dos ser-
vicos dos municipios.

A iniciativa forneceu subsidios e im-
pulsionou a implementacdo do Programa
ACT em politicas publicas, assim como
forneceu evidéncias robustas de aplicabi-

lidade com familias em condigdes de vul-
nerabilidade social, de baixa escolaridade
e renda e beneficidrios de transferéncia de
renda do governo. Cabe aos tomadores de
decisdo nos niveis municipal e estadual se-
guirem adiante no caminho da sustentabi-
lidade da iniciativa nos municipios.

Ainiciativa se relaciona a DUAS ESTRATEGIAS DO INSPIRE.

949%

dos participantes
dainiciativa eram de
familias beneficiadas por
transferéncia de renda. Assim,
outra estratégia contemplada
é “Oincremento derenda
e fortalecimento
economico”.

A partir dos resultados da iniciativa,
verificou-se a eficicia do Programa ACT im-
plementado com familias que vivenciam si-
tuacdo de vulnerabilidade socioeconémica.

O Programa ACT é
recomendado como
um dos programas
para atingir a estratégia
de “Oferecimento de
apoio aos pais, maes e
cuidadores”.

Assim, criam-se oportunidades para reduzir
as desigualdades e potencializar o desen-
volvimento das criangas por meio de a¢des
integradas.
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“A implementagdo e avaliagdo do Programa ACT dentro do contexto
de politicas publicas, especialmente para familias que vivenciam
vulnerabilidades sociais e econémicas, representa um avango crucial
no enfrentamento de desafios sistémicos das familias. No Estado

do Ceard, a integragdo do ACT com programas de transferéncia

de renda sinaliza uma abordagem progressiva e inovadora em
iniciativas de larga escala. Ao aproveitar a expertise global sobre

os cuidados e a educagdo de criancas em ambientes seguros e
promover habilidades parentais, o programa busca melhorar o bem-
estar geral das familias em situagdo de vulnerabilidades, contribuir
para um sistema de apoio social mais sustentdvel e inclusivo, e
ressalta a importdncia da colaboragdo internacional.”

JaniceY. S. Haskins, PhD
Diretora do Leadership
Development Institute,

responsavel pelo Programa
ACT, na American Psychological
Association.

Ao término da iniciativa, iniciou-se
a transigdo das responsabilidades para a
gestdo do governo do Estado do Cear3, que
ird realizar uma atualizacdo do status dos
municipios e o follow-up para acompanha-
mento dos nlcleos formados nos munici-
pios, a fim de garantir a sustentabilidade
do ACT - Para Educar Crianga em Ambien-
tes Seguros. Os formuladores de politicas
podem apoiar aimplementacdo do progra-
ma como uma iniciativa eficaz destinada a
prevenir a violéncia e maus-tratos contra

as criancas, fortalecer os relacionamentos
acolhedores nas familias, prevenir a vio-
éncia na comunidade, desenvolver a resili-
éncia familiar, promover o desenvolvimen-
to das criangas e contribuir para a sadde
mental e bem-estar das criancas. Desta
forma, espera-se que a iniciativa com o
Programa ACT no Ceara possa contribuir
para uma infincia protegida e tornar-se
um modelo a ser seguido por outros muni-
cipios e estados do Brasil, assim como para
outros paises.

Fonte: Registro fotografico
para a presente publicagdo
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VICEGOV (2021, 04 de fevereiro). Governo do Ceara firma parceria na promocio do
desenvolvimento infantil em 24 municipios do Estado. Portal da Vice-Governadoria
do Governo do Estado do Ceard, https://www.vicegov.ce.gov.br/2021/02/04/
governo-do-ceara-firma-parceria-na-promocao-do-desenvolvimento-infantil-em-

24-municipios-do-estado/

Matérias no site dos municipios do Ceara

Municipio de Barbalha

(2021, 9 de dezembro). “STDS participa de | Encontro do Programa ACT: Ceara”
Link:https://barbalha.ce.gov.br/2021/12/09/stds-participa-de-i-encontro-do-
programa-act-ceara/

(2023, 11 de Janeiro). “STDSMDH adere ao Programa ACT Para Educar Criangas em

Ambientes Seguros” Link:https://barbalha.ce.gov.br/2023/01/11/stdsmdh-adere-
ao-programa-act-para-educar-criancas-em-ambientes-seguros/

(2023, 26 de Janeiro). “Prefeitura de Barbalha realiza ag3o de conscientizag3o sobre a

importancia de ambientes seguros para pais e filhos” Link:https://barbalha.ce.gov.
br/2023/01/26/prefeitura-de-barbalha-promove-acao-de-conscientizacao-sobre-

a-importancia-de-ambientes-seguros-para-pais-e-filhos/

Municipio de Crato
(2022, 19 de dezembro). “Crato recebe premiagdo Municipio Protetor das Criangas”
Link:https://crato.ce.gov.br/informa.php?id=2916

Municipio de Eusébio
(2021, 05 de fevereiro). “Eusébio firma parceria com o Governo do Estado para
fortalecer agdes com foco na educacio infantil” Link: http://eusebio.ce.gov.br/

eusebio-firma-parceria-com-o-governo-do-estado-para-fortalecer-acoes-com-

foco-na-educacao-infantil/

(2021, 09 de dezembro). “Eusébio é premiado por praticas inovadoras direcionadas a
Primeira Infancia” Link:http://eusebio.ce.gov.br/eusebio-e-premiado-por-praticas-

inovadoras-direcionadas-a-primeira-infancia/

(2022, 15 de dezembro). “Eusébio recebe Certificado por Municipio Protetor das
Criangas” Link:http://eusebio.ce.gov.br/eusebio-recebe-certificado-por-municipio-

protetor-das-criancas/

(2022, 26 de dezembro). “Retrospectiva 2022: Secretaria de Desenvolvimento Social
fortalece a assisténcia social as familias eusebienses” Link: http://eusebio.

ce.gov.br/retrospectiva-2022-secretaria-de-desenvolvimento-social-fortalece-a-

assistencia-social-as-familias-eusebienses/

Municipio de Fortaleza
(2021, 15 de dezembro). “Fortaleza participa de programa piloto para educar criancas
em ambientes seguros” Link:https:/www.fortaleza.ce.gov.br/noticias/fortaleza-

participa-de-programa-piloto-para-educar-criancas-em-ambientes-seguros

Municipio de Granja
(2021, 04 de fevereiro). “Granja entre as 24 cidades do Ceara parceiras na promoco
do desenvolvimento infantil” Link: https:/www.granja.ce.gov.br/informa.

php?id=1215
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(2022, 14 de dezembro). “Granja! Certificagdo de Municipio Protetor da Crianca”
Link:https:/www.granja.ce.gov.br/informa.php?id=2457

Municipio de Jaguaruana
(2021, 04 de fevereiro). “Jaguaruana adere a projeto de promocdo do desenvolvimento
infantil” Link: https:/www.jaguaruana.ce.gov.br/informa.php?id=271

(2021, 08 de dezembro). “O municipio de Jaguaruana foi contemplado com um
aparelho notebook e dois tablets” Link: https://www.jaguaruana.ce.gov.br/
informa.php?id=790

(2022, 15 de dezembro). “Jaguaruana recebe certificado de Municipio Protetor das
Criangas!” Link:https://www.jaguaruana.ce.gov.br/informa.php?id=1741

Municipio de Mauriti
(2022, 16 de dezembro). “Mauriti foi certificado como Municipio Protetor das Criancas”
Link:https:/www.mauriti.ce.gov.br/informa.php?id=765

Municipio de Paramoti
(2021, 10 de dezembro). “Encontro do Projeto ACT-Cear4” Link:https:/www.paramoti.
ce.gov.br/informa.php?id=1236

(2022, 14 de junho). “Programa ACT” Link:https://www.paramoti.ce.gov.br/informa.
php?id=1668

Municipio de Sobral
(2021, 08 de dezembro). “Secretaria Andrezza Coelho participa de encontro estadual
sobre programa que trabalha a parentalidade positiva” Link:https://www.sobral.

ce.gov.br/informes/principais/secretaria-andrezza-coelho-participa-de-encontro-

estadual-sobre-programa-que-trabalha-a-parentalidade-positiva

(2022, 05 de abril). “Realizado o | Seminario da Primeira Infancia na Secretaria dos
Direitos Humanos e da Assisténcia Social” Link:https://www.sobral.ce.gov.br/

informes/principais/realizado-o0-i-seminario-da-primeira-infancia-na-secretaria-

dos-direitos-humanos-e-da-assistencia-social

(2022, 06 de abril). “Centro de Referéncia da Assisténcia Social Regina Justa recebe
visita de comitiva da primeira infancia” Link:Prefeitura de Sobral - Centro de

Referéncia da Assisténcia Social Regina Justa recebe visita de comitiva da primeira

infincia

(2022, 16 de dezembro). “Sobral é certificado com selo ouro como municipio protetor
das criangas pelo Governo do Estado do Ceard” Link:https://www.sobral.ce.gov.

br/informes/principais/sobral-e-certificado-com-selo-ouro-como-municipio-

protetor-das-criancas-pelo-governo-do-estado-do-ceara

Municipio de Tiangua

(2022, 09 de setembro). “Prefeitura de Tiangua informa: Em 31 de agosto, realizou
certificacdo de familia do Programa ACT Ceara” Link:https://www.tiangua.ce.gov.
br/informa.php?id=1089

(2022, 16 de dezembro). “Prefeitura de Tiangué Recebe o Certificado Selo Ouro
Municipio Protetor das Criangas” Link:https:/www.tiangua.ce.gov.br/informa.

php?id=1293

Municipio de Vicosa do Ceard
(2022, 06 de abril). “Foi implementado em Vicosa do Ceara o Programa ACT”
Link:https://www.vicosa.ce.gov.br/informa.php?id=1830

Midias sociais (Instagram e Facebook)

Municipio de Acarati

(2022, 11 de junho). “A Secretaria de Assisténcia Social de Acaral em breve estara
implementando o Programa ACT” Link: https://www.instagram.com/p/
CerlrwKOBin/?igshid=MDJmNzVkMjY%3D

(2023, 02 de janeiro). “A Secretaria de Assisténcia Social, com apoio da prefeita tem a
satisfacdo de apresentar depoimentos de algumas das participantes do Programa
ACT” Link: https://www.instagram.com/reel/Cm7aEo8po|S/

Municipio de Camocim

(2022, 15 de junho). “Foi finalizada a primeira etapa da implantagio do ACT em
Camocim”

Link: https:/www.instagram.com/p/Ce04kADOKDy/?igshid=MD]mNzVkM;jY%3D

Municipio de Chaval

(2021, 05 de agosto). “Programa ACT- para educar criangas em ambientes seguros.
Segundo Encontro com as familias do Programa ACT” Link: https://www.
instagram.com/p/CSNXddNnl13/?img_index=1
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Instagram do Programa ACT de Chaval: https:/www.instagram.com/programa_act_

chaval/

Municipio de Crateiis

Facebook do Programa ACT de Cratels: https://www.facebook.com/people/Programa-
ACTa%C3%A7%C3%A30ParentalidadeEducar-Crian%C3%A7as-em-Ambientes-
Seguros/100078912884165/

Municipio de Granja

(2022, 23 de maio). “Oportunidade” Link: https:/www.instagram.com/p/
Cd588nErl0m/?igshid=MD|mNzVkMjY%3D

(2022, 09 de junho). “Programa ACT para Educar Crianga em Ambientes Seguros sendo
realizado com as familias beneficiarias do Cartdo mais Infancia” Link: https://
www.instagram.com/p/CemU4WOFKVQ/?igshid=MDJmNzVkMjY%3D

(2022, 16 de dezembro). “No dia 14 de dezembro, em Fortaleza, recebemos a
Certificagdo de Municipio Protetor das Criangas, por concluir com destaque a
execugdo do Programa ACT - Para Educar Criangas em Ambiente Seguros” Link:
https://www.instagram.com/p/CmO4fkHLyOm/

Municipio de Irauguba
Instagram do Programa ACT de Irauguba: https:/www.instagram.com/programaact.
iraucuba/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D

Facebook do Programa ACT de Irauguba: https://www.facebook.com/people/Act-Irau/
pfbidObPrAy9XZsjVCD5RWU]LogqrhkQZrE6)xSeSML304Ky3skPNn7u6tsDnuf3Wi5

Rpjkl/

Municipio de Tianguad
Instagram do Programa ACT de Tiangua: https://www.instagram.com/actcearatiangua/

(2022, 28 de abril). “A Secretaria do Trabalho e Assisténcia Social est4 implementando
o Programa ACT - Para Educar Criangas em Ambientes Seguros com familias” Link:
https:/www.instagram.com/p/Cc58bYZgZtf/

Municipio de Trairi
Instagram do Programa ACT de Trairi: https://www.instagram.com/act.
trairi/?igshid=MzRIODBiNWF|ZA%3D%3D

Municipio de Vicosa do Ceard
(2022, 06 de abril). “Cuidar da infancia é cuidar do presente e do futuro do municipio”
Link: https:/www.instagram.com/p/CcAm56suSTw/?igshid=MD]JmNzVkMjY%3D

(2022, 06 de abril). “A Prefeitura Municipal de Vicosa do Cear4 através da Secretaria
de Cidadania e Promocao Social informa que o municipio foi contemplado
com o Programa ACT” Link: https:/www.instagram.com/tv/CcAnOx-
IUYj/?igshid=MDJmNzVkMjY%3D

Secretaria de Protecdo Social, Justica, Mulheres e Direitos Humanos - SPS (2023, 24
de marco). “Recomendado pela Organizacdo Mundial de Satide (OMS) como
uma das metodologias mais eficazes para reduzir os riscos de violéncia contra
criangas” Link:https:/www.facebook.com/profile/100069019605944/search/?q=

idade&locale=pt_BR
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https://www.facebook.com/people/Act-Irau/pfbid0bPrAy9XZsjVCD5RWUJLoqrhkQZrE6JxSeSML3o4Ky3skPNn7u6tsDnuf3Wi5Rpjkl/
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https://www.instagram.com/act.trairi/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/act.trairi/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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Infancia Protegida:

Implementacdo de programa
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